
:شکدتادپرا:وآ ررپتا:حصیل ت  قطروناایپتوتاپر

: نوهمیشنا کا  شنا

ما

سج

هد

جزئی
تا ژ هد

ابی

آغا



د

بز

ا

آوی

يابی يو

کونی



پاای
صد

1

شجو

خچا

شنا

کا 

مد 

شنا

دد. 

یمساشجو اا :دتو اد

1. ها   شنا خچا

د وضی

2. 2-ر   شنا خچا

د وضی

3. 3-بر ا  شنا کا

ش-4 .4 کا ا  نا

ند. سقا

یا

شخیص

/ خنر

ح

ر

یست

–وریاپ

دئو

تور

ریا

ر بتن

ناو

شا

ضو

عال

وآ

ها

 

تحا

اپا

ر

5%مر

ها

خش



51%

مر

ها

80%

مر

ها

 ر ر

: افر شنا-تما:حد 2عد

وحد:ئو

:یا پی-

:ل رگز اا نب 8-10:رگز کاهال جتموآ

:اشجو عد30

: سئو  دهمسلیخا

تیاد:-

ا17/11/1401

ا دل س:2ا



: نوشنا عري  يخچا

ما

سج

هد

جزئی
تا ژ هد

ابی

آغا



د

 بز

ا

آوی

يابی يو

کونی



پاای
صد

2

ا شجو

 یفا

و

شنا

.و نا

یمساشجو اا :دتو اد

ند. .1 عر  شنا

2. 2-شناوضی  تما

د.

رشه-3 .3 و شنا ا

ند. سقا-

خنر

عا

 ر)

وئ ،از،ی

ح

ر

دئو

؛ تور

اپیور؛

؛ ر 

نتر؛

شا

ضو

عال

وآ

ها

 

تحا

اپا

ر

5%مر

ها

خش



15%

مر

ها



80%

مر

ها

: نوفا­هار

ما

سج

هد

جزئی
تا ژ هد

ابی

آغا



د

 بز

ا

آوی

يابی يو

کونی



پاای
صد

3

شجو

فا 

ا 

ر

دد.

یمساشجو اا :دتو اد

1فا.ارعرند.

2.فاار رسقاند.

3و.وثررفاار

یادما.

 پر

پاخ

/ خنر

ح

/ر

دئو

؛ تور

اپیور؛

؛ ر 

نتر،

صور،

شا

ضو

عال

وآ

ها

 

تحا

اپا

ر

5%مر

ها

خش



15%

مر

ها



80%

مر

ها



: نويسا­تناتا

ما

سج

هد

جزئی
تا ژ هد

ابی

آغا



د

 بز

ا

آوی

يابی يو

کونی



پاای
صد

4

شجو

کرمغز

ا

تا ست

دد. 

یمساشجو اا :دتو اد

ند. .1 عر  تا

د. .2 وضی  صب تگا تاا

3. یست   ز  ا د ق

صب.د ر

4. سقا  صب ا ند تقا ق

ند.
-

/ خنر

ح

ر

دئو

؛ تور

اپیور؛

؛ ر 

نتر،

ی صور،

و

شا

ضو

عال

وآ

ها

 

تحا

اپا

ر

5%مر

ها

خش



15%

مر

ها



80%

مر

ها

: نوك سا

ما

سج
جزئی هدتا ژ هد

ابی

آغا



د

 بز

ا

آوی

يابی يو

کونی



پاای
صد

5

یا شجو

 سا

ا

.گیر

یمساشجو اا :دتو اد

ند. .1 عر  سا

ند. .2 عر  

3. سقا  ا  سا رند

ند

4. وضی  خت و کرم

د.

د. .5 ر   ر ؤثر و

فسیرند. .6   طا 

 پر

پاخ

/ خنر

ح

/ر

دئو

؛ تور

اپیور؛

؛ ر 

نتر؛

شا

ضو

عال

وآ

ها

 

تحا

اپا

ر

5%مر

ها

خش



15%

مر

ها





80%

مر

ها

: نوشناگیز

ما

سج
هدجزئیتا ژ هد

ابی

آغا
د 

 بز

ا

آوی

يابی يو

کونی



پاای
صد

6

اشجو

یفا

گیز

گیزنا

.و

یمساشجو اا دا

تود:

ند. .1 عر  گیز

ی .2 گ خت ا ظرر

 گیز.ند سقا

ند. .3 ند بق  ا گیز

4. یر   ا گیز فا

ند. یا 

-

ح / خنر

/رCase

Presentation

دئو

؛ تور

اپیور؛

؛ ر 

نتر؛

شا

ضو

عال

وآ

ها

 

تحا

اپا

ر

5%مر

ها

خش



15%

مر

ها



80%

مر

ها

: نويعاخصی کریآ

ما

سج
جزئی هدتا ژ هد

ابی

آغا
د 

 بز

ا

آوی

يابی يو

کونی



پاای
صد



7

شجو

خصی

  یهاژ

دد.

یمساشجو اا دا

تود:

ند. .1 عر  خصی

2.  خصی یر ک گگو

د. ر

3.  شنا خت اکر

د. وضی

4. یا  خصی ر ؤثر و

ند.

5.  خصی ا ا 

ند. سقا

-

ح / خنر

/رCase

Presentation

دئو

؛ تور

اپیور؛

؛ ر 

نتر؛

شا

ضو

عال

وآ

ها

 

تحا

اپا

ر

5%مر

ها

خش



15%

مر

ها



80%

مر

ها

: نوهو عیی هاز هوعري

ما

سج

هد

جزئی
تا ژ هد

ابی

آغا



د

 بز

ا

آوی

يابی يو

کونی



پاای
صد
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اشجو

و

و

یجا

.و نا

یمساشجو اا دا:دتو

1. خت هااد   و

ند. عر

2. فاIQا EQ.د ر

فسیر .3  و ا هاو

ند.

4. وضی  و و بحا

د.

5. ا  و یز ر ؤثر و

.بر

ند. .6 عر  نذ دا ق

7. قسی  نذ دا ق د

ند. ند

8. ها  و ضر ز

د. وضی او

 پر

فاهی پاخ

/ خنر

ح

/ر

و ی

دئو

؛ تور

اپیور؛

؛ ر 

نتر؛

شا

ضو

عال

وآ

ها

 

تحا

اپا

ر

5%مر

ها

15%

مر

ها

80%

مر

ها



: نواا ضعا ،اا

ما

سج

هد

جزئی
تا ژ هد

ابی

آغا



د

 بز

ا

آوی

يابی يو

کونی



پاای

صد
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شجو

عا

اا

.گیر ا

یمساشجو اا :دتو اد

ند. .1 عر  عا

ند. .2 عر  اا

ند. .3 سقا  عا و

4. وضی  اا ا ا 

د.

5. ل ر  عا  اا أثیر

د. ر

پر

یفاهپاخ

/ خنر

ح

ر

/ی ما

دئو

؛ تور

اپیور؛

؛ ر 

نتر؛

شا

ضو

عال

وآ

ها

 

تحا

اپا

ر

5%مر

ها

15%

مر

ها

80%

مر

ها

: نوکایهاسا

ما

سج

هد

جزئی
تا ژ هد

ابی

آغا



د

 بز

ا

آوی

يابی يو

کونی



پاای
صد
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شجو

یسکا

ا

ا 

یمساشجو اا :دتو اد

د. .1 ر اا

2. سقا ا  ا ا یسکا

ند.

3. سقا ا   قا یسکا

ند.

-

/ خنر

ح

/ر

دئو

؛ تور

اپیور؛

؛ ر 

شا

ضو

عال

وآ

ها

 

تحا

5%مر

ها

15%

مر

ها



 را

ا 

.گیر

نتر

ر؛صا

و

اپا

ر

80%

مر

ها

: نوور  ظا

ما

سج

هد

جزئی
تا ژ هد

ابی

آغا



د

 بز

ا

آوی

يابی يو

کونی



پاای
صد
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شجو

ر

ثب

ال

ظا

فکر

.و نا

یمساشجو اا :دتو اد

د. .1 ر  ظا ر

ند. .2 سقا  ا ظا و

3.  ال اا ر ؤثر و

.بر ا

4. وضی  ظا قو ها

د.

-

/ خنر

ح

/ر

دئو

؛ تور

اپیور؛

؛ ر 

نتر؛

شا

ضو

عال

وآ

ها

 

تحا

اپا

ر

5%مر

ها

15%

مر

ها

80%مر

ها

: نوظريهاه ختلیجا

ما

سج

هد

جزئی
تا ژ هد

ابی

آغا



د

 بز

ا

آوی

يابی يو

کونی



پاای
صد
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شجو

یجا

أثیر

ر  

دد. د

یمساشجو اا :دتو اد

ند. .1 عر  یجا

2.  یجا خت ا ظر

د. وضی

3. ر د   یجا آثیر

د. وضی

پر

یفاهپاخ

/ خنر

ح

/ر

دئو

؛ تور

اپیور؛

؛ ر 

نتر؛

شا

ضو

عال

وآ

ها

 

تحا

اپا

ر

5%مر

ها

15%

مر

ها

80%

مر

ها

: نوهااهنجا  تماهنجاها

ما

سج

هد

جزئی
تا ژ هد

ابی

آغا



د

 بز

ا

آوی

يابی يو

کونی



پاای
صد
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اشجو

نجاا

ا

تما

.و نا

یمساشجو اا :دتو اد

ند. .1 عر  نجا

2. ا ل.ند یا  نجا تا

د. .3 ر  نجاا و

4.  نجاا تا  ر ر 

د. وضی

5.  نجاا تا نتر ا 

د. وضی

-

/ خنر

ح

ر

دئو

؛ تور

اپیور؛

؛ ر 

نتر؛

شا

ضو

عال

وآ

ها

 

تحا

اپا

ر

5%مر

ها

15%

مر

ها

80%

مر

ها

: نویريا و  یريا

ما

سج

هد

جزئی
تا ژ هد

ابی

آغا



د

 بز

ا

آوی

يابی يو

کونی



پاای
صد
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شجو

رند

یرا

ا 

.گیر

یمساشجو اا :دتو اد

ند .1 عر  یرا

د. .2 وضی  یرا ا ظر

ند. .3 سقا  د ر و

ند. .4 عر  د ر نار

5. وضی  یرا قو ها

د.

-

/ خنر

ح

/ر

و ی

دئو

؛ تور

اپیور؛

؛ ر 

نتر؛

شا

ضو

عال

وآ

ها

 

تحا

اپا

ر

5%مر

ها

15%

مر

ها

80%

مر

ها

: نوگراپرآ نتر هکا 

ما

سج

هد

جزئی
تا ژ هد

ابی

آغا



د

 بز

ا

آوی

يابی يو

کونی



پاای
صد
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شجو

فهو

گرار

دد. 

یمساشجو اا :دتو اد

نید. .1 عر  گرار

ند. .2 ند بق  گرار

3.  گرار  ور ا ظر

ند. سقا

4. نسی س ر  گرار

ند. سقا

5. وضی  راگر تا جا 

د.

6.  گرار نتر ا 

د. وضی

-

/ خنر

ح

ر

دئو

؛ تور

اپیور؛

؛ ر 

نتر؛

شا

ضو

عال

وآ

ها

 

تحا

اپا

ر

5%مر

ها

15%

مر

ها

80%

مر

ها

: نوتما  هر ،ر ی ابا

ما

سج

هد

جزئی
تا ژ هد

ابی

آغا



د

 بز

ا

آوی

يابی يو

کونی



پاای
صد
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اشجو

ا ر

سا

.و نا

یمساشجو اا :دتو اد

ند. .1 عر  ر

د. .2 ر  ر شخصا

دد. .3  رها ند بق

4. ر  ر عا  ز

د.

ند. .5 عر  وا

ند. .6 یا  وا ا ق

7.  ر جا ر ؤثر و

.بر ا

-

/ خنر

ح

ر

ر 

شا

ضو

عال

وآ

ها

 

تحا

اپا

ر

5%مر

ها

15%

مر

ها

80%

مر

ها

: نا

تار ر شنا .او سا ر ،

تار ر شنا . صیر حمو،را

گای شنا

نج تر مو شنا،را

جت مید تر ، تار ر تما  ر شنا،را


