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 شًد:آزمبیشگبٌ بب وظبرت مسئًل فىی مربًطٍ بٍ صًرت زیر اوجبم  بیًشیمیایه دستًرالعمل ببیستی تًسط پرسىل بخش 

  تیوشیوی تطور خلاصه در تخش آزهایش های هختلف نحوه کنترل کیفیتالف: 

 ٍ ثبٗگبًٖ سَاثق آى  selectra XLسزٍٗس هٌظن ٍ دٍرُ إ تدْ٘شات ضبهل  -

هدبس تست ّبٕ ثَ٘ضی٘وٖ  اسیتفبدُ اس     %CVاستفبدُ اس دستَرالؼول هزثَط ثِ اًدبم آسهبٗطبت کٌتزل ک٘فٖ ضبهل  -

 ٍ رسن چبرت کٌتزل ک٘فٖ ٍ ضٌبسبٖٗ خطبّبٕ س٘ستوبت٘ک ٍ تصبدفٖ   TruLab P  ٍTruLab Nسزم کٌتزل 

 اسٌفبدُ اس کتبة هذٗزٗت ٍ کٌتزل ک٘فٖ تدْ٘شات در آسهبٗطگبُ  -

 ضزکت در ثزًبهِ کٌتزل ک٘فٖ خبرخٖ -

 هقبٗسِ ًتبٗح ثَ٘ض٘وٖ آسهبٗطگبُ ث٘وبرستبى ثب سبٗز آسهبٗطگبُ ّبٕ هزاکش خصَصٖ ٍ دٍلتٖ -

 ّٖسزم خْت ثزرسٖ کبر دستگبُ ٍ ضٌبسبٖٗ خطبّبٕ آسهبٗطگب Poolدر ض٘فت ػصز ٍ ضت استفبدُ اس  -

قبثیل   (T.I.R)ّب ٍ ً٘ش تدْ٘شات  ّب ٍ ک٘ت ثزإ کٌتزل خطبٕ ٌّگبم اًدبم آسهبٗص ثبٗذ هدوَػِ ػولكزد کبرکٌبى فٌٖ  هؼزف

 قجَل ثبضذ.

 شود: هی ب: در رونذ کنترل کیفی داخلی سه شاخص تعریف 

 .ّب ّب تقس٘ن ثز تؼذاد خَاًذُ هدوَع کل خَاًذُ : (X)ه٘بًگ٘ي 

 .اًحزاف هؼ٘بر ًطبًگز پزاکٌذگٖ ًتبٗح در اطزاف ه٘بًگ٘ي است :(SD)اًحزاف هؼ٘بر

 .دّذ هٖ ًطبى درصذّبٕ هختلف ثزحست  هقذار ػذم دقت را در غلظت : (CV) ضزٗت اًحزاف 

 ترقراری سیستن کنترل کیفی داخلی ج:

ّییبٕ ثیب ک٘ف٘یت     هؼیزف دٗیذُ ٍ اس هیَاد ٍ     ثزإ کٌتزل خطبٕ ٌّگبم اًدبم آسهبٗص ثبٗذ اس کبرکٌبى هدزة ٍ تؼلی٘ن  (1

  ضَد.  هٌبست استفبدُ

گبم دٍم در راُ ثزقیزارٕ کٌتزل ک٘فٖ داخلٖ  ارسٗیبثٖ هٌظن اثیشار آسهیبٗطگبّٖ اسیت. ثؼیذ اس اطوٌ٘یبى اس ػولكیزد      (2

  ًوَد. تیَاى ًسجت ثِ ثزقزارٕ ثزًبهٔ آهبرٕ کٌتزل ک٘فٖ اقذام  هٌیبست اثیشار  هٖ

  .ضَد هبُ خزٗذارٕ   6ّبٕ کٌتزلٖ ثبٗذ ثزإ هصزف حذاقل  ٘فٖ  ًوًَِثِ لحبظ حفع پبٗذارٕ ضزاٗط کٌتزل ک
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 د: ترسین نوودار کنترل کیفی

ًوًَیٔ کٌتزلٖ در دٍ غلظت هختلف )طج٘ؼٖ ٍ غ٘ز طج٘ؼٖ(   (Run) ًَثت کبرٕ  20ثزإ تزس٘ن ًوَدار کٌتزل ک٘فٖ در  

ثبر  4را اس اًدبم   تَاى اٗي تؼذاد خَاًذُ ًجبضذ  هٖ رٍس هوكي  20کِ اًدبم آسهبٗص در  در صَرتٖ گ٘زد.  هٖ  هیَرد آسهبٗص قیزار

  ؼ٘بر ٍ ضیزٗت اًحزاف هحبسجِآهیذُ  ه٘بًگ٘ي  اًحزاف ه  دست  سپس اس اػیذاد ثِ دست آٍرد.  رٍس کبرٕ ثِ  5آسهبٗص در 

( قزار داضت  ًوَدار کٌتزلٖ 1ضوبرٓ در هحذٍدٓ قبثل قجَل )خذٍل  %CVکِ ًتبٗح ػیذم دقت ثیزحست   درصیَرتٖ ضیَد.  هٖ

ضَد( ثزرسٖ ٍ دٍثبرُ  هٖ  دلاٗل اٗدبد ػذم دقت )کِ در قسوت تفس٘ز تَض٘ح دادُضَد. در غ٘ز اٗي صَرت ثبٗذ  هٖ  تزس٘ن

 بم ضَد.آسهبٗص اًد

رٍٕ  کِ غلظت هبدٓ هَرد ًظز  طَرٕ گ٘زد  ثِ  هٖ  ثٌذٕ رٍٕ هحَر افقٖ ٍ ػوَدٕ ثب استفبدُ اس کبغذ ضطزًدٖ صَرت تقس٘ن 

خط در ثبلا ٍ  3طَر افقٖ در ٍسط ًوَدار ٍ  ه٘بًگ٘ي ثِ  ضَد.  هٖ هحَر ػوَدٕ ٍ رٍس اًدبم آسهبٗص رٍٕ هحَر افقٖ قزار دادُ 

ضًَذ؛ سپس ثب ّز ًَثت آسهبٗص ٗک ًؤًَ کٌتزلٖ  ثزرسٖ ٍ ًت٘دِ رٍٕ  هٖ  رسن SDب فبصلٔ ٗک پبٗ٘ي ه٘بًگ٘ي ّز ٗک ث

  گزدد. هٖ  ًوَدار ثجت

ٗبدآٍرٕ: اکٌَى ًزم افشار کٌتزل ک٘فٖ در دستزس است ٍ کبرثز کبفٖ است اطلاػبت لاسم را ٍارد ثزًبهِ ًزم افشار هَخَد در 

 را ثِ خَثٖ اخزا ًوبٗذ.آسهبٗطگبُ ًوَدُ ٍ ثزًبهِ کٌتزل ک٘فٖ 

 ضزح سٗز است:  ضذُ کِ ًتبٗح ثِ ثبر آسهبٗص 4رٍس کبرٕ ٍ ّز رٍس  5هثبل: ثزإ تزس٘ن ًوَدار دقت  گلَکش ًؤًَ خَى در 
 

  رٍس اٍل  رٍس دٍم  رٍس سَم  رٍس چْبرم  رٍس پٌدن

121  118  124  118  120  

120  118  121  119  122  

120  120  123  121  123  

119 122  120  119  118  

 قبثل قجَل %CV  آسهبٗص

  %5/2  گلَکش

  %3  کلستزٍل

  %5  گل٘س٘زٗذ تزٕ

HDL 4%  

  %6 اٍرُ

  %4 کزاتٌ٘٘ي
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 گزدد. هٖ  هحبسجِ SD ٍ  CVآهذُ  دست  ثزاسبس اػذاد ثِ

5/1;%CV 8/1;SD mg/dl120 ; 

 گزدد: هٖ  قبثل قجَل است  ًوَدار کٌتزلٖ تزس٘ن CVکِ   خبٖٗ اس آى 

 گزدد. هٖ  ضذُ ٍ ًتبٗح حبصل رٍٕ ًوَدار ثجت در ّز ًَثت آسهبٗص ٗک ًؤًَ کٌتزلٖ ً٘ش گٌدبًذُ 

 تفسیر نوودار کنترل کیفیر: 

آهذّبٕ  ٍقَع ّز ٗک اس پ٘ص گ٘زد.  هٖ ثَدى آسهبٗص  توبم ًتبٗح حبصل در حَل هحَر ه٘بًگ٘ي قزار  در صَرت تحت کٌتزل 

 ّب است: دٌّذٓ ثزٍس خطب در رٍش اًدبم آسهبٗص  دستگبُ ٍ ٗب هؼزف سٗز ًطبى

 .( است3SDآهذُ کبهلاً خبرج اس هحذٍدٓ ) دست ارسش ثِ  (1

 .ضَد هٖ  خَاًذُ ثب س٘ز صؼَدٕ ٗب ًشٍلٖ ًسجت ثِ هحَر ه٘بًگ٘ي هطبّذُ 7 (2

 .است  آهذُ  دست خَاًذُ پ٘بپٖ ثب هقبدٗز کوتز ٗب ث٘طتز اس ه٘بًگ٘ي ثِ  7 (3

 در صورت تروز خطا چه تایذ کرد؟ر: 

. در صَرت قزائت ًبهٌبست ثب تَخِ ثِ ًَع خطبٕ اٗدبد ضذُ ًسجت اثتذا ًؤًَ کٌتزلٖ خیذٗیذٕ را هیَرد آسهبٗص قزار دّ٘ذ

 ًوبٗ٘ذ:  ضزح سٗز اقذام  ثِ ضٌبسبٖٗ ٍ رفغ ػبهل ثِ

 پزاکٌذگٖ ًتبٗح خ٘لٖ سٗبد است )خطبٕ تصبدفٖ(: –

 خطبٕ پزسٌلٖ

 .است ًطذُ   ثزداضت ًوًَِ ٍ ٗب هؼزف ثب حدن هٌبست اًدبم

 .اًذ ًطذُخَثٖ ثب ّن هخلَط   ّب ثِ هحلَل

 هبرٕ ٍ ٗب ًبهٌبست ثَدى هذت اًكَثبسَ٘ى ػذم پبٗذارٕ دهبٕ ثي

 إ ضستطَٕ ًب هٌبست لَاسم ض٘طِ

 اًدبم ًبدرست آسهبٗص  

 ضًَیذ )خطبٕ س٘ستویبت٘ک(: طَر ثبثت ثبلا ٗب پبٗ٘ي ه٘بًگ٘ي قیزائت هٖ اگز ًتبٗح س٘ز صؼَدٕ ٍ ٗب ًشٍلٖ ٍ ٗب ثِ  –

 کبل٘جزاتَر ًبهٌبست  ًبپبٗذارٕ ٗب آلَدگٖ هحلَل کبل٘جزاسَ٘ى(کبل٘جزاسَ٘ى غ٘ز قبثل قجَل )

 ثلاًک ًبهٌبست

 ّبٕ آلَدُ هؼزف

 خطبٕ دستگبّٖ
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 ترسی صحت آزهایشاتو: 

 ثبضٌذ. ّب اس دقت کبفٖ ثزخَردار ثبضٌذ  ٍلٖ صحت ًذاضتِ  است آسهبٗص هوكي

گ٘زد.  هٖ  است  صَرت ضذُ  در آى ارسش هَاد ثِ رٍش هزخغ تؼ٘٘ي  ّبٕ کٌتزلٖ صحت کِ ثزرسٖ صحت ثب استفبدُ اس سزم

 ضیَد.  هٖ طَر هیبّبًِ تَصِ٘  استفبدُ اس اٗي هَاد ثِ 

اثتذإ تزس٘ن ًوَدار دقت ٍخَد  اگز خطبٕ صحت اس رٍش دٗگز ثزرسٖ صحت استفبدُ اس ًتیبٗح کٌتزل ک٘فٖ خبرخٖ است. 

ثبضذ  قبثل تطخ٘ص   قبثل تطخ٘ص ً٘ست  ٍلٖ اگز ثؼذ اس تیزس٘ن ًوَدار دقت اٗدبد ضیذُ ثبضذ  ثب استفبدُ اس ًوَدار دقت داضتِ 

 ضَد. هٖ  صَرت افیشاٗص ٗب کبّص ثبثت ًت٘دٔ کٌتزلٖ هطبّذُ است. خطبٕ صحت رٍٕ ًوَدار ثِ 

 خطای تعذ از انجام آزهایشی: 

 ػول آٍرٗذ. شارش ًْبٗت دقت را ثِ در سهبى ثجت ًتبٗح در ثزگٔ گ

 قبثل تَخِ  ّبٕ  ًكتِ

ّبٕ کٌتزل  ّیبٕ آسهبٗص ٍ رٍش ًوبٗ٘ذ )ثب تَخِ ثِ ً٘بسهٌذٕ  اس ػولكزد صح٘ح اثیشار آسهبٗطگبّٖ اطوٌ٘بى حبصل -1

 (ک٘فٖ اثشار

 ًطَد(. خبٕ استبًذارد استفبدُ  ّبٕ کٌتزل ثِ  ًوبٗ٘ذ )اس ًوًَِ  در ّز ًَثت کبرٕ اس استبًذارد استفبدُ -2

 .ّبٕ هختلف تقس٘ن در فزٗشر قزار دّ٘ذ را پس اس ثِ حدن رسبًذى در لَلِ ّبٕ کٌتزلٖ ًوًَِ -3

 .دّ٘ذ  ّبٕ قجلٖ ٍ ً٘ش ضزاٗط فزدٕ تطج٘ق در صَرت اهكبى  ًتبٗح آسهبٗص ث٘وبراى را ثب پبسخ -4

 

 

 

 

 

 
 

 

 تهیه کننذه/ تهیه کننذگاى

 فزاهزس داراثٖ دکتز 

 )هسئَل کو٘تِ ػلوٖ آسهبٗطگبُ(

 هْزداد ًحَٕ

 سَپزٍاٗشر آسهبٗطگبُ()

 ارسلاى حق٘ت هٌص

 )هسئَل ثخص ثَ٘ض٘وٖ آسهبٗطگبُ(

 اتلاغ کننذه تصویة کننذه تأییذ کننذه

 دکتز فزاهزس داراثٖ

 آسهبٗطگبُ(ثخص ثَ٘ض٘وٖ )هسئَل فٌٖ 

 دکتز هزضِ٘ قبضٖ سؼ٘ذٕ

 )هسئَل فٌٖ آسهبٗطگبُ(

 دکتز س٘ذ هحوذ خوبل٘بى

 )رٗبست ث٘وبرستبى( 

 

 


