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آزمایشگاٌ با وظاارت مسالًل یىای     سريایمًوًلًشی ي ًَرمًن ایه دستًرالعمل بایستی تًسط پرسىل بخش

 شًد:مربًطٍ بٍ صًرت زیر اوجام 

 شىاسی طرح کیفیت در تخش هورمون 

 وٌتشل ویفی داخلی -

 خبسجیوٌتشل ویفی  -

 ثشًبهِ اجشائی تضویي ویفیت ثخؾ َّسهَى -

 کىترل کیفی داخلیالف: 

( ثِ آًبلایضسّبٍ ػبیش  ایوًََاػی، الایضا، لَهیٌَهتش، فلَسٍهتش)سادیَ هورمون  آوالایسر های دستگاهتاییذ صحت عملکرد  -

پتزیشی،   گیتشی، تىتشاس   ثلاًته دلتت ٍ حت:ت: ؿتبهل     ّبی آصهَىٌّگبم ًصت، پغ اص ػشٍیغ ٍ یب ػیىل صهبًی هـخص )

ّب، پبیذاسی دهبی اًىَثبتَس، اًتمبل ًبخَاػتِ ًوًَتِ، اًتمتبل ًبخَاػتتِ هؼتشر، ثشسػتی       سیل/ثبصٍّب/ ّب ح:ت ػولىشد پشٍة

 دػتگبُ ٍ ه:یظ ٍ ّوچٌیي ؿشایظ سعَثت( دهبییهَسد ًظش، ؿشایظ  ح:ت خَاًؾ همذاس، غلظت یب فؼبلیت آًبلیت

هَسد ًظش هوىتي اػتت تَػتظ     ىشد دػتگبُ دس هَسد ح:ت خَاًؾ همذاس، غلظت یب فؼبلیت آًبلیت: تبییذ ثِ ح:ت ػول1ًىتِ 

 همبیؼِ ثیي آصهبیـگبّی اًجبم ؿَد. یب ٍسٍؽ هشجغ، هبدُ هشجغ، ػشم وٌتشل، دٍ دػتگبُ هختلف 

 بل دس هتَسد آًبلایضسّتبی  : تبییذ ح:ت ػولىشد ػبیش تجْیضات ثب الضاهبت هشثَط ثِ ّش تجْیض )ًظیش آًچِ ثتِ ػٌتَاى ه ت   2ًىتِ 

ِ   ّتب  ػتوللشّب، دیؼلٌؼتشّب، پیلتت    هتبسی،  ثتي  ثیبى ؿذ( ؿبهل: اتَ، ؿٌبػی َّسهَى تشهَهتشّتب،  آلات حجوتی،    ٍ ػتبیش ؿیـت

 ػبًتشیفیَط ٍ غیشُ ثبیذ اًجبم ؿذُ ٍ ًتبیج آى ثجت گشدد.

 

 :در راتطه تا الایسا -

 الایضا خَاًـگشثشسػی ح:ت  -

 الایضا خَاًـگشثشسػی خغی ثَدى  -

 الایضا خَاًـگش پزیشی تىشاسٍ  ػوللش پزیشی تىشاسثشسػی  -

 ثشسػی فشآیٌذ ؿؼتـَ -

ّتب، ه:تَیتبت    ٍلثَدى، تبسیخ هصشر، تغییش سًگ، ؿتفبفیت   پلوپهصشفی اص ًظش  ّبی وٌتشلثشسػی ظبّشی ویت ٍ  (1

 لجلی ّبی ویت ٍ ؿشایظ ظبّشی ثب ًوًَِ

دس  تَاًٌتذ  ّوَلیض، لیلوه، ایىتشیه، فیجشیي، حجبة َّا ٍ هَاسدی وِ هیآصهبیـگبّی اص ًظش ٍجَد  ّبی ًوًَِثشسػی  (2

 (PAآصهَى تذاخل ایجبد ًوبیٌذ ٍ ثجت آى دس هَاسد ػلل دس ًوًَِ )توبهی هجبحث هشتجظ ثب 

ٍ اًجبم الذام احلاحی دس حتَست   جَاثذّیثشخی اص پبساهتشّبی دػتگبّی ٍ ه:ذٍدُ هشجغ دس  سئذٍموٌتشل هبّیبًِ   (3

 غبیشت. )توبهی هجبحث هشثَط ثِ گضاسؽ دّی(ثشٍص ه

 ًیؼت. post analyzeًىتِ : گضاسؽ دّی، توبم فشآیٌذ 
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ٍ  جٌیٌتگ  لتَی اػتفبدُ ّوضهبى اص دٍ ػغح ًوًَِ وٌتشل ه لاً ه:ذٍدُ ًشهبل ٍ ثبلا ثِ حَست سٍصاًِ ٍ سػن هٌ:ٌی  (4

ٍ اًجبم ٍ ثجت الذاهبت  T3تشی داسًذ، ًظیش وِ تؼذاد ثیـ ّبیی آصهَىثشای  ٍػتگبسدثشسػی ٍ سػبیت لَاًیي ثش اػبع 

 احلاحی دس هَاسدی وِ ایي لَاًیي ًمض ؿذُ اػت.

 PTHثب پشیَد تىشاس ووتش، ًظیتش   ّبی تؼتلجلی دس هَسد  Runلشاس دادى یه یب دٍ ػشم وٌتشل ٍ یه ًوًَِ ثیوبس اص  (5

اػت ػذد خَاًذُ ؿتذُ دس ثتبصُ هیتبًگیي    ٍ ثشسػی ػذد خَاًذُ ؿذُ ثب ه:ذٍدُ ػشم وٌتشل )دس ایي گًَِ هَاسد ثْتش 

 حذٍد ثبلا ٍ پبییي ه:ذٍدُ ػشم وٌتشل لشاس گیشد( 1/4ٍ

دلتب چه سٍصاًِ توبهی ًتبیج غیشعجیؼی َّسهَى: همبیؼِ ًتبیج غیشعجیؼی فؼلی ثتب ًتتبیج لجلتی هَجتَد دس پشًٍتذُ        (6

 .گیشد هیؼی حَست ػَاثك ثیوبس. ایي اهش ثِ هٌظَس وـف خغبّبی اتفبلی دس حَصُ ًتبیج غیشعجی

 ثجت گشدد. جَاثذّیاًجبم دلتب چه ثب ػلاهت هـخصی دس ثشگِ  ؿَد تَحیِ هی -

 اػت خغبّبی لجل اص آًبلیض دلتب چه ثْتشیي ساُ ثشای آؿىبسػبصی -

7)  Limit checks 
داسد ثبیذ اص ًظش احتوتبل   هٌبفبتلشاس گشفتِ وِ ثب ؿشایظ فیضیَلَطیه  ای ه:ذٍدُدس  ّب آصهبیؾ ثیوبساًی وِ ًتبیج آى -

همبدیش ایي ه:ذٍدُ ثؼتگی ثِ هتذ هَسد اػتفبدُ  هبًٌذ لشاسدادى هویض دس ه:ل اؿتجبُ، ثشسػی گشدد. تبیلیاؿتجبّبت 

 داسد.

ٍ یتب ثتب    اًذ ؿذُویت لشائت  گیشی اًذاصُث:شاى، ّـذاس، ثبلا ٍ پبییي سًج  ّبی ه:ذٍدُشاس ثشخی اص آصهبیـبت وِ دس تى  (8

بس ٍ ػبیش ًتبیج آصهبیـگبّی ٍی تغبثك ًذاسًذ. )آصهبیؾ هوىي اػت ثش سٍی ّوبى ًوًَِ ٍ یب ًوًَِ جذیذ، ثب ثبلیي ثیو

 ّوبى سٍؽ/ ویت/ دػتگبُ ٍ یب سٍؽ/ ویت/ دػتگبّی دیگش اًجبم ؿَد(

حتَست  ثتِ   ػتَپشٍایضس ثیي وبس تَػظ هؼئَل فٌی، هؼئَل وٌتشل ویفتی یتب    الؼیبس هؼلَماػتفبدُ اص ًوًَِ ًبؿٌبختِ  (9

 ؿذُ، ّذفوٌذ ٍ هٌظن سیضی ثشًبهِ

( ثش حؼت ضشٍست ٍ ًیبص دس حتیي وتبس   الایضادس هَسد  ODهمبیؼِ هٌ:ٌی ّب اص ًظش ؿیت ٍ ػیگٌبل )ثِ ػٌَاى ه بل  (10

خصَحب دس صهبى تؼَیض ه:لَل یب ػشٍیغ دػتگبُ یتب تغییتشات ه:یغتی ؿتذیذ دس آصهبیـتگبُ ٍ دس حتَست لتضٍم        

  وبلیجشاػیَى

)لبثلیت استجبط دادى همذاس یه اػتبًذاسد یتب ًوًَتِ ثتب     ثِ لبثلیت سدیبثی خیلی تَجِ ؿَد ثبیؼت هی دس وبلیجشاػیَى (11

 هشاجغ ثیي الوللی( 

ه:بػجِ خغبی هجبص آصهبیـبت احلی ٍ همبیؼِ آى ثب خغبی هجبص ثیبى ؿذُ تَػظ هشاجغ ریصلاح ٍ دس حَست لضٍم   (12

 اًجبم الذام احلاحی

تؼییي ٍ وٌتشل هـخصبت ػولىشدی ّش آصهبیؾ ثب آًچِ ػتبصًذُ ویتت ثیتبى ًوتَدُ اػتت، اص لجیتل خغتی ثتَدى،          (13

 آصهبیؾ ٍ یب تغییش دس ًَع ویت ٍ یب پبساهتشّبی دػتگبُ اًذاصی ساُتذاخلی ثِ ٌّگبم  ّبی ٍاوٌؾحؼبػیت ٍ 

 (PM) ؿٌبػی َّسهَى تجْیضات پیـگیشاًِ ًگْذاسی  (14

ِ . سا داسا ثبؿذ تجْیضالل الضاهبت ػبصًذُ حذ ثبیذ PM ّبی ثشًبهِ ٍ  Log Bookدائوتبً ثتب تَجتِ ثتِ      ثبیتذ  PM ّتبی  ثشًبهت

 ثبؿذ( هی وبسثشالضاهبت آى ثِ  تفْینػذم  دلیل ّبی یىؼبىLog Bookؿَد ) ثبصًگشی ػشٍیغگضاسؽ 
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ٍ ثتِ   ّب، وبلیجشاتَسّب وٌتشلّب، ػشم  هصشفی، اػتبًذاسدّب، هؼشر همغشآة  ػبصی آهبدُدس  ویفی اػتبًذاسدّبی سػبیت  (15

 ّش تؼت ٍیظُ Wash ّبی ه:لَل ٍیظُ

ٍ  تصتذیك ؿتذُ اػتت ٍ    ثیتبى تَػتظ ػتبصًذُ    تغییشاتتی وتِ دس آًْتب    لجلتی  ّبی ویت یبٍ  جذیذ ّبی ویت ثشسػی  (16

 همبیؼِ ثشای دیگشٍ ثب سٍؽ  دیگش ویتآًْب، ه لاً اػتفبدُ اص  گزاسی ح:ِ

 

 کیفیت خارجی ارزیاتیتروامه  ب:

ِ هَػؼبت اسائِ وٌٌذُ  ؿٌبػی َّسهَى ویفیت خبسجی اسصیبثیثشًبهِ  ّبی ًوًَِاػتفبدُ اص  -1  ویفتی  وٌتتشل  ّتبی  ًوًَت

 خبسجی

 ًتبیج همبیؼٍِ  اعویٌبىهَسد  ّبی آصهبیـگبُ ػبیشاػتفبدُ اص ًوًَِ  -2

ًَتِ ثتب جتَاة ه جتت     اسػبل ًو ًظیشٍ هؼتجش  سیفشال ّبی آصهبیـگبُهجَْل اص  یب هـىَن ّبی ًوًٍَِ اسػبل  دسیبفت -3

 (ایوَئَلَطیدس ثخؾ َّسهَى ٍ  هـىَن ًتبیج ای همبیؼِ اسصیبثی) ضؼیف

 

 شىاسی هورمونتخش  کیفیت تضمیه اجرائیتروامه  ج:

دس فَاحتل ّتش    ویفتی  هذیش/ ػَپشٍایضسَّسهَى تَػظ هؼئَل ثخؾ  اختصبحی لیؼت چهثش اػبع  هویضیاًجبم   -4

 ًذاسد دیگشیًؼجت ثِ  اسج:یتی ّیچیه هویضیداسًذ ٍ  اّویتاًذاصُ  یهثِ  فٌیهؼتٌذات  . توبهیػِ هبُ

هٌبثغ ّؼتٌذ، َّؿتوٌذ ّؼتتٌذ، پتغ خغتب      وبس )هْوتشیيثخؾ هتٌبػت ثب ًَع ٍ حجن  وبسوٌبى حلاحیت اسصیبثی -5

 (داسًذ

 ًیبصػٌجی . ًیبصّبی ػوَهی ٍ تخصصی ثشاػبع وبسی وِ فتشد لتشاس اػتت   ثخؾ ثش اػبع  وبسوٌبىآهَصؽ هؼتوش   -6

 اًجبم دّذ اجشای آهَصؽ ، ػبدُ ٍ لبثل فْن  

 ثجت هَاسد ػذم اًغجبق ثِ حَست سٍصاًِ  -7

جبثجتبیی دس اػتن ٍ وتذ، اسػتبل      -اؿتجبُ دس پتزیشؽ  -ؿذیذ ًوًَِ ّوَلیض -لجل اص آًبلیض ّوبًٌذ)حجن ًبوبفی ًوًَِ -8

 ٍ حجن ًبوبفی، ؿشایظ ًبهٌبػت ًگْذاسی ٍ اًتمبل( دتشطاًوًَِ هؼیَة اص ًوًَِ ثشداسی ًظیش ظشر آلَدُ ثِ 

ُ   وتبلیجش  -حیي آًبلیض ّوبًٌذ )جبثجبیی  ًوًَِ ػشم ثش سٍی دػتگبُ اص ه:لتَل ًبهٌبػتت   -9 اػتتفبدُ اص   -ًجتَدى دػتتگب

 / وٌتشل ّب دس ّش سدیف وبسی(وبلیجشاتَسّبٍ ػذم اػتفبدُ اص  الایضاػیٌی ٍاوٌؾ آلَدُ، اػتفبدُ اص هٌ:ٌی رخیشُ 

ػتذم هشاجؼتِ    یب ٍ ثیوبساى ػَاثك ثِ سجَع ػذم – ثیوبساى ًتبیج جبثجبیی -ثیوبس ًتبیج ثجت دس اؿتجبُ) آًبلیض اص پغ  -10

 ثِ تؼت ّبی هشتجظ، ًذاؿتي وبهٌت ّبی هٌبػت جْت تفؼیش ًتبیج(

 ػوذُ ػذم اًغجبق ّب هشثَط ثِ ثیؾ اص آًبلیض هی ثبؿذ -11

 م احلاحی سا ثذاًٌذّوِ وبسوٌبى ثبیذ ػذم اًغجبق ّب ٍ ؿشح الذا -12

اسصیبثی تبهیي وٌٌذگبى )تَلیذ وٌٌتذُ، ٍاسد وٌٌتذُ، تَصیتغ وٌٌتذُ( ٍ ّویٌغتَس وٌتتشل ٍ پتبیؾ ؿتشایظ اًتمتبل ٍ            -13

  GDP  ٍGSPًگْذاسی ویت ّب ثشاػبع 

 تؼشیف ؿبخص ّبی اسصیبثی ٍ ٍصى ّش ؿبخص  -14
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 مىابع:
 دػتَسالؼول ّب ٍ اػتبًذاسدّبی آصهبیـگبّی -

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 تهیه کىىذه/ تهیه کىىذگان

 فشاهشص داساثی دوتش 

 )هؼئَل وویتِ ػلوی آصهبیـگبُ(

 هْشداد ً:َی

 )ػَپشٍایضس آصهبیـگبُ(

 دوتش لبػن هؼیجی

 (ػشٍایوٌَلَطیثخؾ فٌی )هؼئَل 

 اتلاغ کىىذه تصویة کىىذه تأییذ کىىذه

 دوتش لبػن هؼیجی

 ػشٍایوٌَلَطی(ثخؾ فٌی )هؼئَل 

 هیشصائیدوتش هشضیِ 

 )هؼئَل فٌی آصهبیـگبُ(

 دوتش ػیذ ه:وذ جوبلیبى

 )سیبػت ثیوبسػتبى( 

 


