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  : عنوان

ل کیفیت آزمایش های مختلف در بخش   میکروب شناسیدستورالعمل کنتر
 

 دامنه: 

 واحد آزمایشگاه

 تعاریف و اصطلاحات: 
 

 هدف: 
 اطمینان از کیفیت نتایج آزمایشات و کاهش خطاهای تشخیصی و در نتیجه ارتقای ایمنی بیماران در مراحل تشخیص و درمان های متعاقب آن  

  

 :  فرد پاسخگو: روش ارزیانی
 آزمایشگاه، سوپروایزر و کارکنان آزمایشگاه، ارزیابی از طریق مشاهده، مصاحبه و مستندات

 مسئول فنی

 
  روش اجرا: 

ل نحوه  میکروب شناسی و تفستر نتایج آنها بخش در مختلف آزمایشهای انجام کیفیت کنتر
 

ل کیفی در بخش  میکروب شناش الف: اصول کلی کنتر
ل و سرویس  ات مراجعه شود. کنتر ی ات شامل انکوباتور، هود، میکروسکوپ و... که جهت مشاهده سوابق به فایل تجهتر ی  دوره ای تجهتر

ات در آزمایشننننگاه های پزشننننگ مراجعه  ی  تجهتر
ل کیفی ات که پرسنننننل جهت آشنننننابب با آن به کتاب مدیریت و کنتر

ی  تجهتر
ی
ل کیفی روزانه، هفتگ کنتر

 می کنند. 
ل کیفیت خارجی  کت در برنامه کنتر  سرر

 تهیه کیت های مرغوب و مورد تأیید اداره امور آزمایشگاه ها
 MICروش های تکمیلی آننر بیوگرام مثل  Bactecاستفاده از روش های نوین در بخش میکروب شناسی برای مثال استفاده از دستگاه 

ی ا ل روش های روتیر
نجام شده در آزمایشگاه جهت تأیید جواب های بدست آمده. برای مثال استفاده استفاده از روش های تکمیلی جهت کنتر

  APIاز کیت های 
 

  ب: اهداف  
ل كيفی  كنتر

ب موارد ز ير میب باشد ب پايش و ارزيابی
ل كيفی  :هدف از برنامه كنتر

ی حساسيت  صحت و دقت روش انجام آزمايش تعيیر
 مواد و وسايل به كار برده شده در اين آزمايش

ی عملكرد  س داشیر ب بهينه به اين اهداف در دستر افرادي كه آزمايش را انجام داده و نتايج بدست آمده را قرائت میب نمايند.به منظور دست يابی
وري است ب تهيه شده از مراكز معتتی ضی

ل كيفی  .سويه هاي كنتر
 
  پيشنهادي توسط ج: 

ل كيفی  :عبارتند از  CLSIسويه هاي كنتر
 Enterococcus faecalis ATCC 29212 

Escherichia coli ATCC 25922 
Escherichia coli ATCC 35218 

Haemophilus influenza ATCC 49247 
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Haemophilus influenza ATCC 49766 
Klebsiella pneumonia ATCC 700603 
Neisseria gonorrhoeae ATCC 49226 

 Pseudomonas aeruginosa ATCC 27853 
 Staphylococus aureus ATCC 25923 

Streptococcus pneumonia ATCC 49619 
E.coli ATCC 35218 لب براي تركيبا

تركيبات حاوي كلاولانيك اسيد،  ت ممانعت كننده بتالاكتاماز، مثلفقط به عنوان يك ميكروارگانيسم كنتر
 سولباكتام يا تازوباكتام پيشنهاد میب شود. 

nterococcus faecalis ATCC 29212  ينننننننا(E.faecalis ATCC 33186 ب منننحنننينننط منننولنننرهنننيننن نننتنننون آ نننننننار بنننننننا ديسنننننننننننننننننننننك تنننري ( بنننراي ارزينننننننابی
 ايجاد میب شننننود  mm 20متوپريم/سننننولفامتوكسننننازول اسننننتفاده میب شننننود. در محيط كشننننت قابل قضول، هاله عدم رشنننند وا نننن ب به قطر 

يا بزرگتر
قابل قضول، هاله عدم رشنند ايجاد نوب شننود يا د ر داخل هاله، رشنند كم مشنناهده میب شننود و يا هاله اي با قطر درحاليكه در محيط هاي كشننت غتر

قابل قضول تيميدين در محيط كشت مزبور است mm 20كمتر از   . ايجادمیب گردد. اين كار به منظور بررسیب مقادير غتر
Enterococcus faecalis ATCC 29212  ل ديسكهاي آمينوگليكوزيد با دوز بالا به كار میب رود

ی براي كنتر  . همچنیر
Klebsiella pneumonia ATCC 700603  لب براي آزمايشات

 . به كار برده میب شود  ESBLبه عنوان يك سويه كنتر
 
  بيوتيکی  د: 

/ديسك آنتر ل 
ل كيفيت قطر هاله عدم رشد سويه كنتر  :كنتر

ب را بايد به روش استاندارد آزمايش 
ل كيفی ب كه براي سويه هاي جدا شده از و با استفاده از همان مواد و  disk diffusionسويه هاي كنتر

روسیر
مقايسه و بررسیب نمود. محدوده قطر هاله عدم رشد قابل قضول  CLSI3A و 3نمونه هاي كلي يگب استفاده میب شود آزمايش و نتايج را با جداول 

ب بيوتيگب در جداول فوق فهرست شده است
لب نيست به يك ديسكم آننر

 .براي هر سويه كنتر
ي چنانچه تغيتر در مي ب باكتر

ب از تغيتر در حساسيت ذابر
 ناسیر
ً
ب از خطا در روش انجام آزمايش نباشد، احتمالا

ی قطر هاله عدم رشد ناسیر انگیر
ل تهيه شود ب بيوتيك میب باشد. در اين صورت لازم است كشت تازه از سوش كنتر

 .نسبت به آن آننر
ب انجام داد؟ -

ل كيفيت را بايد در چه فواصل زمابی  آزمايش كنتر
ب بيوتيگب بايد . روزانه

لب با يك ديسك آننر
ی حساسيت انجام و نتايج با مقادير قابل قضول اشاره  20براي هر سويه كنتر روز متوالب آزمايش تعيیر

  .شده در جداول فوق مقايسه گردد
ل کیفی لوپ میکروبشناشر:    کنتر

ی وسننننایل مورد اسننننتفاده در بخش میکروب شننننناسی لوپ میکروب شننننناسی از جمله در بررسی انجام شننننده دو  . ابزارهای مهم و اصننننلی اسننننت از بیر
ی و روش استفاده از ترازو مورد ارزیابی قرار گرفته اند 

وفتومتر   . روش محاسبه حجم توسط روش اسپکتر
روش بررسی : در این تحقیق حجم برداشت شده توسط دو نوع لوپ مورد مصرف که تحت عنوان لوپ های تجاری در بازار موجود بوده و به 

ی با توجه به اینکه برجی از آزمایشگاه های تشخیص پزشگ لوپ  ۰.۰۰۱و لوپ  ۰.۰۱عنوان لوپ  استفاده میشوند مورد بررسی قرار گرفت و نتر
ی به دو  که با اسننتفاده از پیچیدن سننیم به دور دسننته فلزی لوپ تهیه می شننوند مورد اسننتفاده قرار   های دسننت سنناز را  می دهند این نوع لوپ ها نتر

ی و توزین مورد ارزیابی قرار 
وفتومتر د روش اسننننننپکتر ی مقدار حجم برداشنننننننر توسننننننط لوپ ها به صننننننورت تخمینی و از طریق ریا ی  . میگتر همچنیر
د.  مورد بررسی قرار   میگتر

ی : 1 وفتومتر  که دارای جذب نوری در طول موج خاص اسنننننت اسنننننتفاده می گردد . معمولا از ماده  ( روش اس     فکتر
ی
در این روش از یک ماده رنگ

 اوانس بلو برای این آزمایش اسنننننتفاده میشنننننود اما با توجه به کمضود و گران بودن ماده مزبور در این بررسی از متیلن بلو که از نظر 
ی
قتصنننننادی ارنگ

  .به ضفه بوده و در اکتر آزمایشگاه ها موجود است استفاده شد
 و معرف ها  -

ی
  : مواد مصرف
 سمپلر  – پت ب   – آزمایش لوله –و لوپ های دست ساز  ۰.۰۰۱و  ۰.۰۱های  لوپ – مقطر  آب –(  اتانول)  %۹۶ طنی  الکل –پودر متیلن بلو 

وفتومتر  – لاندا ۲۰  اسپکتر
.  کنیم  می حل شننننننننننده تهیه ۵۰ به ۵۰ نسننننننننننبت به %۹۶ الکل و  مقطر  آب کردن  مخلوط از  که  حلال در  را  بلو  متیلن پودر  از  گرم  ۰.۱ – ۰.۲ابتدا 

میلی لیتر از حلال  ۱میلی لیتر و در بقیه لوله ها  ۲لوله آزمایش انتخاب کرده در لوله اول  ۸ور مزب حلال در  بلو  متیلن کامل  شنننننننننننننندن حل از  پس
ه شننننننننده به محلول ا ننننننننافه کرده و پس از  ۰.۰۲ریزیم . سنننننننن س مقدار سنننننننناخته شننننننننده را می   از محلول متیلن بلو را به کمک سننننننننمپلر کالیتی

میلی لیتر
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یم ) رقت های سریال (.پس از  ۱مخلوط کردن   از محلول مزبور را به لوله دوم انتقال می دهیم و این عمل را تا لوله هشننننننننننننننتم ب  می گتر
میلی لیتر
  نانومتر قرائت کرده و ثبت می کنیم ۶۶۳ر جذب نوری هر یک از لوله ها را در طول موج تهیه رقت های مزبو 

ه   کردن با توجه به کاهش تصنناعدی رقت لوله ها از کاغذ لراریتو برای تهیه منحنی اسننتاندارد اسننتفاده میشننود . پس از ترسننیم منحنی برای کالیتی
 ) متیلن بلو ( می ۱لوله برداشننننننننننننننته و در هر یک از آنها  ۱۰-۱۵لوپ 

ی
لی لیتر از حلال که تهیه کرده بودیم می ریزیم و به کمک لوپ از محلول رنگ

ی جذب نوری و انتقال آن بر  ۶۶۳در لوله ها وارد می کنیم . پس از خواندن جذب نوری آنها در طول موج   و به دسنننننننننننننننت آوردن میانگیر
نانومتر

 .نر به دست می آیدروی منحنی مقدار حجم برداشته شده توسط لوپ به راح
 

تجاری روش فوق نشننان می دهد که حجم برداشننت شننده توسننط لوپ هابب که به عنوان لوپ  ۳: مقایسننه نتایج حاصننل از بررسی نتیجه بررسی 
مقدار برداشنر  ۰.۰۱لاندا می باشد و در مورد لوپ  ۰.۶مقدار برداشنر لوپ  ۰.۰۰۱عر ه میشوند استاندارد نیست برای مثال با لوپ تجاری 

یب لوپ  ۲.۴ اسننننت  ۳۳۸و لوپ دسننننت سنننناز تقریبا معادل  ۴۱۶.۶۶برابر با  ۰.۰۱و لوپ  ۱۶۶۶.۶۶برابر با  ۰.۰۰۱لاندا اسننننت . در نهایت ضی
 .مقادیر ادعا شده تفاوت دارندکه با 

 . حنر المقدور سعی گردد تا لوپ ها به صورت پلاستیگ و یک بار مصرف تهیه شود -۴
 
 
 

 امکانات و تسهیلات مورد نیاز: 

ات  ی  آزمایشگاهتجهتر

 منابع: 

 1401راهنمای جامع استانداردهای اعتباربخشر ملی بیمارستان های ایران، ویرایش پنجم، 

 جزوات منتشر شده و الزامات مربوط به مستندسازي آزمایشگاه مرجع سلامت

 الزامات مستندسازي و کتاب جامع آزمایشگاهی
 

لاندا می باشننننننند بر  ۱۰۰۰میلی لیتر را که برابر با  ۱اگر  ،گزارش می گردد  CFU/ml ( colony forming unit ) از آنجا که مقدار کلنی بر اسننننننناس
یب لوپ مجهول به دست خواهد آمد  حجم به دست آمده تقسیم کنیم ضی

گرم مورد نیاز اسننت و از آنجا که وزن و حجم آب مقطر خالص مسنناوی هسننتند   ۰.۰۰۱در این روش ترازوی حسنناس با دقت  ( روش توزین :  2
می توان به کمک لوپ از آب مقطر برداشنننننننننت کرد و بر روی یک دیسنننننننننک آننر بیوگرام قرار داد و با توزین توسنننننننننط ترازو مقدار حجم برداشننننننننننر را 

سننن س مقدار افزایش وزن بر اثر برداشنننت آب مقطر توسنننط لوپ محاسنننبه محاسنننبه کرد . در این روش ابتدا دیسنننک آننر بیوگرام توزین می شنننود 
ی افزایش وزن را ثبت کنیم حجم برداشنر توسط لوپ به دست خواهد آمد ۱۰ -۱۵می گردد . اگر این عمل را   بار تکرار کرده و میانگیر

ی کرده و قطر داخلی حلقه در این روش اگر قطر سننیم مورد اسننتفاده در سنناخت لوپ را توسننط  ( روش محاس  به ریا ی :  3  اندازه گتر
میکرومتر

لوله را توسننط کولیس محاسننبه کنیم حجم برداشنننر از طریق محاسننبه حجم اسننتوانه به دسننت می آید . این روش برای محاسننبه مقدار برداشنننر 
ی  را نشان می دهد و در عمل از توسط لوپ چندان دقیق نیست زیرا حجم برداشنر توسط لوپ در مقایسه با روش های استاندارد حجم بیشتر

ی از محلول در مرکز لوپ قرار   نهابب کمتر خواهد بود  آنجا که کشش سط  بافت باعث می شود مقدار کمتر
ان برداشنر ی د متر  .  گتر

ی :    :با توجه به بررسی های مزبور موارد زیر پیشنهاد میشود نتیجه گتر
به صنننننننننننننورت تجاری به فروش می رسنننننننننننننند اسنننننننننننننتاندارد نضوده و هر آزمایشنننننننننننننگاه می باید نسنننننننننننننبت به  ۰.۰۰۱و  ۰.۰۱لوپ هابب که تحت عنوان  -۱

یب دقیق لوپ ی ضی اسیون و تععیر  اقدام کند کالیتی
ی
 .مصرف

 شننمارش کلنی در کشننت ادرار به صننورت تخمینی گزارش شننود. ) کمتر از  -۲
ی
اسننیون لوپ مصرننف یا  ۱۰۰۰-۱۰۰۰۰یا  ۱۰۰۰در صننورت عدم کالیتی

 (۱۰۰۰۰بیشتر از 
ی پیشنهاد می -۳ وفتومتر اسیون لوپ به علت مجهز نضودن اکتر آزمایشگاه ها به ترازوی حساس روش اسپکتر    شودبرای کالیتی
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 تهیه کننده/ تهیه کنندگان

 احسان ا... غزنوی راد دکتر 
 ( آزمایشگاه میکروبشناسی)مسئول فنی  

 مهرداد نحوی
  )سوپروایزر آزمایشگاه(

 حمید عبدی
 )کارشناس بخش بیوشیو(

 ابلاغ کننده تصویب کننده تأیید کننده

 فرامرز دارابی 
 دکتر

)مسئول فنی بیوشیو و مسئول آموزش  
  آزمایشگاه(

 فرزانه داداسیر قرتکلاب  دکتر 
  )مسئول فنی آزمایشگاه(

 

 ر ا شجاعیدکتر 
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