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 : عنوان 

 . شود انجام می نحوه انجام آزمایش هایی که در آزمایشگاه بیوشیمی دستورالعمل

 دامنه: 

 واحد آزمایشگاه

: تعاریف و اصطلاحات  

- 
 هدف: 

 کاهش خطاهای فردی در انجام آزمایشاتیکپارچه سازی روش ها و دستورالعمل های انجام آزمایشات و  

 :  فرد پاسخگو: روش ارزیانی

 آزمایشگاه، سوپروایزر و کارکنان آزمایشگاه، ارزیایی از طریق مشاهده، مصاحبه و مستندات
 مسئول فنی

 روش اجرا: 

 انجام شود: این دستورالعمل بایستی توسط پرسنل بخش بیوشیمی آزمایشگاه با نظارت مسئول فتی مربوطه به صورت زیر 

 نحوه کار در بخش بیوشیمی آزمایشگاه بطور خلاصه: 

 پرسنل بخش بیوشیمی: 

ل  .1 ل نموده، بعد از آماده کردن محلول ها سرم کنتر  دستگاه ها برای خوانش را کنتر
ی
در ابتدای شیفت صبح دستگاه ها را روشن کرده و آمادگ

ل نمونه های بیماران اطمینان حاصل کنند. را به دستگاه ها داده و از صحت و دقت کار دستگاه ها برای    کنتر

یفیو  کرده و سرم شرفته شپپده را داخل کاا های شپپماره خورده مخصپپوه درون دسپپتگاه  .2 ی را سپپانتر سپپ ن نمونه های بیماران سرپایی و تسپپتر

 ها قرار دهند. 

مسپپپت یز آزمایشپپپگاه به بخش ها، به بخش  جواب ها را خوانده و در مواردی که جواب های بیمار حالت بحرایی داشپپپته باشپپپد از طریق خ  .3

ی شکل انجام  ی به همیر ی لازم در موارد عدم انطباق و نمونه های ناقص را نتر ی پیگتر  مربوط ثبت کنند. همچنیر
مربوطه اطلاع داده و در دفتر

 دهند. 

ل دما و    .4 ل کیفی و مسپپتندسپپازی و مرسپپیز چارت کنتر  دقیق و روزانه  logbookکنتر
د
انجام دهند و بعد از اطمینان از انجام را به صپپورت کام 

 کلیه آزمایشات و جوابدهی، دستگاه ها را خاموش کنند. 

 :  دستورالعمل کار در بخش بيوشيمی 

 پرسنل بخش بیوشیمی: 

ند.  .1 ي همراه با ليست مربوط محویل بگتر  نمونه های بخش بيوشيمیی را از واحد نمونه شتر

ل وجود يا عدم وجود هر يک از نمو  .2 یفیو  نمایند. پن از کنتر ي علت عدم وجود، آنها را سانتر  نه ها و مطاب ت دادن با ليست و پيگتر

ان لازم براي  سپپپپپت  .3 ی سپپپپپ ن روي لوله ها و کنار شپپپپپماره ها روي ليسپپپپپت کاري به مرميذ سرم ها شپپپپپماره شراري کرده و سپپپپپ ن از هر سرم به متر

ی در کاا
 ها بریزند.  هاي درخواسنر
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ی يا ليپميک بودن چک کنند و در صپپورت دارا بودن ا ن خصپپوصپپيات مورد را با  سرم هاي داخل کاا ها را از نظر  .4 ين دار بودن و يا همولتر فيتی

ي مجددا مکرار شردد و مورد را به همراه اقدام اصپپپپلا ی  ی آزمایشپپپپگاه نمونه شتر
 سپپپپوپروا زر مطرن کنند ما در صپپپپورت نياز و با ما يد مسپپپپئول فنی

 انجام شده در دفتر ثبت کنند. 

ی صحت و کيفيت کيت ها و محلولهاي جهت ان .5 ی بودن کاا ها و نتر جام آزمایشات از صحت عملکرد سمپلرها و نو بودن سر سمپلرها و ممتر

 دستگاه اطمینان یابند. 

در هر نوبت کاری نام و سری ساخت و ماریپپپپخ اعتبار کیت مورد استفاده، نام فرد انجام دهنده و ساعت انجام آزمایش را در دفتر مخصوه  .6

 ثبت کنند. 

چه  .7  مربوط به دستگاه انجام دهند.  sopآماده سازي دستگاه ها را مطابق با دفتر

چه .8 مربوط به  سپپت هاي بيوشپپيمیی انجام داده و   sopآماده سپپازي محلول هاي لازم براي انجام  سپپت ها را مطابق بروشپپور کيت ها و دفتر

 به ماريپپپپخ ان ضای کيت ها موجه نمایند. 

ل نرمال و غتر نر  .9
ون آورده و اطلاعات مربوط به دستگاه را مطابق کنتر ا ارائه دهند.   sopمال)بالا( را از فريزر بتر  دستگاه سلکتر

ی  .10
ل کيفی ی کامپيومر وارد کرده و در صورت ما يد از نظر برنامه کنتر

ل کيفی ل آن ها را در قسمت آمار و کنتر ، پن از آماده شدن جواب هاي کنتر

ی و وجود خطا علت را  sop مطابقکار را بر روي نمونه بيماران، 
ل کيفی وع کنند. در صپپپپپپپپپپورت عدم مطابق کار با برنامه کنتر ا سرد کار با سپپپپپپپپپپلکتر

بررسی نموده)خطاهاي راندم، خطاهاي سپپپپپپپيسپپپپپپپتماميک( و در صپپپپپپپدد رفن آن برآ ند و پن از انجام اقدامات لازم مجددا کار را با دادن نمونه 

ل چک کنند و در صورت اطمینان از برطر  ی مورد خطا را همراه با روش کنتر ف شدن مورد خطا، کار را بر روي نمونه بيماران آغاز نمایند و نتر

 استفاده شده جهت رفن در دفتر مخصوه ثبت کنند. 

 آماده شپپود، شپپماره های سرم هاي بخش بيوشپپيمیی را با ليسپپت کار مطاب ت  .11
ل از پرينتر ی که طول میی کشپپد ما جواب هاي کنتر

طی مدت زمایی

 از بودن ممام آنها اطمينان حاصل کنند. دهند و 

 .ممام مواردي را که به هر دليل نياز به مکرار پيدا میی کنند را در دفتر ثبت مکراري ها ثبت نمایند .12

 بعد از آماده شپپپدن جواب ها، آن ها را در ليسپپپت کار وارد نموده و جواب هاي غتر نرمال را مجددا به دسپپپتگاه داده و چک کنند و نها تا بعد  .13

 از آماده شدن جواب ها آن ها را وارد کامپيومر نموده و مواردي که ناقص میی ماند را به سوپروا زر اطلاع دهند. 

ی قرار دارند را وارد دفتر مربوطه نموده و مورد را سريعا به پرسپپپپپپپپپپتار بخش و سپپپپپپپپپپوپروا زر آزمایشپپپپپپپپپپگاه اطلاع  .14
ی که در محدوده بحرایی جواب هایی

 دهند. 

 با مهندس دستگاه برای برطرف شدن مورد اطلاع داده و موارد زیر را در صورت بروز هرشونه ن  .15
ی
ی در سيستز جهت مماس و هماهنگ

ص فنی

 در دفتر مخصوه ثبت نمایند: 

اسيون دستگاه که موس  مسئول بخش پر میی شود • ، سروين و کاليتی  درخواست معمتر

 شزارش سروين و معمتر دستگاه که موس  مهندس دستگاه پر میی شود •

 ما يديه صحت عملکرد دستگاه که پن از معمتر و يا سروين دستگاه موس  مسئول بخش پر میی شود •

 اقدامات وابسته: 
 پرسنل بخش بیوشیمی: 

از محدوده ی طبیعی  سپت های مورد نظر آااهی کامل داشپته، با خطاهای مایتیگ آشپنایی داشپته، به اپراموری دسپتگاه  سپل  داشپته، نسپبت به 
ل کیفی در آزمایشگاه اطلاع کامل داشته باشند. دستورالعمل ه  ای ایمنی و بهداشت آااهی داشته و از برنامه کنتر

 اطلاعات نمونه: 
 نوع نمونه باید سرم باشد

 نمونه باید شفاف و فاقد هر شونه ذرات معلق باشد
 نمونه حجز مناسذ برای انجام  ست را داشته باشد

یک نباشد)در   نتیجه انجام آزمایش ماثتر شرار است(نمونه سرم لیپمیک و ایکتر
 روز نگه داری کرد 12نمونه را می موان در دمای منفی بیست درجه سانتیگراد به مدت 
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ات و لوازم مورد نیاز:  ی  تجهی 
کت پشتیبان دستگاه بیوشیمی  کیت مورد مایید و موصیه شده موس  سرد

 پیپت های درجه یک برای رقیق سازی
 دستکش یک بار مصرف

ه س  ازی کیت: ذخی 
 .درجه سانتیگراد و در یخچالی که ثبت دما دارد نگه داری شود 2-8در دمای 

ای  استاندارد  .ما ماریپپپپخ ان ضای درج شده برروی کیت میتوان از آن استفاده کرد در صورت نگه داری و رعایت سرد
 کیت از مصرف آن خودداری شود

ی
 .در صورت آلودگ
 محدودیت ها: 

 . ها با بارکد های مختل  خود داری شود از مخلوط کردن ریجنت
 از مصرف کیت های با ماریپپپپخ شرشته خود داری شود. 

 :  نکات ایمتی
ی کار خودداری شود.   از هر شونه خوردن و آشامیدن و کشیدن سیگار در حیر

های محافپ و دسپپپتکش های  از هرشونه مماس مسپپپت یز با مواد بال وه عفونت زا با اسپپپتفاده از پوشپپپش محافپ نظتر روپوش آزمایشپپپگاه، عینک
ی شود.   یک بار مصرف جلوشتر

یفیو  خودداری شود.   از پاشیدن و پراینده کردن آئروسل ها به ویژه در هنگام استفاده از سانتر
 %، ضدعفویی شود. 5هرشونه ریجنت و محلول ریخته شده روی سطون موس  محلول هیپوکلریت سدیز 

 مستندات مرتبط: 
 در بخش بیوشیمی شناسنامه ی دستگاه موجود 

 دستورالعمل استفاده از دستگاه موجود در بخش بیوشیمی
اسیون دستگاه  فرم درخواست سروین و کالیتی

 فرم ثبت عملیات مربوط به معمتر و سروین دستگاه
 فرم نگه داری دستگاه

 فرم ثبت عدم انطباق و انجام اقدام اصلا 
 تز کیفیتفرم پیشنهاد جهت بازنگری و مغیتر در مستندات سیس

 علل تکرار آزمایش: 

 مکرار می شوند. 
ً
ل کیفی مربوط به آنها مردود می شردد، حتما  کلیه آزمایش هایی که نتایج کنتر

 
ً
ای  بالینی بیمار مطابق نداشپپپپپپپته باشپپپپپپپد و یا به دلیل دلتاچک نیاز به مکرار داشپپپپپپپته باشپپپپپپپد ، مرجیحا مکرار می  کلیه آزمایش هایی که نتایج آنها با سرد

 .شوند

 مکرار می شوند. ک
ً
 لیه آزمایش هایی که با نظر سوپروایزر و یا مسئول فنی نیاز به مکرار داشته باشد، حتما

 مکرار می شوند
ً
 .کلیه آزمایش هایی که نتیجه آنها خارج از محدوده رفرانن باشد، مرجیحا

 مکرار می شوندکلیه آزمایش هایی که نتایج آنها با سایر آزمایش های مرمب  مطابق نداشته باشد، م
ً
 رجیحا

 امکانات و تسهیلات مورد نیاز: 

ات آزمایشگاه ی  مجهتر

 منابع: 
 1401راهنمای جامن استانداردهای اعتباربخشد ملی بیمارستان های ایران، ویرایش پنجز ،  ج

 زوات منتشد شده و الزامات مربوط به مستندسازي آزمایشگاه مرجن سلامت
 و کتاب جامن آزمایشگاهی الزامات مستندسازي
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 تهیه کننده/ تهیه کنندگان

 فرامرز دارایی 
 دکتر

)مسئول فنی بیوشیمی و مسئول آموزش 
 آزمایشگاه(

 مهرداد نحوی
  )سوپروایزر آزمایشگاه(

 حمید عبدی
 )کارشناس بخش بیوشیمی(

 ابلاغ کننده تصویب کننده تأیید کننده

 فرامرز دارایی 
 دکتر

)مسئول فنی بیوشیمی و مسئول آموزش  
 آزمایشگاه(

 قرمکلایی دکتر 
 فرزانه داداسد

  )مسئول فنی آزمایشگاه(

 رضا شجاعیدکتر 
  )ریاست بیمارستان(

 


