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ایي دستَرالؼول ثبیستی تَسط پرسٌل ثخص هیکرٍة ضٌبسی آزهبیطگبُ ثب ًظبرت هسئَل فٌی هرثَطِ ثِ صَرت 

 زیر اًدبم ضَد:

 ضٌبسی الف: هؼرفی ثخص هیکرٍة

ثخػ ٔیىرٚثؽٙبظی یىی از ػبِت سریٗ ٚ ػذاة سریٗ ثخػ ٞبی ٞر آزٔبیؽٍبٜ سؽخیؿ دسؼىی ٔحعٛة ٔیی ؼیٛ د  ا اییٗ    

ثخػ، ٔؼٕٛلا ٕ٘ٛ٘ٝ ٞبی ٔخشّف  ا ٔحیظ ٞبی وؽز ٔیىرٚثیی ٔٙبظیت اؼیر ویر ٜ، ػٛأیُ ثیٕیبای زا ػراظیبزی ؼیرٜ ٚ         

 حعبظیز آٟ٘ب ٘عجز ثٝ آ٘شی ثیٛسیه ٞبی ٔخشّف ثراظی ٔی ؼٛ د  

ایٗ آزٔبیؽٍبٜ أىب٘بر ٚیصٜ وؽز ا٘ٛاع ٕ٘ٛ٘ٝ ٞبی ٞٛازی، ثی ٞٛازی ٚ ثیبوشری ٞیبی ظیخز اؼیر  ا حیبَ اااتیٝ ثٟشیریٗ          ا

 ا ایٗ ثخػ ا٘ٛاع آزٔبیػ ٞبی ثبوشری ؼٙبظی ٚ لباؽ ؼٙبظی ا٘ؼیبْ ٔیی    دخرٔبر سؽخیفی  ا حیغٝ ٔیىرٚثؽٙبظی ٞعشٙر

  یػ ٞبی لباؿی ٘یس  ا ایٗ آزٔبیؽٍبٜ ا٘ؼبْ ٔی ٌیر دٌیر د ٕٞـٙیٗ ٕ٘ٛ٘ٝ ٌیری ٔٛاا  ٔخشّف از ػّٕٝ آزٔب

 ثخص هیکرٍة ضٌبسی آزهبیطگبُ کلی ٍظبیف ة: 

 ٍٟ٘راای ـحیح ٔحیظ ٞبی وؽز ٚ  یعه ٞبی آ٘شی ثیٌٛراْ د1

 وٙشرَ ٔراْٚ ـحز وبااسٛولاٚ د2

 اً٘ ٌرْا٘ؼبْ وٙشرَ ویفی ثٝ ٔٛلغ ٔحیظ ٞبی وؽز،  یعه ٞبی آ٘شی ثیٌٛراْ ،ٔؼرف ٞبی ٔیىرٚة ؼٙبظی ٚ  د3

 ا٘ؼبْ ـحیح سعز ٞبی افشرالی ٚ آ٘شی ثیٌٛراْ د4

 ٍٟ٘راای ـحیح ظٛغ ٞبی ٔیىرٚثی ٚ ظبة وبِـر ثٝ ٔٛلغ آٖ ٞب د5

 ؽخیؿ ـحیح ٕ٘ٛ٘ٝ ٞبی ثبِیٙی ثیٕبااٖس د6

 دبیػ  ٔبی یخـبَ ، فریسا ٚ ا٘ىٛثبسٛا د7

 ظرػز ٚ  لز لازْ  ا ا٘ؼبْ ٚظبیف ٔحِٛٝ ٚ ا٘ؼبْ ـحیح ٔعشٙرظبزی ٞبی لازْ د8

 ـحیح ٕ٘ٛ٘ٝ ٞبی وٙشرَ ویفی خباػیسؽخیؿ   د9

 ج: رٍش اًدبم کبر در ثخص هیکرٍثطٌبسی ثطَر خلاصِ

 ثراظی ٘شبیغ وؽز ٞبی ٔیىرٚثؽٙبظی -

 سٟیٝ اظٕیر ٚ اً٘ آٔیسی ٌرْ از ٕ٘ٛ٘ٝ ٞبی ٔظجز -

 ٌسااغ ٘شبیغ ٚ ٔٛاا  ثحرا٘ی وؽز ٞب ثٝ ثخػ ٞبی ثیٕبااٖ ثعشری  -

 ا٘ؼبْ سعز ٞبی آ٘شی ثیٌٛراْ ٚ ٌسااغ آٟ٘ب  -

 ا٘ؼبْ وؽز خٖٛ ٚ سٟیٝ اظٕیر آٟ٘ب -

 ا٘ؼبْ وؽز ٞٛازی ٔبیؼبر ٚ زخٓ ٞب -

 ا٘ؼبْ وؽز ثیٟٛازی ٔبیؼبر ٚ زخٓ ٞب -

 ا٘ؼبْ وؽز ا ااا ٚ ثراظی ٔیىرٚظىٛدی ٚ آ٘بِیس آٟ٘ب -

 ا٘ؼبْ وؽز خّظ ٚ سٟیٝ اظٕیر ػٟز اً٘ آٔیسی ٌرْ ٚ زیُ ّ٘عٖٛ -

 ظبخز ا٘ٛاع ٔحیظ ٞبی وؽز ػٟز ظبة وبِـر ٕ٘ٛ٘ٝ ٞب   -

 ز ا٘ٛاع ٔحیظ ٞبی سؽخیفی ٚ افشرالی ػٟز ثراظی ٘ٛع ٔیىرٚااٌب٘یعٓ ٞبظبخ -
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  BACTECثراظی وؽز ٞبی خٖٛ  -

 وٙشرَ ویفی سعز ٞبی ا٘ؼبْ ؼرٜ -

 سٟیٝ ِیعز وبا ٚ ثراظی ٕ٘ٛ٘ٝ ٞبی ااظبِی -

 د: اصول کار در بخش میکروبشناسی 

ٌعیشر ٜ، ثیٝ ػراظیبزی ٚ سؽیخیؿ ٔیىرٚااٌب٘یعیٓ ٞیب       ای، ضٕٗ سحمیك ٚ ٔغبِؼٝ  ٌیری از  ا٘ػ حرفٝ  ا ایٗ ثخػ ثب ثٟرٜ

در اخشٝ ٚ ثب اااتٝ ااٞىباٞبی اػرایی ٚ وٙشرَ ویفی  لیك، ٔعیر اا ثرای سؽخیؿ ـحیح، ثٝ ٔٛلغ ٚ ٔٛطر ثیٕبای ٞبی ػفیٛ٘ی  

 ٕٞٛااسر ٕ٘بیرد

 ٚ ؼٛ  ٔی سؼییٗ ااظبِی ٞبی ٕ٘ٛ٘ٝ از وراْ ٞر ثٝ ٔرثٛط اظشب٘راا ٞبی ػریرسریٗ اظبض ثر وبا لٛا٘یٗ ٚ ضٛاثظ ثخػ ایٗ  ا 

 وؽیز  سٟیٝ ؼرٜ اظز ثخػ ٔیىرٚة ؼٙبظی  ااای لعٕشٟبی ٔؼیسای   SOPعجك اظشب٘راا   اػرایی ٞبی  ظشٛااِؼُٕ ثرای

 ثبؼر ٔی اظشریّیساظیٖٛ ٚ ا٘ىٛثبظیٖٛ -ظبزی ٔحیظ -ٔیىرٚثی

 انواع محیط کشتذ: 

 ٚٔحیظ ػبٔردٔحیظ ٞبی وؽز ثٝ  ٚ  ظشٝ سمعیٓ ٔیؽٛ٘ر : ٔحیظ ٔبیغ 

ثرای ا٘ؼبْ وؽز  ا ٔحیظ ٔبیغ وبفی اظز ٔمراای از ٕ٘ٛ٘ٝ ااثٝ ٔحیظ اضبفٝ ٕ٘بیرد ثبوشری  أحیظ ٔبیغ دط از ٔرر زٔیبٖ  

  ادٔیؽیٛ   ظیبٞر  وؽیز  ٔحییظ   اظیغح  ظریفی ٚیبدر ٜ غیریىٙٛاخز  -لازْ)حرٚ  ؿٟبا ظبػز(ثٝ ـٛار ورٚار یىٙٛاخز

 از ثؼضیی  ثؼیس (ظیبػز  ٞؼیرٜ  اِیی  ؼیب٘س ٜ  حیرٚ  ) لازْ ازٔیرر  دیط  ؼیٛ    ا ٜ وؽیز  ػبٔیر  ٔحییظ   ا ثیبوشری  ـٛاسیىٝ

 ؼٛ  ٔی ٘بٔیرٜ وّٙی وٝ ٔیؽٛ  ظبٞر ٔحیظ  اظغح ػظیٕی سٛ ٞبی ـٛار ثٝ(ٞفشٝ ؼػ سب ظٝ)ٔبیىٛثبوشرٞب

 فرْ  یرٜ ٔی ؼٛ  :   3ط از سّمیح ثٝ دِِٛٝ وؽز ٔبیغ 

 ؼبُٔ یه سٛ ٜ ااوب٘یعٓ ؼٙبٚا  اثبلای ٔحیظ وؽز Pellicleغؽب ٘بزن -اِف

 ااوب٘یعٓ ٕٞب٘ٙر اثر ا ٔحیظ  یرٜ ٔی ؼٛ   Turbidityٔٝ أِٛ ی -ة

  سٛ ٜ ااوب٘یعٓ سٝ ٘ؽیٗ عبٞر ٔی ؼٛ   Sedimentاظٛة -ع 

 :دار ىاخَ هحیط آگبر -

ٕٞـٙییٗ ایؼیب     ٚ بٔیٗ ٔی وٙیر ٔحیظ وؽز آٌبا خٛ٘راا یىی از ٔحیغٟبی وؽز ٔغذی اظز وٝ اؼرثعیبای ازثبوشریٟب ااس

 اػیٝ   ِٕٞٛیس ثراٚی ایٗ ٔحیظ ثٝ ااحشی لبثُ ثراظی اظزد ثرای سٟیٝ ایٗ ٔحیظ دط ازسٟیٝ آٌبا دبیٝ لازْ اظیز ٔحییظ سیب   

 ـر ٔیّی ِیشر ٔحیظ افسٚ ٜ ٚ  ا ازای ٞر ؿُٟ سب دٙؼبٜ  اػٝ ظب٘شیٍرا  خٙه ؼٛ د  اایٗ ٔرحّٝ دٙغ ٔیّی ِیشر خٖٛ سبزٜ ثٝ

    داظشریُ سمعیٓ وٙیر دّیز ٞبی

 :هحیط ضکلاتی -
ٔحیغٟبی وؽز ٔغیذی اظیز ویٝ اؼیراغّت       اا  از ٔحیظ وؽز آٌبا ؼىلاسی وٝ  اآٖ ٌّجِٟٛبی لرٔس ثٝ ـٛار ِیس ٚػٛ  

ثبوشریٟب ااسبٔیٗ ٔیىٙرد ثرای سٟیٝ ایٗ ٔحیظ دط ازسٟیٝ آٌبادبیٝ ٌٝ ٕٞبٖ دبیٝ آٌباخٛ٘راا اظز وبفی اظز وٝ خٖٛ  ا اػیٝ  

 دٞؽشب   اػٝ ظب٘شیٍرا  ثٝ ٔحیظ اضبفٝ ؼٛ حراار 

 :هحیط هَلر ّیٌتَى -
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ایٗ ٔحیظ ثٝ ػٙٛاٖ یه ٔحیظ ٔغذی دبیٝ ثرای ثراظی آ٘شی ثیٌٛراْ ٔٙبظت اظز ثرای سٟیٝ ایٗ ٔحییظ دیط ازحیُ ٕ٘یٛ ٖ     

 دّیز ٞبی اظشریُ سمعیٓ ٕ٘بییر  ا ٕ٘ٛ ٖ ٔحیظ اا اسٛولاٚ ٚ دٛ ا  ٞیرااسٝ ٔحیظ  اآة ٔمغر

 :EMBمحیط  -

ایٗ ٔحیظ از اؼرثبوشریٟبی ٌرْ ٔظجز ػٌّٛیری ٔی وٙرٚثٝ ػٙٛاٖ یه ٔحیظ ا٘شخبثی دبیٝ ثرای ػراظبزی ثبوشری ٞبی ٌیرْ  

 دٔٙفی ثعیبا ٔٙبظت اظزد وّٙی وّی ثبظیُ ثراٚی ایٗ ٔحیظ ثٝ ـٛار ػلای فّسی یب  اخؽٙرٌی ٔشبِیه ظبٞر ٔیٍر ٘ر

 :هحیط هک کبًکی آگبر -

ثٝ ػٙٛاٖ یه ٔحیظ ا٘شخبثی دبیٝ ثرای ػراظیبزی ثبوشریٟیبی    ٚ ثبوشریٟبی ٌرْ ٔظجز ػٌّٛیری ٔی ؼٛ   ا ایٗ ٔحیظ از اؼر

 لاوشٛز ٔٙفی)ثی ا٘یً(  ٚ )ـٛاسی(لاوشٛز ٔظجز  ثفٛار از لاوشٛز ثبوشری اظشفب ٜ حعت ثر  ٌرْ ٔٙفی ٔٙبظت اظزد وّٙی ٞب

 دظبٞر ٔی ؼٛ٘ر

 (:ٍافتراقی اًتخبثی هحیط) (MACهکبًکی ) -

ااٌب٘یعٓ ٞبی ٌرْ ٔٙفی اؼر ور ٜ ٌٚرْ ٔظجز ٞباؼر ٕ٘ی وٙٙر وٝ ثٝ ػّز ٚػٛ  ثبیُ ٕ٘ه ٚ وریعشبَ ٚیِٛٝ  ا ایٗ ٔحیظ 

ٛ د حیبٚی ٔیٛا  زییر    ٔیؽ – ٌرْ ثبوشری ٚ ا٘شرٚثبوشریبظٝ اؼر ظجت وٝ اظز افشرالی –اظز ایٗ ٔحیظ ، یه ٔحیظ ا٘شخبثی 

ػُٕ ا٘شخبثی ٔحیظ ٔرثٛط اظز ثٝ وریعشبَ  لرٔس خٙظی ،وریعشبَ ٚیِٛٝ ،وشٛزلا ،وّریر ظریٓ، ٕ٘ه ـفراٚی ،اظز : درٚسئیٗ

ٚیِٛٝ ٚ ٕ٘ه ـفراٚی وٝ ٔب٘غ اؼر ٌرْ + ٞب ٔی ؼٛ٘رد آٟ٘ب وٝ لاوشٛز + ا٘ر ثٝ اً٘ لرٔس ـٛاسی ا٘ر وٝ ٘بؼی از سِٛیر اظیر از 

ً  ثی وّٙی ٞب –س ٔی ثبؼرد لاوشٛز سخٕیر لاوشٛز ٚ ػذة آٖ سٛظظ ٘ٛسراَ ا  ٚ ثر٘جبَ آٖ سغییر اً٘ ٔؼرف ثٝ لرٔ  ایؼیب   ا٘ی

 دوٙٙر ٔی

 :آگبر SSهحیط  -

ثبوشریٟبی ٌرْ ٔظجز ٚثعیبای از ثبوشریٟبی ٌرْ ٔٙفی ػٌّٛیری ٔی وٙرٚثٝ ػٙیٛاٖ ییه ٔحییظ ا٘شخیبثی      ایٗ ٔحیظ از اؼر

 دثرای ػراظبزی ظبِٕٛ٘لاٚؼیٍلاثخفٛؾ ازٕ٘ٛ٘ٝ ٔرفٛع ثعیبا ٔٙبظت اظز

 :هحیط ثبیل اسکَلیي آگبر -

ایٗ ٔحییظ   ایٗ ٔحیظ ثٝ ػّز  ااا ثٛ ٖ اظىِٛیٗ ٚـفراثرای ؼٙبظبیی آ٘شرٚوٛن ازظبیر اظشردشٛوٛوٟب ثعیبا ٔٙبظت اظزد  ا

 ا ـٛاسی  ٚ ثبػض ِیس ثعیبای از اظشردشٛوٛوٟب ٔی ؼٛ  ٚ ثٝ ثرخی از اظشردشٛوٛوٟب ازػّٕٝ آ٘شرٚوٛن اػبزٜ اؼر ٔیرٞر ـفرا

آزا  ٔی ؼٛ  ظیذط اظیىِٛشیٗ ثیب     اظىِٛشیٗ)یه ِٔٛىَٛ اِىّی ٔی ثبؼر( ٚ اظىِٛیٗ ثبؼر ٌّٛوسوٝ ثبوشری لب ا ثٝ ٞیرِٚیس 

 دیٖٛ فریه ٔٛػٛ   ا ٔحیظ ایؼب وٕذّىط ظیبٜ اً٘ ٔی ؼٛ 

 :هحیط لیسیي آیرٍى آگبر -

   ٛ ا اا دیط از  از ایٗ ٔحیظ ثرای ثراظی سٛا٘بیی ثبوشری  ا  ورثٛوعیلاظیٖٛ ٚ  أیٙبظیٖٛ ِیسیٗ اظیشفب ٜ ٔیؽیٛ دٔحیظ ٔسثی

     دسٟیٝ  ا ِِٛٝ ٞبی اظشریُ سمعیٓ ٕ٘ٛ ٜ ٚ ِِٛٝ اا ثٝ ـٛار ؼیت  اا لراا  ٞیر سب ٔحیظ ثٝ آاأی ظر  ٚ ٔٙؼٕر ؼٛ 

  :هحیط هبًیتَل سبلت آگبر -

% ٕ٘ه از اؼر ثعیبای از ثبوشریٟب ػٌّٛیری ؼرٜ ِٚی اظبسفیّٛ وٛوٟیب ثیٝ خیٛثی اؼیر ٔیی      5د7 ا ایٗ ٔحیظ ثٝ ػّز حضٛا 

د ایٗ ٔحیظ ٕٞـٙیٗ حبٚی لٙر ٔب٘یشَٛ ٚ ٔؼرف فَٙٛ ا  ٔی ثبؼر ٚ  ا ـٛاسی اظشبفیّٛوٛن ٔٛا  ٘ظر لب ا ثٝ سخٕییر   ٕ٘بیر
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اظیری فُٙ ا  از لرٔس ثٝ زا  سغیییر ا٘یً    PHٔب٘یشَٛ ثبؼر ثبػض اظیری ؼرٖ ٔحیظ ٚ سغییر اً٘ ٔؼرف ثٝ زا  ٔی ؼٛ  ا 

 ٔی  ٞرد  

یىٛض لب ا ثٝ سِٛیر اظیر ٘یعشٙر ، دط وّٙی ٞبی لرٔس سؽىیُ ٔی  ٞٙیرد اییٗ أیر    اظشبفیّٛوٛوٛض ادیرأیریط ٚ ظبدرٚفیش

 ظجت افشراق اٚاتٛض از ظبدرٚفیشیىٛض ٚ ادیرأیریط ٔی ؼٛ  د

   :هحیط کلیگر آیرٍى آگبر -

 7سیب   5از ایٗ ٔحیظ ثرای ثراظی سٛا٘بیی ثبوشری  ا سخٕیرلٙر ٌّٛوس ٚ لاوشٛز اظشفب ٜ ٔی ؼٛ  د دط از سٟییٝ ٔحییظ حیرٚ     

ٔیّی ِیشر از ٔحیظ اا  ا ِِٛٝ ٞبی اظشریُ سمعیٓ ٕ٘ٛ ٜ ٚ ِِٛٝ اا ثٝ ـٛار ؼیت  اا لراا  ٞیر سیب ٔحییظ ثیٝ آاأیی ظیر  ٚ      

   دٔٙؼٕر ؼٛ 

 :هحیط هبلًَبت -

از ایٗ ٔحیظ ثرای ثراظی سٛا٘بیی ثبوشری  ا اظشفب ٜ از ٔبِٛ٘بر ظریٓ ثٝ ػٙٛاٖ ٔٙجغ ویرثٗ اظیشفب ٜ ٔیی ؼیٛ د سغیییر ا٘یً       

   دٔحیظ از ظجس ثٝ آثی ٘ؽب٘ٝ ٔظجز ثٛ ٖ سعز اظز

  :SIMهحیط  -

 ٚ سعز ا٘رَٚ اظشفب ٜ ٔی ؼٛ د SH2از ایٗ ٔحیظ ثرای ثراظی حروز ثبوشری سٛا٘بیی احیبی ٌٌٛر  ٚ سِٛیر 

 :TSI (Triple Sugar Iron Agar) هحیط  -
sh2     ْسِٛیییر ٚ ظییٛورٚز ٚ ٌّییٛوس ، لاوشییٛز سخٕیییر سٛا٘ییبیی اظییبض ثییر –ایییٗ ٔحیییظ ثییرای ؼٙبظییبیی ثبظیییُ ٌییر : 

ٓ  ، ٔٙجغ ظِٛفٛا ، ظٛورٚز %1% لاوشٛز ، 1% ٌّٛوس ، 1/0· ٔیجبؼر ٔحیظ حبٚی ٔٛا  زیر اظز ٗ ، وّریر ظیری  ٔؼیرف  ،دیرٚسئی

SH2 ، سخٕییییییر لٙیییییرٞب سٛظیییییظ ٔیىرٚااٌیییییب٘یسْ ٕٞیییییراٜ ثیییییب سغیییییییر ا٘یییییً اظیییییز   فٙیییییُ ا .  

ِیر ٔی وٙر ٚ اً٘ ٔحیظ اا زا  اً٘ ٔی وٙر د ٔٛا  لّیبیی ٘یس  ا اطر ثبوشری سخٕیر وٙٙرٜ ٌّٛوس ٔمب یر فراٚا٘ی از اظیر اا سٛ

 ورثٛوعیلاظیٖٛ اوعیراسیٛ دذشٖٛ سِٛیر ٔی ؼٛ  د ایٗ ٔٛا  لّیبیی ٔمراا وٓ اظیر سِٛیر ؼرٜ  ا ظغح اا ویٝ  ا اطیر سیٙفط    

 بثرایٗ ثبلای ِِٛٝ لرٔس ٚ سٝ آٖ زا  اظیز ایؼب  ؼرٜ خٙظی ٔی وٙر ، أب ٕ٘ی سٛا٘ر ٔمراا فراٚاٖ اظیر سٝ ِِٛٝ اا خٙظی وٙر د ثٙ

(K/Aد) 

ثبوشری ٞبیی وٝ ػلاٜٚ ثر ٌّٛوس ٔی سٛا٘ٙر لاوشٛز ٚ ظٛورٚز اا ٘یس سخٕیر ٚ سِٛیر اظیر وٙٙر ظیجت زا  ؼیرٖ ویُ ِِٛیٝ ٔیی      

 (دA/A) ؼٛ٘ر د) ٔمراا اظیر سِٛیری زیب  اظز

 ( K/K). ـٛار احشٕبلا ثبوشری ثبظیُ اٚ ٜ ای ٘یعز ٞٙرٜ ػرْ سخٕیر لٙرٞبظز وٝ  ا ایٗ  ػرْ سغییر اً٘ ٔحیظ ٘ؽبٖ

اییٗ ٌیبز ثیب ظیِٛفبر     اظیزد   ا ٘شیؼٝ احیبی سیٛظِٛفبر ظریٓ  SH2 . سِٛیر ٌبز ٕٞراٜ ثب ایؼب  سرن ٚ حجبة  ا ٔحیظ اظز

 .ثبؼراظز ثب ایٗ سفبٚر وٝ فبلر ظٛورٚز ٔی  I . آٔٛ٘یْٛ فریه ٔحیظ سرویت ؼرٜ ٚ اظٛة ظیبٞی اا ایؼب  ٔی وٙر

 اًَاع کطت ثبکتری : -

 (ثراص) ٔبیغ وؽز ٔحیظ  ا ثبوشری وؽز        -1

 (آٌبا)ػبٔر وؽز ٔحیظ  ا ثبوشری وؽز        -2

 رٍش کطت ثبکتری در هحیط کطت هبیغ :ر: 

 آ٘را  ا  ظز ااظز ثٍیریر د ثؼر آ٘را اٚی ؼؼّٝ وبٔلا ظشرٖٚ وٙیر ٚ ثٍذاایر سب ظر  ؼٛ د ٚ ثر اؼشٝ آ٘ط یه اثشرا        -1



 

 آمًزشی درماوی يلیعصر)عج(مرکس

 بُبًد کیفیت ي اعتباربخشی
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  لیز د  وٙیر ثبز ؼؼّٝ وٙبا  ا ااظز  ظز ثب آ٘را  اة ٚ ثٍیریر ؿخ ظرر  ا اا( دّیز یب ِِٛٝ) ثبوشری حبٚی ٔحیظ        -2

 دٍ٘ذاایر خٛ  وبا ٔیس اٚی اا وؽز ٔحیظ  اة وٝ وٙیر

ٌر ٔحیظ وؽز  ا ِِٛٝ اظز  ٞب٘ٝ آ٘را ؿٙر ثب ا از اٚی ؼؼّٝ ػجٛا  ٞیر سب ظشرٖٚ ؼٛ  ٕٞـٙیٗ  اة ِِٛٝ اا ثیػ ا        -3

 از حر ثبز ٍ٘ٝ ٘راایرد

 د اظز ای حّمٝ ٘ٛن ثب وؽز ظٛزٖ ِٛح از ٔٙظٛاد ثر اایر آ٘را از ِٛح یه ٚ ور ٜ ٔحیظ ٚاا  اا آ٘ط ٘ٛن        -4

  ا ثب ؼؼّٝ ظشرٖٚ ور ٜ ٚ  اة آ٘را ثٍذاایر ٚ ٔحیظ وؽز اا  ا ػبی خٛ  لراا  ٞیردٔؼر اا ِِٛٝ  ٞب٘ٝ        -5

 ٚ ثیر ٜ  فیرٚ  ٔحیظ  اخُ اا ٘ظر ٔٛا  ثبوشری ثٝ  آِٛ ٜ آ٘ط ٘ٛن ٚ ثٍیریر ؿخ  ظز  ا اا وؽز ٔحیظ حبٚی ِِٛٝ        -6

 دؼٛ٘ر دخػ ٔحیظ  ا ٔیىرٚثٟب سب  ٞیر سىبٖ آاأی ثٝ

ٝ ٔیىرٚة اا از دّیز )ٔحیظ وؽز ػبٔر( ثرٔی  اایر ثب ٘ٛن آ٘ط وٕی از درٌٙٝ اا ثر اؼشٝ ٚ ثب اػبیز و ٔٛاا ی  ا        -7

 ٔٛاایر وٝ ٌفشٝ ؼر آ٘را  اخُ ٔحیظ ٔبیغ فرٚ ثر ٜ ٚ ثٝ آاأی ٞٓ ثس٘یر سب ٍٕٞٗ ؼٛ د

 آ٘را  ا  اخُ ا٘ىٛثبسٛا لراا  ٞیرد ٚ ذاایرثٍ آ٘را  اة ٚ ور ٜ ظشرٖٚ ؼؼّٝ ثب اا ػریر وؽز ٔحیظ حبٚی ِِٛٝ  ٞب٘ٝ        -8

 د ٞیر لراا خٛ  ػبی  ا ٚ ور ٜ اظشریُ ؼؼّٝ ثب ٔؼر ا اا آ٘ط ٘ٛن        -9

 اٚغ وؽز ثبوشری  ا ٔحیظ ػبٔر:

 ٔحیظ وؽز ػبٔر  ا دّیز   -2ٔحیظ وؽز ػبٔر  ا ِِٛٝ  -1ٔحیظ وؽز ػبٔر ثٝ  ٚ ـٛار ٚػٛ   اا  : 

( یرٜ ٔی ؼٛ  ویٝ ٞیر ویراْ از آٟ٘یب اٚغ وؽیز       Slant Culture(ٚ ؼیجراا)Stab Culture ا ِِٛٝ ثٝ  ٚـٛار ػٕٛ ی)

 خبؾ خٛ  اا  اا٘رد
  :رٍش کطت ػوقی در لَلٍِ: 

 ا ایٙحبِز ٔحیظ وؽز آٌبا اا )ػبٔر( اا ثب حفظ ؼرایظ اظشریُ  ا حبِز ٔذاة  اخُ ِِٛٝ ٞبی آزٔیبیػ اظیشریُ ایخشیٝ ٚ    

وٗ لراا  ٞیر سب ظر  ظٛ   ا ایٙحبِز ثب آ٘ط ٘ٛن سیس اظشریُ ؼرٜ  ا وٙبا ؼؼّٝ از درٌٙٝ ثحبِز ػٕٛ ی آ٘را  ا یه ػبی ظب

ثبوشری ٔمراای اا ثر اؼشٝ ٚ آ٘را ثفٛار ػٕٛ ی  ا ٔروس ایٗ ٔحیظ سب ا٘شٟب فرٚ ثر ٜ ٚ ثرٖٚ ٞیـٍٛ٘یٝ سغیییر حیبِشی آ٘یرا از     

 ٕٞبٖ ٔعیر خباع وٙیر د ثؼر ِِٛٝ اا  ا ا٘ىٛثبسٛا لراا  ٞیر د  

ایٗ اٚغ وؽز  ااای خفٛـیبسی ٔی ثبؼر ٚ آٖ ایٙعز وٝ ٍٞٙبٔی وٝ ٘ٛن آ٘ط اا  ا ٔحیظ فرٚ ٔی ثرییر  ا اثشیرای ٚاٚ    

آ٘ط ثٝ ٔحیظ سراوٓ ثبوشری زیب  اظز ٚ ثٝ سرسیت وٝ ثٝ ػٕك ٔحیظ فرٚ ٔی اٚ  از سؼرا  ثبوشریٟیب وبظیشٝ ٔیی ؼیٛ  سیب ثیٝ       

ُ ٔی اظر ٚ از عرفی  ا ا٘شٟب ٔحیظ وؽز ِِٛیٝ ای اوعییصٖ وٕشیر از لعیٕز     ا٘شٟبی ِِٛٝ وٝ ٔی اظر سراوٓ ثبوشری ثب حرال

ظغحی آٖ اظز ٚ ثبوشریٟب ثٝ سرسیجی ثب سراوٕی وٝ ٚاا  ٔحیظ ؼرٜ ا٘ر ثراظبض ٘یبز ثب اوعیصٖ )ٞٛازی یب ثیٟیٛازی ثیٛ ٖ ( ا   

ز ٚ اٌر ثیٟٛازی ثبؼر اؼیر آٖ  ٔحیظ اؼر ٔشفبٚسی  اا٘ر یؼٙی اٌر ثبوشری ٞٛازی ثبؼر اؼر آٖ  ا لعٕز ظغحی ثیؽشر اظ

  ا لعٕز ػٕمی ثیؽشر ٔی ؼٛ د

 رٍش کطت در سطح ضیجذار در لَلِ : -

 لیراا  ؼییجراا  ثحبِیز  اا آٟ٘ب ؼرٖ ظر  از لجُ ٚ ایخشٝ   ا ایٙحبِز ٔحیظ وؽز آٌبا اا اظشریُ اا  ا ِِٛٝ ٞبی اظشریُ ؼرٜ

از درٌٙٝ ثبوشری ثر اؼیشٝ ٚ  ا وٙیبا ؼیؼّٝ ٘یٛن      اظشریُ ؼرایظ حفظ ثب سیس ٘ٛن آ٘ط ثب ایٙحبِز  اد ؼٛ٘ر ظر  سب  ٞٙر ٔی
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آ٘ط اا اثشرا ثفٛار ػٕٛ ی ٚاا  لعٕز ػٕٛ ی ٔحیظ وؽز ور ٜ ثؼر ثٝ آاأی آ٘را از ٕٞبٖ ٔعیر خباع ور ٜ ٚ ثرٖٚ ایٙىیٝ  

 ٘ٛن آ٘ط از ٔحیظ ػرا ؼٛ  آ٘را ثٝ حبِز زیٍسان اٚی ظغح ؼیجراا ثىؽیرد 

 ٞیٛازی  ثیی  ییب   زیب ی از ػٟز سؽخیؿ ظٛیٝ ٞبی ثبوشری  اا  ٚ اعلاػبسی  ا ٔیٛا  ٞیٛازی   ایٗ اٚغ ٞٓ خفٛـیبر ثعیبا

ً  ، ثیبوشری  ٘یٛع  ییه   اوؽیز  اظز ٕٔىٗ ٔظلاد   ٞر ٔی ٔب ثٝ ثبوشریٟب فر  ثٝ ٔٙحفر خفٛـیبر ٕٞـٙیٗ ٚ آٟ٘ب ثٛ ٖ  ا٘ی

ٖ  اخشییبای  ثیٟٛازی یب ٞٛازی ثی ٘ؽبٍ٘ر وٝ سغییروٙر وؽز ٔحیظ ػٕٛ ی لعٕز ٝ  اظیز  ثیبوشری  ثیٛ  ثؼیرا  ا سعیشٟبی    وی

اخشفبـی  یٍر اا اٚی آٖ ا٘ؼبْ ٔی  ٞیٓدیب ٔظلا ثبوشریٟب فمظ  ا لعٕز ؼیجراا اؼر ٔی وٙٙر ٚ اً٘ آٖ لعٕز سغییر ٔیی  

 وٙر وٝ دی ثٝ ٞٛازی ثٛ ٖ آٖ ٔی ثریرد

ؼیشٝ ٚ  ا ظیغح ؼییجراا    اٚغ  یٍر وؽز اٚی ایٗ ٔحیظ از ٔحیظ ٔبیغ ٔی ثبؼر وٝ یه ِٛح از وؽز ٔبیغ ثبوشرییبیی ثر ا 

  ثفٛار زیٍران ٔی وؽیر ٚ وؽز ٔی  ٞیرد

وؽیز ػبٔیر اا ٔؽیبٞرٜ     ؼٛ د  ا ؼىُ ظٝ ٘یٛع ٔحییظ   وؽز ػبٔر یب ٔبیغ ثٝ  لایُ ٔخشّفی وؽز ٔی یه ثبوشری  ا ٔحیظ

 .وٙیر ٔی

ٌرفشٗ وّٙی سه ثبؼیر،   وٙر، یب ثرای وؽز افشرالی ایؼب  ٔی ی سغییری ثبؼر وٝ وّٙی اٚی ٔحیظ سٛا٘ر ثرای ٔؽبٞرٜ وؽز ٔی

ی حروز ثبوشری، اؼر آ٘شبٌٛ٘یعٓ  ٚ ییب ؿٙیر ثیبوشری      اای آٖ ثبؼرد ٔؽبٞرٜ یب سٟٙب ثرای از یب  ثبوشری، سؼریر وؽز ٚ ٍ٘ٝ

سیریٗ ٚ   ی خبؾ ٚ ثعیبای  لایُ  یٍر ا٘ؼیبْ ؼیٛ د ٔیب  ا اییٗ ػیب ااییغ       ی ػرْ اؼر اعراف ٔب ٜ ی ٞبِٝ  ا وٙبا ٞٓ، ٔؽبٞرٜ

 .وٙیٓ ٞبی وؽز اا ٔؼرفی ٔی ٚغدروباثر سریٗ ا

٘بؼی از اؼر ثیبوشری  ا    ی سغییرار وّٙی ٚ ٔؽبٞرٜ ثبؼر وٝ ثرای ثٝ  ظز آٚا ٖ سه ای اٚؼی دروباثر  ٔی وؽزِ ؿٟبأرحّٝ

 .اٚغ ٔٙبظجی اظز (ٔظُ ِٕٞٛیس) وؽز ٔحیظ

ؿرخیب٘یٓد  ا اییٗ     اػٝ ٔی 90سب  60ی   ا ایٗ اٚغ ٔغبثك ؼىُ، از یه عرف دّیز ؼرٚع ور ٜ ٚ ؿٙر ثبا دّیز اا ثٝ ا٘رازٜ 

 .وٙر ؼٛ٘رٜ ایؼب  خغب ٔی ؼٛ ، ؿٖٛ ثب ػذة ثبوشری ثٝ  اٖٚ دٙجٝ،  ا ٔمراا ثبوشری ٔٙشمُ اٚغ از ظٛآح اظشفب ٜ ٕ٘ی

ای از ٔحیظ وؽز وٝ ثب ثبوشری  ا سٕبض ٘یعیز ظیر     ظٛزا٘یٓ ٚ ثب ٌٛؼٝ ثرای ٌرفشٗ سه وّٙی دیػ از ٞر ٔرحّٝ ِٛح اا ٔی

ٌرفشٗ وّٙی سه  وٙیٓ ٚ سٟٙب  ا آخریٗ ٔرحّٝ از وؽز ی لجُ ؼرٚع ٔی ظذط یه ثبا از  اٖٚ خغٛط وؽز ٔرحّٝ وٙیٓد ٔی

سٛا٘یٓ از خّٛؾ وّٙیی سىیی خیٛ  ٔغٕیئٗ      ٞبی  یٍر ثبوشری، ٔی از ثبوشری از ایٗ ٘ظر إٞیز  اا  وٝ  ا ـٛار ٚػٛ  ظٛیٝ

 د  ؼرٜ اظزثبؼیٓد زیرا ٞر وّٙی ٔٙفر  سٟٙب از یه ػر  ثبوشری ایؼب

ی ػرْ اؼر اعیراف   ثیٌٛراْ ٚ ظٙؼػ ٞبِٝ سر ثرای آ٘شی  ٞر ٚ ثیػ ٘ٛاخز  ا ظغح دّیز ثٝ ٔب ٔی وؽز ؿٕٙی یه وؽز یه

ؼٛ د اظشفب ٜ  ٘ٛاخز ثبوشری اظشفب ٜ ٔی سر از ظٛآح ثرای دخػ یه ؼٛ د  ا ایٗ اٚغ ثیػ ی اؼر اظشفب ٜ ٔی ٔٛا  ٟٔباوٙٙرٜ

ٞب ثیب   سر از زٔب٘ی اظز وٝ ثبوشری سر ٚ ثٝ ؼٛ  ثیػ ٘ٛاخشی وؽشی وٝ ثب ظٛآح ا٘ؼبْ ٔی أب یه از ِٛح ٘یس  ا حبِز ٕٔىٗ اظزد

وؽیز ػبٔیر    ی ٔبیغ اا اٚی ٔحییظ  سٛاٖ ثب ظٕذّر ٕ٘ٛ٘ٝ ی ثبوشری ثٝ ـٛار ٔبیغ ثبؼر، ٔی ا٘رد اٌر وؽز اِٚیٝ ِٛح دخػ ؼرٜ

 .وؽز دخػ ور  ػبی ٔحیظ اا  ا ٕٞٝ ی اظشریُ، ظٛظذب٘عیٖٛ (spreader) وٙٙرٜ ایخز ٚ ثؼر ثب یه دخػ

وؽز ثیٝ ٔیرر وٛسیبٜ  ا     ػٛیی  ا ٔفرف ٔحیظ ٞبی ٔیىرٚثی ٔشؼر  ٚ ـرفٝ  اای ظٛیٝ وؽز ؿٙرثخؽی ٞٓ اغّت ثرای ٍ٘ٝ

 .ٌیر  یخـبَ ا٘ؼبْ ٔی

 .ؼٛ  ٞبی ٔشفبٚر ثیٗ خغٛط وؽز  ا ٜ ٔی  ا ایٗ اٚغ دّیز از لعٕز وف ثب ٔباور ثٝ ؿٙر ثخػ سمعیٓ ؼرٜ ٚ ظٛیٝ
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 دؼٛ  وؽز ػبٔر یب ٔبیغ ثٝ  لایُ ٔخشّفی وؽز ٔی یه ثبوشری  ا ٔحیظ

وٙر، یب ثرای ٌرفشٗ وّٙی سه ثبؼر،  وؽز افشرالی ایؼب  ٔی ی سغییری ثبؼر وٝ وّٙی اٚی ٔحیظ سٛا٘ر ثرای ٔؽبٞرٜ ٔی کطت

حروز ثبوشری، اؼر آ٘شبٌٛ٘یعٓ  ٚ ییب ؿٙیر ثیبوشری     ی  اای آٖ ثبؼرد ٔؽبٞرٜ یب سٟٙب ثرای از یب  ثبوشری، سؼریر وؽز ٚ ٍ٘ٝ

سیریٗ ٚ   ی خبؾ ٚ ثعیبای  لایُ  یٍر ا٘ؼیبْ ؼیٛ د ٔیب  ا اییٗ ػیب ااییغ       ی ػرْ اؼر اعراف ٔب ٜ ی ٞبِٝ  ا وٙبا ٞٓ، ٔؽبٞرٜ

 وٙیٓد ٞبی وؽز اا ٔؼرفی ٔی دروباثر سریٗ اٚغ

ٚ  ا ثعیبای ٔٛاا  ؿٙر ٘ٛع ثبوشری اا ثیٝ ـیٛار    ؼٛ  ای ثٝ ـٛار یه خظ ٕٔشر ا٘ؼبْ ٔی ثٝ وٕه ِٛح حّمٝ کطت خطی

ؼیٛ د    ٚ یب ؿٙر ٔیىرٚة ثیر ٞیٓ ا٘ؼیبْ ٔیی     اثر آًتبگًَیستیی   ٞٙرد ایٗ اٚغ ٔؼٕٛلاً ثرای ٔؽبٞرٜ ػٕٛ  ثر ٞٓ وؽز ٔی

ثیٛسییه اظیز ویٝ ٔیٛا  ثییرٖٚ ظیِّٛی سِٛییر         ی آ٘شی ثرای ٔظبَ  ا ؼىُ زیر خظ ٚظظ یه ثبوشری ٔؽىٛن ثٝ سِٛیروٙٙرٜ

ٞیبی   ثیٛسیه ػسٚ ٔٛا  ثیرٖٚ ظِّٛی ایٗ ثبوشری ػراؼرٜ از ٔحییظ ثبؼیر، وؽیز خغیی ثیبوشری      وٙرد  ا ـٛاسی وٝ آ٘شی ٔی

 ؼٛ د اظشبفیّٛوٛوٛض، اؼریؽیب وّی ٚ ٔیىرٚوٛوٛض اعراف آٖ،  ا ٘س یىی ایٗ ثبوشری ٔشٛلف ٔی

ثیب  اـیر آٌیبا ویٓ  اٖٚ      خبهذ ًیوِوؽیز   ی حروز ثبوشری  ا ٔحیظ ثب اظشفب ٜ از ِٛح ظٛز٘ی ثرای ٔؽبٞرٜ کطت ػوقی

  ؼٛ د ی آزٔبیػ ا٘ؼبْ ٔی ِِٛٝ

ی آزٔیبیػ   ٞٛا  ا سٝ ِِٛٝ ی آزٔبیػ ٔغبثك ؼىُ ثرای ایؼب  ؼرایظ وٓ وؽز ػبٔری اظز وٝ  ا ِِٛٝ ٔحیظ دار کطت ضیت

ٞبی ػبٔر ٔٛا اظیشفب ٜ  ا   وؽز ؼٛ د ٔؼٕٛلاً ٔحیظ ( ا٘ؼبْ ٔی)هیکرٍآئرٍفیلٞٛا  ی وباور  ثبوشری  ا ؼرایظ وٓ ٚ ٔؽبٞرٜ

ٞٛا  سٛا٘ٙر ؼرایظ وٓ ٞبیی وٝ ٔی سٛظظ ثبوشری تخویر ٍ تَلیذ اسیذٞعشٙر وٝ ا٘ؼبْ  ّبی ضیویبیی هؼرفایٗ حبِز  ااای 

  ٞرد اا سحُٕ وٙٙر، ٘ؽبٖ ٔی

 عفًوت خًوی ي ومًوٍ برداری از خًن ي کشت خًن

 :اًذیکبسیَى

 ا٘یرٚوبا یز  لغؼیی  سؽیخیؿ   ا ٘ییس   ػلایٓ حب  ٚ ثرٖٚ ؼىبیز ٔٛضؼی ٚ ثب  ا٘ؼبْ وؽز خٖٛ  ا سؽخیؿ ثیٕبااٖ ست  اا

 ثیبوشریٕی د  ٔیجبؼیر  حفجٝ ٚ ِذشٛظذیرٚز ، ٔبِز ست ٔب٘ٙر ػفٛ٘شٟبیی ٚیصٌیٟبی از یىی ثبوشریٕید   اا  ای ااز٘رٜ ٘مػ ػفٛ٘ی

سرٚٔجٛفّجیییز ٞییبی  ٚ ػفییٛ٘ی آ٘ٛایعییٓ ، ا٘ییرٚوبا یز ، ظییٕی ؼییٛن ٔب٘ٙییر ػرٚلییی  اخییُ ػفٛ٘شٟییبی ٔؽخفییبر از  ایٕییی

 ثیٕباظشبٟ٘ب  ا ؼرٜ ثعشری ثیٕبااٖ ػٕرٜ ٔؽىلار از یىی عّت فرـز ثبوشریٟبی از حبـُ خٛ٘ی ٞبی ػفٛ٘زد  اظز   ؿروی

 ثیبلاسری  ٔییر  ٚ ٔیري   ، ثیٕباظیشب٘ی  ثیبوشریٕی  وٙٙرٜ ایؼب  ػٛأُ ثبلای  ااٚیی ٔمبٚٔز  ثرِیُ ٚ اظز ایٕٙٛظبدرظیٛ افرا  ٚ

 ثیٕیبایسا  ٔؼٕیٛلا  خٖٛ  ا ااٌب٘یعٓ ٔیىرٚ ٚػٛ د  اظز ااٌب٘یعٓ ٔیىرٚ ٞرٌٛ٘ٝ از ػبای ٚ اظشریُ بِٓ ، ظ  فر  ٞر خٖٛد  اا٘ر

  ا سٟیبػٕی  ػراحی اػٕبَ ،ا٘ؼبْ  ٘راٖ وؽیرٖ از ثؼر ٌذاای ثبوشریٕی ٔب٘ٙر ، ٔیجبؼر ٔٛػٛ  ٘یس اظشظٙب ٔٛا  ؿٙر أبد  اظز

ای وٝ ٔٙؼر ثٝ ثبوشریٕی ٌذاا ؼرٜ ٚ اغّت ثرٖٚ ػلأز ٚ غیر ثیٕیبایسا  ا اا وبسشریساظیٖٛ ٚ  ثرٚ٘ىٛظىٛدی ، ٔخبعی غؽبٞبی

 ٞعشٙرد

 :ًوًَِ گیری

% ( ِذا ٕ٘ٛ٘ٝ ٌییری ، ػراظیبزی ٚ سؽیخیؿ    50% سب 20 حرٚ )  اظز ثبلا خٖٛ ػفٛ٘شٟبی  ا ٔیر ٚ ٔري ٔیساٖ  ثٝ ػّز ایٙىٝ

 داظز ثرخٛا اا  خبـی إٞیز از  لیك ػبُٔ ثیٕبای 
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فرْ  اخٛاظز آزٔبیػ ، ثرؿعت ، ؼیؽٝ ٞبی وؽیز خیٖٛ ٞیٛازی ٚ ثیی ٞیٛازی ، ٔحّیَٛ آ٘شیی         هَرد ًیبز:الف ( ٍسبیل 

 (د ٌباٚ) سٛا٘یىٝ ٚ ظرً٘  ، ظٛزٖ ظر دٙجٝ، ظذشیه، 

 ة ( رٍش اًدبم کطت خَى :

ٖ  اخذ ؿٍٍٛ٘ی ٔٛا   ا ثیٕبا ثٝ ٚ ٌر یرٜ سغجیك ثیٕبا ؼٕباٜ ثب ٚ ؼرٜ سىٕیُ آزٔبیػ  اخٛاظز فرْ     -1  سٛضییحبر  خیٛ

 د ٔیؽٛ   ا ٜ لازْ

 د ؼٛ  ٔی ثر اؼشٝ آٖ  ادٛغ ٚ ؼرٜ آٔب ٜ خٖٛ وؽز ؼیؽٝ     -2

 ٔیؽٛ د ثعشٝ ثبزٚ از ٌباٚ  ،(    antecubital ظبػر ثبلای ٚایر ٔؼٕٛلا)  ٍ٘یری خٛ ثرای ٔٙبظت اي ا٘شخبة از ثؼر     -3

 ؼیرٜ  ا٘شخبة ٍ٘یری خٛ ثرای وٝ اا ٔحّی ظذشیه آ٘شی ٔحَّٛ ثٝ آغؽشٝ دٙجٝ ثب اثشرا ٔٙظٛا ایٗ ثرای:  دٛظز ضرػفٛ٘ی   -4

د ظذط اػبزٜ  ا ٜ ٔیؽٛ  سب آ٘شی ظذشیه  ا دٛظز خؽه ؼٛ  د ثب دٙجٝ  یٍر آغؽشٝ ثٝ  ٔیؽٛ  دبن  لیمٝ یه ٔرر ثٝ اظز

ٔحَّٛ آ٘شی ظذشیه ٔحُ خٛ ٍ٘یری ٔؼر ا ثؽىُ  ایرٜ ، از ٔروس ثٝ عرف خبا ع دبن ٔیؽٛ  ٚ اػیبزٜ  ا ٜ ٔیؽیٛ  سیب آ٘شیی     

 ظذشیه اٚی دٛظز خؽه ٌر   د

ٝ  اظز سذور ثٝ لازْد ٔیؽٛ  ِٕط ٍ٘یری خٛ ٔحُ ً، ر٘ظ ظٛزٖ ظر ٕ٘ٛ ٖ ٚاا  از لجُ ِسْٚ ـٛار  ا   -5 ٝ  اٍ٘ؽیشی  وی  وی

 ضیر  غیر  ظز ثب اا  ٍ٘یری خٛ ٔحُ ٘جبیر ٚ ٌر   ضرػفٛ٘ی دٛظز  ثرای ؼرٜ ذور اٚغ ثب "لجلا ٔیؽٛ  اظشفب ٜ  ِٕط ثرای

ٖ  ظر وٝ ای ِحظٝ سب ؼر ػفٛ٘ی ضر ٌیری خٖٛ ٔحُ دٛظز وٝ ای ِحظٝ ازد ٕ٘ٛ  ِٕط ؼرٜ ػفٛ٘ی اي ٔیؽیٛ  ،   ٚاا  ظیٛز

ٝ   اة  ، دٛظیز  ػفٛ٘ی ضر ثرای ؼرٜ ذور اٚغ ثب  سب ؼٛ  سٛػٝد ثذٛؼب٘یر اظشریُ ٌبز ثب  ٘بحیٝ ضرػفٛ٘ی ؼرٜ اا حشٕب  ؼیؽی

 دؼٛ  ٔی ػفٛ٘ی ضر ٘یس خٖٛ وؽز

 دؼٛ  ٔی اخذ خٖٛ وؽز ثرای خٖٛ از ٘یبز ٔٛا  حؼٓ ٚ ٕ٘ٛ ٜ ٚاا  ٚایر  اخُ  ا اا ظرً٘ ظٛزٖ ظر     -6

 از آزا  ٕ٘ٛ ٖ ٌباٚ ، ظر ظٛزٖ ظرً٘ از ٚایر خباع ٔیٍر  د ثؼر     -7

 سحیز  آ٘را  لیمٝ ؿٙر سب ٔیؽٛ  خٛاظشٝ ثیٕبا از ٚ  ا ٜ لراا ٍ٘یری خٛ ٔحُ  ا اا اظشریُ ٚ سٕیس دٙجٝ  ٔمراای ثلافبـّٝ   -8

اظز وٝ ٞرٌس ٘جبییر ٞیٛای    ذور ثٝ لازْد  ٔیٍر   سّمیح ؼرٜ اخذ خٖٛ ثٛظیّٝ خٖٛ وؽز ٞبی ؼیؽٝ  لز ثبد  اا  ٍ٘ٝ فؽبا

 اخُ ظرً٘ ثٝ  اخُ ؼیؽٝ وؽز خٖٛ سسایك ٌر  د ثؼر از وؽیرٖ خٖٛ از ٚایر ، ظٛزٖ ظرً٘ اا سؼٛیض ٘ىر ٜ ٚ ٕ٘ٛ٘یٝ اا  

 د ثلافبـّٝ  ا ٔحیظ وؽز خٖٛ سّمیح ٌر   

  اد  ٔیؽیٛ   ؿعیجب٘رٜ  خٖٛ وؽز ٞبی ؼیؽٝ اٚی  ا اظز خٖٛ اخذ زٔبٖ ٚ ثخػ ٘بْ ، ثیٕبا ؼٕباٜ ؼبُٔ وٝ ثرؿعت   -9

 دٍ٘ر   اِفبق اظز وؽز ٔحیظ ٔحشٛی وٝ خٖٛ وؽز ؼیؽٝ از لعٕشی اٚی ثر سب ؼٛ  سٛػٝ ؿعت ثر ؿعجب٘رٖ

٘جبیر فرأٛغ ور  وٝ حشی  ا ثٟشریٗ ؼرایظ ٘یس ٕٔىٗ اظز ثؼضی از ثبوشریٟب ی ٔٛػٛ   ا دٛظز ٚاا  خٖٛ ؼیٛ٘رد  ا   -10

 اؼییب  ظیر  ٚ آٌّٛٔرا٘س ا٘شرٚثبوشر ٚ ظذبظیب ثٛاخِٛرایب ٔب٘ٙر خٖٛ از ٔؼَٕٛ غیر ااٌب٘یعٕٟبی ٔیىرٚ از ثؼضی ٔىرا  ایسٚلاظیٖٛ

ه ور  ٚ الرأبر ٔمشضی ػٟز حذف آٟ٘ب ا٘ؼبْ ٌیر  د ٔٙجغ آِٛ ٌی ؼبیر  ا اطر سٕبض ؼ ثیٕباظشب٘ی ػفٛ٘شٟبی  ثٝ ثبیعشی  ،

 دؼٛ  ایؼب  آِٛ ٜ ٔبیؼبر ٚ آِٛ ٜ یبِٟبی ٚ  ظرً٘ ثب ٔٛا  ؼیٕیبیی ٔخشّف ،

   : ػَاهل رایح ثبکتریوی )ثبکتریْبی ضبیغ ایسٍلِ ضذُ از کطت خَى (1خذٍل

 
  

   ثبکتریْبی گرم هٌفی   ثبکتریْبی گرم هثجت 

http://www.tbzmed.ac.ir/hospitals/SHAHID%20MADANI/pages/FARSI/Lab/Pages/labinfection.htm#%D8%B4%D9%83%D9%84%202
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 اظشبفیّٛوٛوٛض اٚاتٛض

 اظشبفیّٛوٛوٛض ادیرأیرض

 اظشردشٛوٛوٟبی آِفبِٕٞٛیشیه )ٚیریرا٘ط(

 اظشردشٛوٛوٛض دٙٛٔٛ٘یٝ)دٙٛٔٛوٛن (

 ا٘شرٚوٛوٛض فىبِیط

 (Aاظشردشٛوٛوٛض دیٛش٘س)ٌرٜٚ 

 (Bاظشردشٛوٛوٛض آٌبلاوشیٝ )ٌرٜٚ 

 ِیعشریب ٔٛ٘ٛظیشٛش٘س

 وّعشریریْٛ درفر٘ؼٙط

 دذشٛاظشردشٛوٛوٛض)ثی ٞٛازی

 اؼرؼیب وّی

 وّجعیلا ٞب

 ا٘شرٚثبوشرٞب

 درٚسئٛض ٞب

 ظبِٕٛ٘لا سیفی ٚ ظبیر ٌٛ٘ٝ ٞب

 ظٛ ٚٔٛ٘بض آترٚػیٙٛزا

 ٍٔٙٙٛوٛن

 ٕٞٛفیّٛض ا٘فّٛ٘سٜ ٚ افرٚفیّٛض

 ثبوشرٚتیرض فراػیّیط ٚ ظبیر ٌٛ٘ٝ ٞب

 )ثی ٞٛازیٟب(

 ثرٚظلاٞب

 ثٛاخِٛرایب ظٛ ٚٔبِئی ) ا ثرخی ٔٙبعك (

 اظیٙشٛثبوشرٞب

 ظیشرٚثبوشرٞب

 ظراؼیبٞب

  

وب٘ریرا آِجیىب٘ط ٚ ظبیر لباؿٟبی ٔخٕری ؼىُ ٘ظیر وریذشٛوٛوٛض ٘ئٛفٛأٙط ٘یس از ػٛأُ ؼبیغ ػفٛ٘ز ٞبی لباؿی (1

 خٖٛ ثٝ ؼٕبا ٔیرٚ٘ر د

، ٔٛاٌب٘لا ، یرظیٙیب ( ظبیر ػٛأُ ثبوشریبتی وٝ ثٙرار ظجت ثبوشریٕی ٔیؽٛ٘ر ػجباسٙر از : درٚٚیرا٘عیب ، آترٚٔٛ٘بض 2

ِٔٛشی ظیرا ، فرا٘عیعلا  دبظشٛالا  ،ا ٚاا ظیلا ، آوشیٙٛثبظیّٛض ، وبٔذیّٛثبوشر فشٛض ، ثبظیّٛض ، ِذشٛظذیرا ، ثٛاِیب،

سٛلاا٘عیط ، اظشردشٛثبظیّٛض ٔٛ٘یّی فٛأیط ،وٛایٙٝ ثبوشریْٛ ، درٚدیٛ٘ی ثبوشریْٛ ، ٌٛ٘ٛوٛوٛض ، اظشٙٛسرٚفٛٔٛ٘بض ، 

 ٘ٛوّئبسْٛ )ثی ٞٛازیٟب (، وبا یٛثبوشریْٛ ٞٛٔیٙیط ٚ وبدٙٛظیشٛفبٌب د فٛزٚثبوشریْٛ

 اٚ اظشبفیّٛوٛوٛض:  از ػجباسٙر ؼٛ٘ر ٔی اٌی  اخُ وبسشرٞبی از اظشفب ٜ  ٘جبَ ثٝ ثبوشریٕی ظجت  ااٌب٘یعٓ ٞبتی وٝ غبِجب (3

 د ٔٙفی ٌرْ ٞبی ثبظیُ ظبیر ٚ ٞب ثبوشریْٛ وٛایٙٝ ، وب٘ریراٞب ، آترٚػیٙٛزا ظٛ ٚٔٛ٘بض ، ٞب ا٘شرٚثبوشریبظٝ ، اتٛض

 :تؼذاد کطت

ٖ   ٔٙفر  وؽز   ا ثیٕبااٖ ٔجشلا ثٝ ا٘رٚوبا یز وٝ آ٘شی ثیٛسیه  ایبفز ٕ٘ی وٙٙر  ا یه  ٔظجیز  آٟ٘یب  از  %95 سیب % 90 خیٛ

ٝ  ثیٕباا٘ی  اد  ٔییبثر افسایػ ثیؽشر یب ٚ% 98 ثٝ ٔیساٖ ایٗ ، ثیٕبااٖ ایٗ از  ْٚ وؽز ا٘ؼبْ ـٛار  ا ٚ ٔیؽٛ   آ٘شیی  لیجلا  وی

ٔیّی ِیشر ٚ  ا ـٛار ٘یبز یه ٕ٘ٛ٘ٝ  یٍیر   20سب  10وراْ ثٝ ٔمراا  ٞر ٚ ػراٌب٘ٝ ٌیری ٕ٘ٛ٘ٝ ثبا 3: ا٘ر ور ٜ  ایبفز ثیٛسیه

 د وٙر ٔؽخؿ اا  ثیٕبایسا   ا اٚز  ْٚ ٔیشٛا٘ر اغّت ػٛأُ

   :تَضیحبت

  ٞبٖ حفرار ظبوٗ اغّت وٝ ؼٛ٘ر ٔی ٔحعٛة ػفٛ٘ی ا٘رٚوبا یز% 50 سب% 40 ٔعئَٛ ٞب ا٘شرٚوٛن ٚ ٞب اظشردشٛوٛن    (1

 عبٖ ٞعشٙردا٘ فٛلب٘ی سٙفعی ٔؼبای ٚ
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 دییرا  ااٜ خٖٛ ػریبٖ ثٝ ، سٙبظّی ا ااای  ظشٍبٜ ػفٛ٘شٟبی  ٘جبَ ثٝ اغّت ثٛٚیط اظشردشٛوٛوٛض ٚ فىبِیط ا٘شرٚوٛوٛض   (2

 د وٙٙر ٔی

 دٌر   ٔی ا٘رٚوبا یز ٔٛػت ثٙرار خیّی دیٛش٘س اظشردشٛوٛوٛض   (3

ا یز دط از اظشردشٛوٛن ٞب ٚ ا٘شرٚوٛن ٞب اظز وٝ ثب حّٕیٝ ظیریغ   ا٘رٚوب اایغ ػبُٔ  ٚٔیٗ اتٛض اٚ اظشبفیّٛوٛوٛض     (4

 ثیٕبای ٚ ٔري ٚ ٔیر ثبلا ٕٞراٜ ثٛ ٜ ٚ  ا ٔؼشب اٖ سسایمی اایؼشر اظز د

 د ٌر ٘ر ٔی ا٘رٚوبا یز ظجت لّت ػراحی  ٘جبَ ثٝ ٔؼٕٛلا ٔٙفی وٛآٌٛلاز ٞبی اظشبفیّٛوٛن    (5

 ػٛأُ لباؿی ٘یس غبِجب  ایـٝ ٞبی ٔفٙٛػی لّت ٔؼشب اٖ اا سحز سبطیر لراا ٔی  ٞٙرد

 :ایسٍلِ کردى چٌذ هیکرٍة

ٝ  ثبؼیر  ٔیىرٚثیی  ؿٙر  ثبوشریٕی ٘ؽبٍ٘ر اظز ٕٔىٗ ثیٕبا خٖٛ از ٔیىرٚثی ػبُٔ ؿٙر یب  ٚ سؽخیؿ ٚ  ػراظبزی ٗ  وی  ؿٙیی

ز د ِٚی  ا ػیٗ حبَ ٕٔىٗ اظز یبف  ٔبشٚا ٞبی ػراحی از ثؼر ٕٞـٙیٗ ٚ ٘بسٛاٖ ٚ ضؼیف ثیٕبااٖ ٘س   ا سٛاٖ ٔی اا  ٔٛاا ی

٘یس ٔیشٛا٘ر  ا اطر ؿٙریٗ ػبُٔ ثیٕبایسا ایؼب  ؼرٜ ثبؼیر ثیٝ ػٙیٛاٖ     "ثی ٞٛازی " ا اطر آِٛ ٌی اسفبق افشب ٜ ثبؼر د ثبوشریٕی 

 ٘جبَ سرٚٔبی ؼریر یب ػراحیٟبی وِٖٛٛ اٚی ٔیرٞٙر ٕٔىٗ اظیز ییه ییب    ٔظبَ  ا ثبوشریٕی ٞبی حب  ٚ ٚخیٓ وٝ ٔؼٕٛلا ثٝ 

 ؿٙر ػبُٔ ثبوشریبیی ثی ٞٛازی ثٝ ٕٞراٜ یه یب ؿٙر ػبُٔ ثبوشریبیی ٞٛازی از خٖٛ ثیٕبا ػرا ؼٛ٘رد

ٖ  ٔخشّف سحمیمبر وٝ ؼر  ٔیّی ِیشر ٔیجبؼر د ثبیعشی ٔشذور 20اِی  10ٔمراا خٖٛ  ایبفشی لازْ از ثساٌعبلاٖ   ٔیرٞیر  ٘ؽیب

 ِیشیر  ٔیّی 5 اِی1 ٘ٛزا اٖ ٚ وٛ وبٖ از  دٔیبثر افسایػ%  2/3  أىبٖ ٔظجز ؼرٖ ٕ٘ٛ٘ٝ سب ، خٖٛ ِیشر ٔیّی ٞر افسایػ ازای ثٝ

 ٔیىیرٚ  ٚ ٞیٛازی  ثفیٛار  ٔشفبٚر ٞبی ا٘رازٜ  ا ای ؼیؽٝ ٞبی ثغری  اخُ  ا خٖٛ وؽز ٞبی ٔحیظد ٔیؽٛ   ایبفز خٖٛ

ٙغ سب یه ثٝ  ٜ خٖٛ ثبیر ثٝ ٘عجز یه ثٝ د ٕ٘ٛ٘ٝ سّمیح ٔمرااد  ٔیؽٛ٘ر سِٛیر ٔخشّف ؼروشٟبی سٛظظ ٞٛازی ثی ٚ آترٚفیّیه

 د ا ٘ظر ٌرفشٝ ؼٛ 

 :ثیَگرام آًتی  دستَرالؼول رٍش اًدبم آزهبیص

 :ّذف

اعٕیٙبٖ از ـحز ٚ  لز اٚغ ا٘ؼبْ آزٔبیػ سؼییٗ حعبظیز  ااٚیی ثبوشریٟیبی ثیٕیبایسای ؼیٙبخشٝ ؼیرٜ ثیر اظیبض اٚغ       

  Disk Diffusionا٘شؽبا  یعه  ا آٌبا

 :کبرثرد داهٌِ

  دایٗ  ظشٛااِؼُٕ ػٟز ا٘ؼبْ ـحیح آزٔبیػ آ٘شی ثیٌٛراْ  ا ثخػ ٔیىرٚثیِٛٛشی ٚ آ٘بِیس ا ااا آزٔبیؽٍبٜ وباثر   اا 

 :رخیرُ سبزی ٍ ًگْذاری دیسکْبی آًتی ثیَتیکی

 اػٝ ظب٘شیٍرا  ٚ دبییٗ سر سب زٔیبٖ ٔفیرف ٍٟ٘یراای     -14فریسا   اػٝ ظب٘شیٍرا  ٚ دبییٗ سر، یب  ا 8 یعىٟب ثبیر  ا یخـبَ 

 ؼٛ٘رد

سٕبٔی  یعىٟبی ٌرٜٚ ثشبلاوشبْ ٔب٘ٙر دٙی ظیّیٗ، آٔذی ظیّیٗ، ورثٙی ظییّیٗ، سیىباظییّیٗ، اٌساظییّیٗ ٚ ٘عیُ اَٚ،  ْٚ ٚ     

ثر اظبض وبا اٚزا٘ٝ آزٔبیؽٍبٜ حراوظر ظْٛ ظفبِٛظذٛایٗ ٞب ٚ ددد ثبیر  ا فریسا ٍٟ٘راای ؼٛ٘ر ٚ فمظ ٔی سٛاٖ ٔمراای از آٖ اا 

 ثٝ ٔرر یه ٞفشٝ  ا یخـبَ ٍٟ٘راای ٕ٘ٛ د
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ثؼضی آ٘شی ثیٛسیىٟبی حعبض ٔظُ ایٕیذٙٓ، ظفبوّر ٚ سرویجبر ولاٚلا٘یه اظیر یب ظِٛجبوشبْ اٌر سیب ٍٞٙیبْ ٔفیرف  ا فرییسا     

 ٍٟ٘راای ؼٛ٘ر، دبیراای ثیؽشری خٛاٞٙر  اؼزد

  ٛ  غ ٔحىییییٓ ٚ حییییبٚی ٔییییٛا  ػییییبذة اعٛثییییز ٍٟ٘ییییراای ؼییییٛ٘رد    یعییییىٟب ثبیییییر  ا ظییییرٚف  ااای  ادیییی

  یعىٟبی آ٘شی ثیٛسیىی ثبیر یه سب  ٚ ظبػز لجُ از اظشفب ٜ از یخـبَ یب فریسا خباع ؼٛ٘ر سب ثٝ  اػٝ حراار اسبق ثرظٙرد

 :تدْیسات ٍ لَازم هَرد ًیبز

 اظشریُدٙط ، ؿراؽ اِىّی،  یعه ٞبی آ٘شی ثیٌٛراْ، خظ وػ، ٔحیظ وؽز ِٔٛر ٞیٙشٖٛ آٌبا

 :رٍش اًدبم آزهبیص

 ا ؼرایظ اظشریُ سٛظظ ظٛاة دٙجٝ ای ٔمراای از وؽز ٔیىرٚثی )وٝ ثبیر ٔیساٖ ورٚار ظٛظذب٘عیٖٛ ثبوشری ثب ورٚار ٘یٓ 

 .ٔیییییه فباِٙیییییر ٔغبثمیییییز  اؼیییییشٝ ثبؼیییییر( اا  ا سٕیییییبْ ظیییییغح دّییییییز ٔغیییییسی سّمییییییح وٙییییییر       

 .اا  ا ٜ ٚ ثب وٕی فؽبا آٟ٘ب اا وبٔلاً ثر ظغح آٌبا ثـعجب٘یر یعه ٞبی آ٘شی ثیٌٛراْ اا ثٛظیّٝ دٙط اظشریُ  ا ظغح دّیز لر

 .ظبػز ٍٟ٘راای وٙیر 24 اػٝ ثٝ ٔرر  37دّیز ٞب اا ثٝ ـٛار ٚااٚ٘ٝ  ا ٌرٔخب٘ٝ 

دط از عی  ٚاٜ ا٘ىٛثبظیٖٛ، ثٛظیّٝ خظ وػ، لغرٞب  ا ػرْ اؼر اا  ا اعراف  یعه ٞب ا٘رازٜ ٌیری ٚ طجز وٙیر ٚ ثب سٛػیٝ  

، (Sensitive)ثٝ ػرَٚ ٕٞراٜ  یعه ٞب، ٌسااغ سعز آ٘شی ثیٌٛراْ اا ثرای ٞر یه از آ٘شی ثیٛسیه ٞیب ثیٝ ـیٛار حعیبض     

 .ٌسااغ وٙیر (Intermediate)یب ٘یٕٝ حعبض  (Resistant)ٔمبْٚ 

 :ًکبت هْن در اًدبم تست آًتی ثیَگرام

ثرای سّمیح ٕ٘ٛ٘ٝ، اثشرا ثب ظٛاة اظشریُ ظٛظذب٘عیٖٛ ٔیىرٚثی اا ٔخّٛط ور ٜ، ظٛاة اا ثب لرار ثٝ  یٛااٜ ِِٛیٝ سىییٝ  ا ٜ ٚ    

ح ٔحییظ اا ثیٝ ؿٕٙیی    فؽبا  ٞیر سب آة اضبفی آٖ ٌرفشٝ ؼٛ ، ظذط آٖ اا ثٝ ٔحیظ ِٔٛر ٞیٙشٖٛ ا٘شمبَ  ا ٜ ٚ سٕیبض ظیغ  

 .سّمیح وٙیر

 . یعییه ٞییبی آ٘شییی ثیییٌٛراْ اا ٘یییٓ ظییبػز لجییُ از وبؼییز  ا ٔحیییظ وؽییز، ثیییرٖٚ از یخـییبَ لییراا  ٞیییر             

 اػیٝ لیراا  ٞییر سیب      37 لیمٝ  ا ا٘ىٛثیبسٛا   10- 20لجُ از اظشفب ٜ از ٔحیظ وؽز آٟ٘ب اا از یخـبَ خباع ٕ٘ٛ ٜ ٚ ثٝ ٔرر 

 .  اعٛثز ٔٛػٛ   ا ظغح آٌبا خؽه ٌر

 .ظب٘شی ٔشر از یىریٍر ثىبایر 2/1 یعه ٞب اا ثٝ ـٛار  ایرٜ ای ٚ ثٝ فبـّٝ 

 .ٔیّیٕشر ثبؼر 5ضخبٔز ٔحیظ وؽز ِٔٛرٞیٙشٖٛ آٌبا ثبیر ثٝ عٛا یىٙٛاخز  ا سٕبض دّیز ٞب 

وشری ٌیرْ  ثبیر سٛػٝ  اؼز وٝ  یعه ٞبی ٔٛا  اظشفب ٜ ٔشٙبظت ثب ٘ٛع ثبوشری ا٘شخبة ؼٛ ، ثرای ٔظیبَ: ٞیـٍیبٜ ثیرای ثیب    

 ٔٙفی  یعىٓ دٙی ظیّیٗ اظشفب ٜ ٘ىٙیر، زیرا ٘عجز ثٝ آٖ ٔمبْٚ اظز ٚ یب ثرای وؽز

 .ا ااا از  یعییه وّرأفٙیىییُ اظییشفب ٜ ٘ىٙیییر، ثییرای ایٙىییٝ ایییٗ آ٘شییی ثیٛسیییه ٕ٘ییی سٛا٘ییر ٚاا  ٔؼییبای ا ااای ؼییٛ      

 .ٍٞٙبْ خٛا٘رٖ ٘شیؼٝ  لز وٙیر وٝ ٕٞٛااٜ أشرا  خظ وػ از ٚظظ  یعه ػجٛا وٙر

 .وٙیر ٌیری ا٘رازٜ اا اؼر  ٕٞیؽٝ لغر ٞبِٝ ػرْ

اٌر  ا اعراف  یعه حشیی ییه وّٙیی     .ٕٞیؽٝ ٍ٘بٜ ثرثیٙب٘ٝ  اؼشٝ ٚ وٛسبٞشریٗ ٔعیر اا ثرای سؼییٗ حعبظیز ا٘شخبة وٙیر

 .... ٞییییییٓ ثبؼییییییر، ثبیییییییر از ٕٞب٘ؼییییییب سییییییب  یعییییییه اا ا٘ییییییرازٜ ٌیییییییری وییییییر ٜ لغرٞبِییییییٝ اا  

 .ثراظی ٚ سؼییٗ وٙیرلغرٜ ٞبِٝ ػرْ اؼر اا  ا زیر ٘ٛا 



 

 آمًزشی درماوی يلیعصر)عج(مرکس

 بُبًد کیفیت ي اعتباربخشی

 دستًرالعمل داخلی

 شًداوجام میمیکريب شىاسی ام آزمایش َایی کٍ در آزمایشگاٌ وحًٌ اوجعىًان دستًرالعمل: 

 کلیٍ پرسىل آزمایشگاٌمخاطبیه: 

 َذف: یکپارچٍ سازی ريش َا ي دستًرالعمل َای اوجام آزمایشات ي کاَش خطاَای فردی در اوجام آزمایشات
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 ا ثرخیی  د  لیمٝ ثبیر  یعه ٞب  ا ظغح آٌبا وبؼشٝ ؼٛ٘ر 15دط از سّمیح ثبوشری ثٝ ٔحیظ آ٘شی ثیٌٛراْ،  ا فبـّٝ حراوظر 

 از ثبوشریٟبی ظخز اؼر ثرای ا٘ؼبْ سعز آ٘شی ثیٌٛراْ، از ٔحیظ ٞبی وؽز اخشفبـی اظشفب ٜ ٔی ؼٛ 

 . ٜ ؼٛ د اٌر ٕ٘ٛ٘ٝ ٔٛا  اظشفب ٜ خبِؿ ٘جبؼر، سعز وبٔلاً اؼشجبٜ خٛاٞر ثٛ ػٟز سّمیح حشٕبً از ایسِٚٝ خبِؿ اظشفب

سب زٔب٘ی وٝ  یعه اا اٚی ٔحیظ فؽبا ٘را ٜ ایر، ٔی سٛا٘یر ػبی آٖ اا سغییر  ٞیر، أب ثؼر از فؽبا  ا ٖ  یعه ٚ سظجییز آٖ،  

 .ثٝ ٞیؾ ػٙٛاٖ  یعه اا ػبثؼب ٘ىٙیر

 .حبٚی ٔؽخفبر ثبؼرلجُ از وبؼز  یعه ٞب ثراظی وٙیر وٝ 

اٌر ٕ٘ٛ٘ٝ سّمیح ؼرٜ دط از ا٘ىٛثبظیٖٛ ثٝ ـٛار یه  ظز اؼر ٘ىر ٜ ثبؼر، ٘ؽبٖ  ٞٙرٜ ایٗ اظز وٝ ٔمراا وّٙی ثر اؼیز  

 .ؼرٜ وٕشر از اظشب٘راا  ٔه فباِٙر ثٛ ٜ اظز

ٛ ، ثبییر سعیز سىیراا    اٌر  ا اعراف سٕبْ  یعه ٞب ٞبِٝ سؽىیُ ؼٛ  ٚ یب  ا اعراف ٞیؾ یه از  یعه ٞب ٞبِٝ ای سؽىیُ ؼی 

 .ؼٛ 

 دٔحیظ ِٔٛرٞیٙشٖٛ آٌبا ٔٙبظت ٘جبؼر ٘شبیغ اؼشجبٜ ثرظز ٔی آیر PHاٌر 

 .ٍٟ٘راای غّظ  یعه ٞب ٚ اظشفب ٜ از ٔحیظ ٞبی وؽز سبایخ ٌذؼشٝ ٔٛػت خغب ٔی ؼٛ 

ثیٛسیىٟب اا ثٝ ظٛی افیَٛ  ثعیبای از ثبوشریٟب وٓ وٓ ثٝ آ٘شی ثیٛسیه ٞبی ٔخشّف ٔمبْٚ ٔی ؼٛ٘ر، وٝ ایٗ ٔی سٛا٘ر ػٕر آ٘شی 

 .ٞرایز وٙر

 .اظیییشفب ٜ زییییب  از ظیییِٛفٛ٘بٔیرٞب ثبػیییض ثیٕبایٟیییبی ػفیییت ؼیییٙٛایی ٚ ییییب ثیٕبایٟیییبی وّییییٛی خٛاٞیییر ؼیییر        

 .ٔفییرف زیییب  دٙییی ظیییّیٗ ثبػییض سرٚٔجٛظیییشٛدٙی ٚ ٔفییرف زیییب  سشراظییبیىّیٗ ٔٛػییت ٌراِ٘ٛٛظیییشٛدٙی ٔییی ؼییٛ        

 .ثیػ از یه ٔبٜ  ا فریسا ٍٟ٘راای ؼٛ٘ر  یعه ٞب ثبیر حراوظر ثٝ ٔرر یه ٔبٜ  ا یخـبَ ٚ

 .سأطیر ٞعشٙر آٔیٌّٙٛیىٛزیرٞب ثر اٚی ثبوشریٟبی ثی ٞٛازی ثی ٞٛازی ثی

 .وّرأفٙیىُ  ا ٕ٘ٛ٘ٝ ا ااای اظشفب ٜ ٕ٘ی ؼٛ ، زیرا ٚاا  ٔؼبای ا ااای ٕ٘ی ٌر  

 .ی ؼٛ سشراظبیعىّیٗ آ٘شی ثیٛسیه ٚظیغ اِغیفی اظز ٚ ٔؼٕٛلاً ثٝ ـٛار ٔٛضؼی اظشفب ٜ ٔ

 مىابع:
 سؼرثٝ ثیٕباظشبٖ
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