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 :زاهنمای ایمنی جهت انتقال نمونه های عفونی

اًتمبل ًوًَِ ّبی آلَدُ یب ًوًَِ ّبیی وِ احتوبل آلَدگی آًْب ٍخَد داسد اص یه آصهبیـگبُ ثِ آصهبیـگبُ دیگش، اص ثخؾ ّبی هختلف 

ثِ آصهبیـگبُ، ثبیذ تحت ؿشایط اػتبًذاسد  ثیوبسػتبى ثِ آصهبیـگبُ ثیوبسػتبى یب آصهبیـگبُ خبسج اص ثیوبسػتبى ٍ ًیض اص هطت پضؿىبى 

ّبی لاصم سٍی  ثشزؼت ٍ ػلائن دسج ثب، ثؼتِ ثٌذی ثِ سٍؽ اػتبًذاسد ذ ثبیذ ثب اػتفبدُ اص ظشٍف هٌبػتایي سًٍكَست گیشد. 

ؿشایط هٌبػت طی اًتمبل ًوًَِ ثِ ًحَی وِ ویفیت ٍ توبهیت ًوًَِ  داؿتي ًظش دس ٍ ًوًَِ، اًتمبل خْت ایوٌی اكَل سػبیت ، ثؼتِ

 .حفظ ؿَد، كَست پزیشد

دػتَسالؼول هشثَطِ، ثب سػبیت  ، خبدُ ٍ ساُ آّي طجك لَاًیي هَخَد دس ّش وـَس ٍاص ساُ َّا، دسیب ّب هی تَاًذًمل ًوًَِ  ٍ حول

لَاًیي هـخلی  ثشای اًتمبل ًوًَِ ّبی ػفًَی اص طشق هختلف، ػبصهبى هلل هتحذ .ؿشایط كحیح ثؼتِ ثٌذی ٍ اًتمبل اًدبم ؿَد

 (International Air Transport Association, IATA) الوللی ثیي َّاییًمل  ّوسٌیي اًدوي حول ٍ تجییي ًوَدُ اػت.

 .ًمل هَاد ػفًَی لَاًیي ػخت گیشاًِ ای تذٍیي ًوَدُ وِ دس ثیـتش وـَسّب هَسد اػتفبدُ لشاس هی گیشد دس هَسد زگًَگی حول ٍ

 .ًوَدُ اػتػبصهبى خْبًی ثْذاؿت ًیض وتبثی تحت ػٌَاى همشسات اًتمبل ًوًَِ ّبی ػفًَی هٌتـش 

 :انتقال نمونه های عفونی یا بالقوه عفونی شسایط استاندازد نقل و

. گشٍُ تمؼین هی ؿًَذ ۹اكَلا هَاد خطشًبن ثِ  IATA =International Airline Transport Association طجك لَاًیي

لشاس هی گیشًذ. ایي گشٍُ، هَاد  6دس ایي تمؼین ثٌذی هَاد ػفًَی دسگشٍُ  .بیی خطشًبن هی ؿًَذگشٍُ ثیـتش ؿبهل هَاد ؿیوی ۹ایي 

 ٍ گشفتِ ٍ ؿبهل ثبوتشی ّب، ٍیشٍع ّب، سیىتضیب، اًگل ّب، لبسذ ّبثش سا دس ب هَادی وِ هوىي اػت ػفًَی ثبؿٌذی ػفًَی ؿٌبختِ ؿذُ ٍ

دس  تَاًٌذ هی وٌٌذ، ًـت ثیشٍى ثِ ًبهٌبػت ثٌذی ثؼتِ دلیل ثِ وِ كَستی دس پشیَى ّب هی ثبؿٌذ. ایي هَاد  ػَاهل دیگشی هبًٌذ ًیض

 .تمؼین هی ؿًَذ  A  ٍBُ هَاد ػفًَی خَد ثِ دٍ گشٍ .یب حیَاى ثبػث ایدبد ثیوبسی گشدًذ توبع فیضیىی ثب اًؼبى ٍ

یب  وٌٌذُ صًذگی دس اًؼبى ٍیب تْذیذ  یب ثیوبسی ّبی وـٌذُ ٍ هَادی ّؼتٌذوِ هی تَاًٌذ ثبػث ًبتَاًی دائوی ٍ : Aػفًَی گشٍُ هَاد

طَس هثبل ًوًَِ وـت ثبوتشی ػل، ثشٍػلا،  ثِ هٌطمِ هتفبٍت هی ثبؿٌذ. ؿشایط ّش حیَاى ػبلن ؿًَذ ٍ ثؼتِ ثِ ثیوبسی ّبی ثَهی ٍ

 UN 2814 Unitedػفًَی ایي گشٍُ تحت ػٌَاى گیشًذ. هَاد هی دس ایي گشٍُ لشاس B وـت اًَاع ٍیشٍع ّب هبًٌذ ّپبتیت ٍ

Nations Number = آى دػتِ اص هَاد ػفًَی گشٍُ .طجمِ ثٌذی ؿذُ اًذ A حیَاًبت هی ؿًَذ،  وِ فمط ثبػث ثشٍص ثیوبسی دس

 .لشاس هی گیشًذ  UN 2900تحت ػٌَاى 

 B  UNػفًَی وِ ؿشایط فَق سا اص ًظش ثیوبسی صایی داسا ًوی ثبؿٌذ، خضء ًوًَِ ّبی ثیَلَطیىی گشٍُ هَاد:  Bػفًَی گشٍُ هَاد

3373 United Nations Number = طجمِ ثٌذی هی ؿًَذ. 

 :بسته بندی نمونه ها

ثب تَخِ ثِ ًَع ًوًَِ ای وِ هٌتمل  .ثؼتِ ثٌذی ولیِ ًوًَِ ّب هی ثبیؼت ثِ سٍؽ اػتبًذاسد ٍ ثب اػتفبدُ اص ػِ هحفظِ كَست گیشد

 .هتفبٍت اػت ،هی ؿَد اطلاػبت سٍی ثشزؼت اللبق ؿذُ سٍی هحفظِ خبسخی ًوًَِ

 :زوش بسته بندی

 : خْت ثؼتِ ثٌذی ًوًَِ ّب طجك ؿشایط اػتبًذاسد، ثبیذ اص ػِ هحفظِ وِ ٍاخذ ؿشایط ریل ثبؿذ، اػتفبدُ گشدد

، لشاس ثبؿذّوسٌیي غیش لبثل ًـت  ٍ هبیؼبت ثِ ًفَر لبثل غیش وِ داس پیر دس ظشف یه داخلسا  ًوًَِپشػٌل آصهبیـگبُ اثتذا  .1

 .(اٍلبت ًوًَِ ّب داخل لَلِ آصهبیؾ حول هی ؿًَذثیـتش ٌّذ)د
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لَلِ ّب سا  ،ّب كَستی وِ تؼذاد ًوًَِ ّب ٍ ثبلطجغ تؼذاد لَلِ ّب صیبد ثبؿذ، ثشای خلَگیشی اص توبع ثیي آى دسپشػٌل آصهبیـگبُ  .2

 .بیٌذوشدُ ٍ ثؼتِ ثٌذی ًوخٌغ دیگش هبًٌذ اػفٌح اص یىذیگش خذا  تَػط خذاوٌٌذُ ّبی همَایی ضخین ٍ یب خذاوٌٌذُ ّبیی اص

یب هبدُ  هبًٌذ تىِ ّبی اثش ٍ ِثِ طَس خذاگبًِ هبدُ خبرة الشطَثاطشاف لَلِ ّب دس كَستی وِ ًوًَِ هبیغ ثبؿذ، پشػٌل آصهبیـگبُ  .3

)لَلِ آصهبیؾ( ٍ هحفظِ دٍم لشاس ثیي هحفظِ اٍل سا دس ٍالغ ایي هَاد خبرةٍ  ٌّذد لشاس دٍم هحفظِ دس ػپغ ٍِ گزاؿتهـبثِ 

 هحفظِ ثیشًٍی ًـت ًٌوبیذ. ثِ آلَدُ تب دس كَست ؿىؼتي لَلِ ّب یب آػیت هحفظِ اٍل، هَاد دٌّذ

  كدَست  دس ثتَاًدذ  وِ لشاس هی گیشد ثبیذ هتٌبػت ثب حدن ًوًَِ ثبؿذ طَسی همذاس ٍ حدن هبدُ خبرثی وِ ثیي هحفظِ اٍل ٍ دٍم 

 .ؿىؼتِ ؿذى یب آػیت ثِ لَلِ، ول حدن ًوًَِ هبیغ سا خزة ًوبیذ تب سطَثت ثِ خبسخی تشیي هحفظِ ًشػذ

لبثل ًفَر ثِ هبیؼبت هی  غیش لبثل ًـت ٍ پغ اص لشاسدادى هحفظِ اٍل دس داخل هحفظِ دٍم وِ همبٍم، غیشپشػٌل آصهبیـگبُ  .4

 .وٌٌذ دسج آى سٍیسا  ًوًَِ هـخلبت ثبؿذ

، لشاس هی ثبؿذداخل هحفظِ ػَم وِ همبٍم ثِ ضشثِ ٍ ؿشایط هحیطی ًبهؼبػذ سا هشحلِ ثؼذ هحفظِ دٍم  دسپشػٌل آصهبیـگبُ  .5

 .دٌّذ

 دس هَسد ًوًَِ ّبیی وِ ًیبص ثِ سػبیت صًدیشُ ػشد داسًذ هحفظِ ػَم هی تَاًذ Cold  Box ثبؿذ. 

 ًٍُوًَِ ّبی ػفًَی گش A (UN 2814, UN2900)  ًُوًَِ ّبی ػفًَی گشٍُ 1هطبثك ؿىل پیَػت ؿوبس ٍB (UN 3373) 

 .ثؼتِ ثٌذی هی ؿًَذ 2هطبثك ؿىل پیَػت ؿوبسُ 
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Packaging for UN 3373 (category B, P650)

Secondary packaging:

• Leakproof or stiftproof

Primary receptacle:

• Leakproof or stiftproof

• absorbent material (eg. 

Kleenex)

Rigid outer packaging:

Never envelopes
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 :علامت گرازی

ولیِ ثؼتِ ّب ثبیذ لجل اص اًتمبل ثطَس هٌبػت ػلاهت گزاسی ؿذُ طَسی وِ حبٍی اطلاػبت لاصم دس خلَف هبّیت ًوًَِ، خطشات آى 

 : ذٌخْت ثؼتِ ثٌذی، ثبؿ ٍ اػتبًذاسدّبی سػبیت ؿذُ

ثدِ گًَدِ ای ودِ تَػدط      وٌٌدذ دسج ٍ خَاًب ٍ ثِ گًَِ ای وبهلا لبثل هـبّذُ ٍاضح  سا ثِ كَستػلائن سٍی ثؼتِ ّب پشػٌل آصهبیـگبُ  .1

 ذ.ٌثشزؼت یب ػلاهت دیگشی پَؿبًذُ ًـذُ ثبؿ

 :وٌٌذدسج سا ّش ثؼتِ اطلاػبت صیش  سٍی هحفظِ خبسخی )هحفظِ ػَم(پشػٌل آصهبیـگبُ  .2

   ًُبم ٍ آدسع فشػتٌذُ یب اسػبل وٌٌذ 

  ًُبم ٍ آدسع حول وٌٌذ 

 ثؼتِ ثٌذی ًوًَِ وٌٌذُ ؿوبسُ تلفي ؿخق تبییذ 

 ً ُگیشًذُیب بم ٍ آدسع دسیبفت وٌٌذ 

 ًًََِع ًو 

 ُؿوبس UN  

 شًبم گزاسی ٍیظُ ثشای گشٍُ ّبی خط :(shipping name Proper)  

Packaging instructions for UN 2900 

and UN 2814: category A

UN certified containers, P620
Proper shipping name
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 خطش هختلف لشاس هی گیشًذ ًبهگزاسی ٍیظُ ای ٍخدَد داسد ودِ ثدش سٍی هحفظدِ ثیشًٍدی      ّبی  شای اًتمبل ًوًَِ ّبیی وِ دسگشٍُث

 INFECTIOUS SUBSTANCE ثبیدذ ػجدبست   UN2814 ػفدًَی گدشٍُ  د سج هی گدشدد هدثلا ثدشای اًتمدبل هدَا     ًوًَِ د

AFFECTING HUMANS ثش سٍی هحفظِ ثیشًٍی دسج ؿَد. 

      ٍُثدشای اًتمدبل هدَاد آلدَدُ دس گدش UN 2900   ػجدبست ثبیدذ  INFECTIOUS  SUBSTANCE  AFFECTING 

ANIMALS only   ُ(.1ثش سٍی ثؼتِ هشثَطِ دسج گشدد)هطبثك ؿىل پیَػت ؿوبس 

 ٍُثشای اًتمبل ًوًَِ ّبی گش UN3373 ثبیذ ػجبست Clinical Specimens ٍ یبDiagnostic Specimens   سٍی ثؼدتِ   ثدش

 ثطَس هثبل .هشثَطِ دسج ؿَد

UN 2814“INFECTIOUS SUBSTANCE AFFECTING HUMANS” 

 ٍ یب

UN 2900“INFECTIOUS SUBSTANCE AFFECTING ANIMALS” 

اللدبق   ثیشًٍدی  هحفظِ سٍی ثش ثِ كَست لَصی ؿىل  سا)هشثَط ثِ هَاد ػفًَی( ثشزؼت داسای ػلاهت خطش صیؼتیپشػٌل آصهبیـگبُ   .3

 بییي آى دسج ؿذُ ثبؿذ.دس لؼوت پ”  6گشٍُ ” ثِ طَسی وِ ػجبست وٌٌذ

 :محدوده دمایی قابل قبول جهت انتقال و ذخیسه ساشی

 .ذوٌٌهـخق  سااػتفبدُ هی ؿَد، ًَع ٍ همذاس آى خْت اًتمبل دس هَاسدی وِ اص یخ خـه یب ًیتشٍطى هبیغ پشػٌل آصهبیـگبُ  .1

 ؿبیغ تشیي هَاد خٌه وٌٌذُ وِ خْت حفظ صًدیشُ ػش    َ خـده ٍ  ، یدخ  (Ice Pack) د یدخ د دس ٌّگبم اًتمدبل اػدتفبدُ هدی ؿد

. دس ٌّگدبم  پبییي همبٍم ٍ ًـت ًبپزیش ثبؿٌذ ذ. دس ایي كَست لایِ ّبی اٍل ٍ دٍم ثبیذ دس ثشاثش دسخِ حشاستًیتشٍطى هبیغ هی ثبؿ

دس كَستی وِ اص یخ هؼوَلی اػتفبدُ هی گشدد، وبفیؼت ودِ لایدِ   . اًتخبة لایِ خبسخی ثبیذ ثِ ًَع هبدُ خٌه وٌٌذُ تَخِ گشدد

دس كَست اػتفبدُ اص یخ خـه لایِ خبسخی ثبیذ ًـت ًبپدزیش ثدَدُ ٍلدی لبثلیدت ػجدَس گدبص دی       . پزیش ثبؿذخبسخی وبهلا ًـت ًب

دس هَاسدی وِ ًیبص ثِ اػتفبدُ اص ًیتشٍطى هبیغ هی ثبؿذ، ایي لایِ ّب ثبیذ لبثلیت تحول دسخِ حدشاست  . اوؼیذ وشثي سا داؿتِ ثبؿذ

 .ّبی ثؼیبس پبییي سا داؿتِ ثبؿٌذ

ًـبى دٌّدذُ خْدت سٍ ثدِ ثدبلا ثدشای      )دس ٌّگبم اًتمبل ًوًَِ ّبی هبیغسا  Package Orientation ثشزؼتگبُ پشػٌل آصهبیـ .2

 .وٌٌذهیلی لیتش ًلت  5۵، ثَیظُ ثب حدن ثیـتش اص (حول هحفظِ حبٍی ًوًَِ

 :حجم قابل انتقال

 UN  2۱14 ًـذُ اػت. ًوًَِ ّبیی وِ دسگدشٍُ ثشای ًوًَِ ّبیی وِ اص ساُ صهیٌی خبثدب هی ؿًَذ هحذٍدیتی ثشای حدن هَاد تؼییي 

گشم سا ًجبیذ دس َّاپیوبی هؼبفشثشی ثبسگیشی ًوَد. حدذاوثش حددن    5۵هیلی لیتش ٍ یب  5۵لشاس هی گیشًذ ٍ ًوًَِ ّبی ثب حدن ثیؾ اص 

ًوًَِ ّبی ػفًَی ثِ كَست ؿخلی ٍ اًتمبل  .ویلَگشم هی ثبؿذ 4ٍ یب  لیتش 4ًوًَِ ّبیی سا وِ هی تَاى ثب َّاپیوبی ثبسثشی اًتمبل داد 

 .ثَػیلِ افشاد اص طشیك َّایی وبهلاً غیش لبًًَی هی ثبؿذ

دس ؿشایطی هؼئَلیت اسػدبل وٌٌدذُ    .ُ ؿَدیب ًـت هَاد ثبیذ فَساً ثِ هؼئَلیي هشثَطِ اطلاع داد دس كَست آػیت دیذى ثؼتِ ثٌذی ٍ

 .اسػبل وٌٌذُ اص دسیبفت آى تَػط گیشًذُ هطوئي ؿَد سد هٌتمل ؿذُ ًٍوًَِ ثِ پبیبى هی سػذ وِ ًوًَِ ػفًَی تحت ؿشایط اػتبًذا

 :شسایط نگهدازی و انتقال نمونه مایعات بدن



 

 آمًزشی درماوی يلیعصر)عج(مرکس

 تُثًد کیفیت ي اعتثارتخشی

 دستًرالعمل داخلی

 گسارشات ومًوٍ َای ارجاعیوحًٌ تستٍ تىذی، اوتقال امه ي ایمه ومًوٍ، زمان چرخٍ کاری ي تایگاوی عىًان دستًرالعمل: 

 کلیٍ پرسىل آزمایشگاٌمخاطثیه: 
تشخیص ي ي اطمیىان از دریافت جًاب ي ارتقای ایمىی تیماران در مراحل در سریع تریه ي ایمه تریه شرایط ل امه ي ایمه ومًوٍ تیماران تقاوا :َذف

 درمان َای متعاقة آن
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وذ  ،ثیوبس خبًَادگی ًبم ٍ ًبم ؿبهلوبهل  هـخلبت ثشزؼت ّب ًوًَِثش سٍی توبهی پشػٌل ثخؾ یب ًوًَِ گیش آصهبیـگبُ  .1

 .سا ًلت وٌٌذػبػت، ًبم ًوًَِ گیش ٍ ًَع ًوًَِ  تبسیخ،پزیشؽ، 

ًـت لَلِ ّب ٍخَد ػذم دس لَلِ ّبی دسة ثؼتِ ثطَسیىِ اطویٌبى اص سا توبهی ًوًَِ ّب پشػٌل ثخؾ یب ًوًَِ گیش آصهبیـگبُ  .2

 .وٌٌذداؿتِ ثبؿذ، اسػبل 

دس لَلِ ّبی اػتشیل دسة پیر داس گشفتِ ٍ اص گزاؿتي سا ، پلَس ٍ آػیت CSFًوًَِ هبیؼبت ثذى هبًٌذ ّب پشػٌل ثخؾ ٍ  بىپضؿى .3

 وٌٌذ.پٌجِ ثِ ثؼٌَاى دسة لَلِ خَدداسی 

 ؿشایطی وِ ًوًَِ گیشی  ًخبػی هٌبػت ًیؼتٌذ هگش دس -ًوًَِ ّبی لختِ یب ّوَلیض ؿذُ ثشای اًدبم تؼت ثش سٍی هبیغ هغضی

 هدذد اص ثیوبس اهىبى پزیش ًجبؿذ.

ٍ  ذدٌّدس ووتشیي صهبى هوىي ثؼذ اص ًوًَِ گیشی اًدبم  سا تـخیلی ثش سٍی ًوًَِ هبیؼبت ثذىتؼت ّبی پشػٌل آصهبیـگبُ  .4

 ذ.دٌّدٍ ػبػت ثؼذ اص خوغ آٍسی ًوًَِ اًدبم  یبحذاوثش تب یه سا CSF ؿوبسؽ ػلَلی 

  ٌذ.ػبػت دس یخسبل لبثل ًگْذاسی ّؼت 24ًوًَِ ّبی هشثَط ثِ ثیَؿیوی ٍ ؿوبسؽ ػلَلی هبیؼبت ػشٍصی ثِ هذت 

  ًوًَِ ّبی هشثَط ثِ هیىشٍة ؿٌبػی ٍ وـت ثبوتشیCSF  ًجبیذ داخل یخسبل گزاؿتِ ؿًَذ. اهب ثشای آصهبیؾ ّبی هَلىَلی

 هبًؼی دس ایي صهیٌِ ٍخَد ًذاسد.

 دس غیش ایي كَست ثشای .اسػبل وٌٌذدس ػشم یه ػبػت ثِ آصهبیـگبُ سا ثذى دس دهبی اتبق  هبیغ بیًوًَِ ّپشػٌل ثخؾ توبهی  .5

 ذ:وٌٌاًتمبل ًوًَِ ثِ تشتیت صیش ػول 

 

 

، هـخلبت ثیوبس، آصهبیؾ ّبی دس خَاػتی، ثشزؼت ًوًَِ سٍی. 1 

اًؼمبد تبسیخ ٍ ػبػت ًوًَِ گیشی، ًَع ًوًَِ ٍ ّوسٌیي هبدُ ضذ 

 .ذٌهَسد اػتفبدُ سا دسج ًوبی

 

 

 

پ ًوًَِ سا داخل لَلِ فبلىي گزاؿتِ ػپغ دس ویؼِ فشیضس یب صی .2

 ذ.ٌذًلشاس دادُ، دسة آى سا ثج ویپ



 

 آمًزشی درماوی يلیعصر)عج(مرکس

 تُثًد کیفیت ي اعتثارتخشی

 دستًرالعمل داخلی

 گسارشات ومًوٍ َای ارجاعیوحًٌ تستٍ تىذی، اوتقال امه ي ایمه ومًوٍ، زمان چرخٍ کاری ي تایگاوی عىًان دستًرالعمل: 
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ًوًَِ سا داخل ظشف هخلَف یب ولوي دس وٌبس ویؼِ  .3

ى آیخ لشاس دادُ ٍ دسة آى سا هحىن ثؼتِ ٍ اص ثؼتِ ثَدى 

ذ. اص لشاس دادى هؼتمین ًوًَِ ّب سٍی ٌاطویٌبى حبكل وٌ

ى ثذٍى سػبیت صًدیشُ آیغ په ٍ اًتمبل آب توبع ثب ییخ 

 ذ.وٌٌػشد خلَگیشی 
 

یب ّوشاُ ثیوبس تَضیح لاصم ساخغ ثِ دلت دس  پیهذ. دس كَست اسػبل تَػط ٌاػشع ٍلت ثِ آصهبیـگبُ اسػبل وٌ ًوًَِ سا دس  .4

 .سا ثِ ایـبى اسائِ دٌّذحول ٍ تؼشیغ دس سػبًیذى ًوًَِ ثِ اصهبیـگبُ 

 ل ثبیذ حتوب دس دهبی اتبق)دهبّبی پبییي ًىتِ هْن: دس كَست هـىَن ثَدى ثِ هٌٌظیت ثبوتشیبیی ٍ دسخَاػت وـت ًوًَِ، اًتمب

 .تش هٌبػت ًوی ثبؿٌذ( اًدبم گیشد، ٍلی ثشای آصهبیؾ ّبی هَلىَلی اًتمبل ًوًَِ دس دهبّبی پبییي تش ثلاهبًغ اػت

 

 

 

 تهیه کننده/ تهیه کنندگان

 شاهشصداساثیدوتش ف

 آصهبیـگبُ( ػلوی وویتِ )هؼئَل

 ًحَی هْشداد

 )ػَپشٍایضسآصهبیـگبُ(

 فبطوِ ػجذی

 آصهبیـگبُ(ع ًوًَِ )هؼئَل اسخب

 ابلاغ کننده تصویب کننده تأیید کننده

 هیشصائیدوتشهشضیِ 

 )هؼئَل فٌی آصهبیـگبُ(

 هیشصائی دوتشهشضیِ

 (آصهبیـگبُ فٌی هؼئَل)

 دوتش ػیذ هحوذ خوبلیبى

 )سیبػت ثیوبسػتبى(

 


