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 : روش اجرانی عنوان 
 نظارت بر نحوه تهیه و نگه داری مواد اولیه غذایی روش اجرایی 

 
 دامنه :  

خانه هیکل  ه،یواحد تغذ ط،یواحد بهداشت مح ز  پرسنل آشپ 
 

 هدف : 
 یی منتقله از راه مواد غذا یها یمار یب شیوعاز  یپ  شگیپ
 

 فرد پاسخگو : روش ارزیانی : 
 مشاهده، مصاحبه و مستندات قیاز طر  ای  یارز  ه،یمسئول واحد تغذ ط،یمسئول بهداشت مح

 روش اجرا: 

مسئئئئئئول واحد بهداشئئئئئت محیط و واحد تغذیه زسئئئئئگت  ه ارزیای  آاات و آموزش بهداشئئئئئت مواد غذایی جهت کار نا  دخیل در تهیه و  .1

 نگهداری مواد غذایی اقدام می نمایند. 

پیمانکار مواد غذایی درخواسئئئئئئئئئئاس را طرق اسئئئئئئئئئئتانداردهای کا ا  م شئئئئئئئئئئده تپروانه سئئئئئئئئئئاخت، مهر اسئئئئئئئئئئتاندارد و تاریئئئئ  انق ئئئئئئئئئئا  از سئئئئئئئئئئوی  .2

 کارشناسا  تغذیه و بهداشت محیط خریداری می  ند. 

ه مسئئئئئئئئئئول واحد بهداشئئئئئئئئئت محیط و واحد تغذیه قبل از انبار  رد  اق م غ .3 ات،  یر ها و غپ  ئئئئئئئئه  مواد غذایی  ه حشئ
ی

ذایی از عدم آلودگ

ایط فوق الذ ر  اشد را مرجوع می  نند.   اطمینا  حاصل  رده و کلیه مواد غذایی  ه فاقد شه

 ندینما استفاده می د ینموده و از روپوش سف تیرا رعا هنگام کار افراد در تماس گوشت ضوا ط بهداشاس  .4

 مرغ:  د یخر 

شکی نامهی)با لحاظ دارا بودن کارت بهداشت و گواهمارستانیروز قبل توسط افراد طرف قرارداد ب کی ی ی و  دامپ                ( با نظارت سرآشپ 

 یشود )ترج مواد می یمحل آماده ساز  لیتحو  هیواحد تغذ
 
 شود(.  گرفته می  لیتحو  لوگرمیک  6/1-7/1مرغ  حا

 خرید گوشت: 

 می نماید   پیمانکار بعد از خریداری
ی

گوشت، مرغ و ماهی به صورت کشتار روز با کارشناس بهداشت محیط و کارشناس تغذیه هماهنکی

شکی  ی ی از لحاظ بهداشتی و لیبل کشتارگاه، نامه فک پلمب دامپ  و خودروی حمل گوشت از لحاظ بهداشتی و گوشت خریداری شده نپ 

 . دد و سپس اجازه ورود به یخچال داده می شودو تاری    خ تولید و انقضاء و ... بررش و صورت جلسه می گر 

 ا موازین بهداشئئئئئت محیط از لحا   در صئئئئئورت مغایرت هر نوع مواد غذایی ته بسئئئئئته بندی شئئئئئده و ته  ه صئئئئئورت فرآورده خام دامی .5

تاریئئئئ  تولید، انق ئئئئئاخ یا خصئئئئئوصئئئئئیات داهری ماده، مواد مذ ور  م از صئئئئئورت جلسئئئئئه مردوم یا مرجوع می شئئئئئود و موارد مغایرت  ه 

 مدیریت گزارش می گردد. 

ل از ورود  ه انبار مواد غذایی خریداری شئئئئئئئئئئده  ه  ه صئئئئئئئئئئورت بسئئئئئئئئئئته بندی می  اشئئئئئئئئئئند شئئئئئئئئئئامل حرو ات، ادویه جات، آ  لیمو و ... قب .6

ل شده و سپم اجازه  خوارو ار توسط کارشناس بهداشت محیط از لحا   یفیت، تاریئئئئ  تولید و انق اخ و پروانه وزارت بهداشت  نپس

 ورود  ه انبار داده می شود. 

ز قبل از ورود  ه شدخانه  الای صفر در قسمت  ار اند .7  مثل گوجه ، خیار و ... را نپ 
از، صندوق توی  و کارتن های انباردار صیفز جایس

 آ  را دور اندخته و مواد درو  آ  را در صندوق های پ ستیکی قرار می دهد و سپم وارد شدخانه  الای صفر می نماید. 

 امکانات و تسهیلات مورد نیاز: 

ز صفر، انبار مناسب، م ی الا خچالیصفر و  ر یشدخانه ز   کار مناسب   پ 
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  منابع

ز و آئ و بهداشاس  شه یآرا ،دیز یآشام ،مواد خوردیز  13قانو   -  آ  یی نامه اجرا ی 

 1401، پنجم راهنمای جامع استانداردهای اعتبار خشه ما بیمارستا  های ایرا ، ویرایش  -

 

 

 

 

 

 تهیه کننده/ تهیه کنندگان

 مهندس الهام تقوایی 

 تمسئول واحد بهداشت محیط  

 زسپس  شمش 

   مسئول واحد تغذیهت

 ابلاغ کننده تصویب کننده تأیید کننده

 کمیته بهداشت محیط بیمارستا 

 رضا شجاعید پس 

 تریاست بیمارستا  

 رضا شجاعید پس 

 تریاست بیمارستا  


