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 هذف:
 خلَگیشی اص اًتقبل ػفًَت اص طشیق ػَاهل هحیطی

دستورالعمل زیر بایستی توسط پرسنل خدماتی نقلیه و رانندگان آمبولانس تحت نظارت کارشننا  بدداشنت محنیط    

 بیمارستان به صورت زیر انجام شود:

 :الضاهیؼت ّفتِ دس ثبس 3 آهجَلاًغ ّب ًظبفت ٍ ؿؼتـَ .1

 هوووووی ثبؿوووووذ. ثیووووووبس ثوووووب تووووووبع دس موووووِ ػوووووطَ ی ملیوووووِ ٍ موووووی ا دیَاسّوووووب ا ؿیـوووووِ ؿؼتـوووووَی .2

 ثیوبس. تخت ٍ ّب صٌذلی ًظبفت ٍ ؿؼتـَ

 (ثیوبسػتبىضذػفًَی مٌٌذُ هَسد اػتفبدُ دس  طاٍل ٍ یب هحلَل یب اة %70النل هحلَل )ثب آهجَلاًغ داخل دسهبًی ٍػبیل گٌذصدایی .3

 هشثَطِ خذهبتی ًیشٍی ٍ پشػتبس پضؿلا اػتفبدُ خْت هصشف ینجبس دػتنؾ ثبمغ ٍ خؼجِ دادى قشاس .4

 پشػٌل اػتفبدُ خْت ثْذاؿتی هبػل دادى قشاس .5

 آهجَلاًغ داخل دس اؿبهیذًی ٍ خَسدًی هَاد اص اػتفبدُ هوٌَػیت .6

 دخبًیبت اػتؼوبل ػذم .7

آلَدگی هحشص ٍ یب اػتفبدُ اص هحلَل ّبی النلی ثؼذ اص تووبع ثوب ثیووبس یوب تشؿوحبت      صبثَى دس صَست ٍخَد  ٍ ثب آة دػتْب ؿؼتي .8

  ػفًَی یب هحیط اطشاف ثیوبس

 دار: واگیر بیماریداي به مشکوك یا عفونی بیماران حمل درصورت .9

 هی ثبؿذ. الضاهی دػتنؾ ٍ هبػل اص اػتفبدُ .10

 ثبؿذ.هی  الضاهی آهجَلاًغ اص خشٍج ٍ مبس اتوبم اص پغ دػتْب ؿؼتي .11

 هشثَطِ دػتَسالؼول طجق هبؿیي ػطَح ملیِ گٌذصدایی ٍ ؿؼتي .12

 :آمبولانس گندزدایی نکات قابل توجه در .31

 تدْیضات آلَدُ دس  ذاقل صهبى ٍ قجل اص هبهَسیت ثؼذی ثبیذ تویض ٍ ضذػفًَی ؿَد. .14

 هَخَد دس آهجَلاًغ خبسج ؿَد.قجل اص گٌذصدایی ا ملیِ ٍػبیل قبثل  ول هبًٌذ مپؼَل امؼیظى ا خؼجِ مول ّبی اٍلیِ ٍ ...  .15

 ًوَد. گٌذصدایی ثیوبسػتبى دس هَخَد گٌذصدای هبدُ ثب قؼوتْبسا ملیِ هی ثبیؼت ؿَیٌذُ هبدُ ٍ آة ثب ؿؼتـَ ثؼذ اص .16

ملیِ پؼوبًذّبی داخل آهجَلاًغ ؿبهل دػتنؾ ینجبس هصشف ا هبػل ٍ ... پؼوبًذ ػفًَی هحؼَة ؿذُ ٍ ثشای ًگْذاسی هَقت دس  .17

 ثذاس خوغ آٍسی ؿذُ ٍ پغ اص سػیذى ثِ هقصذ اص آهجَلاًغ خبسج ٍ طجق دػتَسالؼول پؼوبًذّبی ػفًَی ػول ؿَد.ػطل صثبلِ دس

ٍ پغ اص سػیذى ثوِ هقصوذ ثافبصولِ     آٍسی خوغ اگش هلحفِ سٍی تخت پبسچِ ای اػت ا پغ اص اػتفبدُ دس میؼِ صسد سًگ ػشثؼتِ .18

دس صَستی مِ هلحفِ سٍی تخت آهجَلاًغ ینجبس هصشف اػت ا  گشدد. تقلهٌ سختـَیخبًِ ثیوبسػتبى ثِ خْت ؿؼتـَ ٍ ضذػفًَی 

 طجق دػتَسالؼول پؼوبًذّبی پضؿنی ) ػفًَی(  دس هَسد آى اقذام ؿَد.

ثشای تَْیِ آهجَلاًغ دس صَست ًیبص اگش ثیوبس داسای ثیوبسی هؼشی ثَدُ پٌدشُ ّبی مبثیي ًیوِ ثبص ثبؿذ ٍ دس صوَست ثؼوتِ ثوَدى     .19

 یب ػیؼتن تَْیِ فؼبل ؿَد. تصفیِ مٌٌذُ َّا

ثبیذ دس آهجوَلاًغ هَخوَد ثبؿوذ ٍ     هشثَطِ پشػٌل ثشای هبػل ا گبى ا ػیٌل یب هحبفظ صَست (  ا ٍػبیل  فبظت فشدی )دػتنؾ .20

 ثْتش اػت یل دػت لجبع ا ثشای تؼَیض لجبػْبی آلَدُ داخل آهجَلاًغ ثبؿذ.

 گشدد. دفغ ثبمغ ػفتی دس ؿنؼتِ ّبی ٍِؿیـ ثیؼتَسی تیغِ ػشػَصىا هبًٌذ ثشًذُ ٍ تیض ًَك اؿیبء .21
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 % گٌووذصدایی  2یوب آة طاٍل   ثیوبسػوتبى هَخَد دس گٌذصدا هبدُ ٍػیلِ ثِ ٍ دقت ثب ثبیذ سا ثیوبس خَى ٍ تشؿحبت ثِ آلَدُ قؼوتْبی .22

 ًووَد.  

 سایح دس ثیوبسػتبى سٍصاًِ ا  ضذػفًَی ؿَد. ػبیش ػطَح ثبیذ ثب هحلَل گٌذصای  ّبی آهجَلاًغ ٍ اتـل ثشاًنبسد .23

 ؿًَذ. تویض ٍ ضذػفًَی %70 النل ثب ثبیؼتی  یبتی ػائن ٍػبیل .24

هی ثبؿذ ٍ اص یل ًقطِ ؿشٍع ٍ دس ًقطِ هقبثول ثوِ پبیوبى هوی      آلَدُ قؼوتْبی ػپغ ٍ تویض قؼوت اص آهجَلاًغ گٌذصدایی مبثیي  .25

 سػذ) اص ثبلا ثِ پبییي(.

هجَلاًغ ) دس صَست ٍخَد آلَدگی ظبّشی ٍ خَى ٍ تشؿحبت ثیوبس ( ثبیذ ثوب آة ٍ دتشخٌوت ثوِ صوَست     ؿؼتـَی ػطَح ثیشًٍی آ .26

 .ّفتگی اًدبم گیشد

 تَضیحبت سٍؽ گٌذصدایی تدْیضات

ثْتش اػت ینجبس هصشف ثبؿذ . دس غیش ایٌصوَست   ثبتل ػبمـي

ثذٍى دس ًظش گشفتي هقذاس هوبیغ آػوپیشُ ؿوذُا     

ٍ  دػتـَیی تخلیوِ ؿوَد  سٍصاًِ داخل فبضاة  

ػی ػی دس یل  50دس هحلَل آة  طاٍل)ثب سقت 

دقیقِ غَطوِ ٍس ٍ گٌوذصدایی    30لیتش ( ثِ هذت 

 گشدد.

اػووتفبدُ اص لووَاصم  فبظووت فووشدی 

اصقجیل هبػل ا دػتنؾ ٍ سٍپَؽ 

پاػتینی دس توبهی هشا ل الضاهی 

 هی ثبؿذ.

آلوَدگی مووی آهجوَلاًغ ثووب   

 هَاد آلی ٍ هَاد غزایی
  ثب آة ٍ دتشخٌت ؿؼتِ ؿَد.

خَى ٍ 

 هبیؼبت

خًَی می 

 آهجَلاًغ

 هقذاس من

 

 خَى ٍیب مبغز خبرة  ثب  َلِ یب پبسچِ ینجبس هصشف

هحل ؿذُ ٍ تشؿحبت ثِ صَست دٍساًی خوغ ٍ پبك 

 گٌذصدا هحلَل ػپغ  ثبثب آة ٍ ؿَیٌذُ ؿؼتِ ؿَد

 % یب آة طاٍل2هینشٍصد خی پی اذ 

 ؿَد. گٌذصدایی

خْووووت اػووووتفبدُ اص آة طاٍل دس 

صَستی مِ ػطح صوبف ٍ صویقلی   

 PPM 1000% )2ثبؿووذ ثووب سقووت 

ملوووش قبثووول دػوووتشع داسد( ٍ دس 

صَستی مِ داسای خلل ٍ فشج ثبؿذ 

ملووش 10000PPM% )20ثووب سقووت 

 آصاد داسد(

ثیـووتش 

اص 

30cc 

ػوطح  سٍی  یب مبغوز خوبرة     َلِ ینجبس هصشف

. ػوپغ   ثپَؿوبًیذ ٍ هَضغ سا ُ پْي ًوَد  آلَدُ

%  20سقوت   ثب آة طاٍل مبغز خبرة هحلَل سٍی

ثوب  َلوِ    مٌیوذ.  صجش دقیقِ 10 ذاقل  ٍ سیختِ

هصشف یب مبغز خبرة ٍثَػیلِ اثضاس هـوبثِ   ینجبس

دُ آى سا خوووغ مووش اًجووش یووب پووٌغ یووب قی ووی   

ٍپؼوبًذّب سا دس ػوطل صسد هخصوَف پؼووبًذ    
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  ٍ دتشخٌوت  ثوب آة ٍ   ػفًَی خووغ آٍسی ًووَدُ 

 ضذ ّبی هحلَل ٍدس پبیبى ثبویضهحل سا پبك ٍ ت

ثیوبسػتبى ) هینشٍصد خی پی اذ  دس هدبص ػفًَی

1)% 

 ًوبییذ.   ضذػفًَی سا هحل آى

 پٌدشُ ّب ٍ ػقی آهجَلاًغ

دس صَست پبؿیذُ ؿذى هَاد آلوی ٍآلوَدگی  ثوِ    

ثذًِ داخلی ٍ ػقی ثافبصلِ ثوب آة ٍ دتشخٌوت   

 ؿؼتـَ ؿَد.

دس صووَست  ووول ثیوووبس ػفووًَی ٍ 

آلَدُ ؿوذى ػوطَح ثوِ تشؿوحبت     

ػفًَی اص هحلَل هینشٍصد خی پوی  

ػووی ػووی دس  10%) 1اذ ثووب سقووت 

 ػی ػی آة( اػتفبدُ ؿَد. 990

 موذ تدْیضات آهجَلاًغ
سٍی موذ ٍ قؼوت ّبی داخلی آى ثبیذ ثوب آة ٍ  

 هحلَل دتشخٌت پبك ؿَد.
 

 لگي ٍ ظشف ادساسی

 "ثبیوذ اثتوذا موبها   . هصوشف ثبؿوذ   ثْتش اػت ینجوبس 

%  1ؿؼووتِ ؿووذُ ٍػووپغ ثووب هحلووَل ٍایووتنغ     

 گٌذصدایی گشدد.

 

 تیغِ لاسًگَػنَح

پووغ اص ثشطووشف ًوووَدى آلووَدگی قبثوول سٍیووتا  دس   

% ثوِ  2هحلَل گٌذصدای ػبیب ػپت اذ آی  ثب غلظت 

دقیقِ غَطِ ٍس ٍ ػپغ آثنـوی ٍ خـول    20هذت 

َ 20ًوووَدُ هدووذدا ثووِ هووذت    ل دقیقووِ  دس هحلوو

اػپَسػیذیي ٍ پغ اص آثنـی ثب آة اػتشیل ٍخـل 

ًوَدى دس خؼجِ ًگْذاسی گشدد.)تَصویِ هیـوَد دس   

 5-1صووَست ًذاؿووتي هحووذٍدیت صهووبًی ثووِ هووذت 

ػبػت دس هحلَل اػپَسػیذیي  تْیِ ؿذُ غَطوِ ٍس  

 ثوبًذ.(

خؼجِ ًگْذاسی تیغِ ّبی لاسًگَػنَح ًیض ثبیوذ  

س ثشسػی ؿوَد ٍثؼوذ اص ّوش ثوبس اػوتفبدُ ثوب ػوب       

فَػووپت مَئیوول گٌووذصدایی گووشدد. تووب هَخووت 

 .آلَدگی هدذد تیغِ ّب ًگشدد
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 دػتِ لاسًگَػنَح

ثؼذاص ّش ثبس اػتفبدُ ثب دػتوبل آغـتِ ثِ آة گوشم ٍ  

دتشخٌت پبك ؿذُ ٍػپغ ثب اػوپشی ػوبس فَػوپت    

 مَئیل گٌذصدایی ؿَد.

 

 تـل
ثب آة داؽ ٍ دتشخٌت ؿؼتِ ٍ ػوپغ آثنـوی ٍ   

 خـل ؿَد.

دس صَست هَاخِْ ثب ثیووبس ػفوًَی   

ثؼذ اص ؿؼتـَ اص هحلَل هینوشٍصد  

% خْوت ضوذػفًَی   1خی پوی اذ  

 اػتفبدُ ؿَد.

 قی ی

 
  فشػتبدُ ؿَد. CSRخْت اػتشیل ثِ 

 یل ثبس هصشف هبػل ٍ لَلِ ّبی امؼیظى
پووغ اص اػووتفبدُ ثووِ ػٌووَاى صثبلووِ 

 ػفًَی دفغ گشدد.

  هٌتقل ؿَد. CSRخْت  اػتشیل ثِ  آهجَثگْب

 مٌبسُ ّبی ثشاًنبسد

ثب آة ٍ دتشخٌوت ؿؼتـوَ ا آثنـوی ٍ خـول     

% یب 1ؿَد ػپغ اص هحلَل هینشٍصد خی پی اذ 

 % خْت ضذػفًَی اػتفبدُ ؿَد.1آة طاٍل 

 

 امکبوبت ي تسهیلات مًرد ویبز:
  ٍػبیل  فبظت فشدیا گٌذصداّبی هخصَف لَاصم ٍ تدْیضات ٍ ػطَح هَسد اػتفبدُ دس ثیوبسػتبى

 مىببع:
 دػتَسالؼول ّبی مٌتشل ػفًَت ٍ ثْذاؿت هحیط

 
 تدیه کننده/ تدیه کنندگان

 الْبم تقَایی

ثْذاؿت هحیط( هؼئَل)  

  ذیثِ هحوذی

 )مبسؿٌبع ثْذاؿت هحیط(

 هحوذ تقی خَدمی

 )ػَپشٍایضس مٌتشل ػفًَت(

 ػْشاة ًدبتی

 )هؼئَل ٍا ذ ًقلیِ(

 ایوبى فشاّبًی

 )هؼئَل ٍا ذ خذهبت(
 

 ابلاغ کننده تصویب کننده تأیید کننده

 هٌْذع الْبم تقَایی

 (هؼئَل ثْذاؿت هحیط)
 ثیوبسػتبىهحیط اػضبی مویتِ ثْذاؿت 

 ػیذ هحوذ خوبلیبى دمتش

 )سیبػت ثیوبسػتبى( 

 


