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 طیف مهارت موضوع مهارت ردیف

0 1 2 

1 

ی
ارتباط

 

    خَد را تِ هذدجَ هؼزفی هی وٌذ.

    تا هذدجَ تا خَؽزٍیی ٍ احسزام تزخَرد هی وٌذ. 2

    اس ازیىر ؽٌاعایی هصَب هزوش اعسفادُ هی وٌذ. 3

    در تزاتز خزخاؽگزی ٍ تیمزاری هذدجَ خًَغزدی خَد را حفظ هی وٌذ. 4

    تا ستاى عادُ ٍ لاتل درن تا هذدجَ صحثر هی وٌذ. 5

    تِ هذدجَ در سهیٌِ اًجام هزالثر ّا زَضیح هی دّذ. 6

    تِ عَالاذ هذدجَ در سهیٌِ رًٍذ درهاى خاعخ هی دّذ. 7

    هی وٌذ. ارزثاط هٌاعة تزلزارتا عایز اػضای زین تْذاؽسی  8

    دّذ. هی اًجام جْر آراهؼ هذدجَ الذاهاذ لاسم را 9

    .تخؼ دیگز، خشؽه(خزعٌل ، تِ ّوىار)زحَیل هی دّذ زحَیل گزفسِ ٍ ًیش صَرذ اصَلیهذدجَ را تِ  11

11 

ی
ی بالین

عموم
 

    در هزالثر اس تیوار ًِ راُ حل ایوٌی تیوار را تِ وار هی گیزد.

    در هزالثر اس تیوار اصَل حفاظر فزدی را رػایر هی وٌذ. 12

    الذاهاذ لاسم را در سهیٌِ ایوٌی ٍ خیؾگیزی اس حَادش احسوالی تزای تیوار تِ وار هی تزد. 13

    .ٍ ٍلایغ ًاخَاعسِ زْذیذ وٌٌذُ حیاذ تیوار را تیاى هی وٌذگشارػ دّی خغا  رٍػ 14

    ًؾاى هی دّذ.  تِ درعسی تیاى وزدُ ٍ را  CPRهزاحل اًجام  15

    فزم ّای ًیاسهٌذ تِ زىویل را تِ درعسی ثثر هی وٌذ.گشارػ خزعساری ٍ  16

    تِ ّوٍَیضلاًظ آگاّی واهل داؽسِ ٍ اصَل آى را رػایر هی وٌذ. 17

    ززالی اٍرصاًظ را تِ درعسی وٌسزل وزدُ، عزس وار زجْیشاذ را ًؾاى دادُ ٍ وارتزی دارٍّا را هی داًذ. 18

    ٍ زشریماذ ایوي را تِ درعسی اًجام هی دّذ. اصَل دارٍدّی 19

    دعسَراذ خشؽه را تِ صَرذ صحیح وٌسزل هی وٌذ. 21

21 

ی
ص

ص
تخ
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    تیوار را تِ درعسی ززیاص هی وٌذ.آگاّی واهل داؽسِ ٍ  ESIززیاص تِ 

    هزاحل فزآیٌذ خذیزػ، ززخیص، اًسمال ٍ اػشام تیوار را تِ درعسی اًجام هی دّذ. 22

    اجزا هی وٌذ.لثل ٍ تؼذ اس ػول را تِ صَرذ صحیح خزعساری هزالثر ّای  23

    .درعسی ارسیاتی هی وٌذتیوار را تِ  ّوَدیٌاهیهعغح َّؽیاری ٍ  24

    ؽغسؾَ ٍ خاًغواى سخن را تِ صَرذ اصَلی اًجام هی دّذ. 25

    در صَرذ ًیاس تیوار را زحر هاًیسَریٌگ للثی لزار دادُ ٍ زٌظیواذ لاسم را تز رٍی دعسگاُ اًجام هی دّذ.   26

27 ECG .صحیح اس تیوار زْیِ وزدُ ٍ ریسن ّای خغزًان للثی را هی ؽٌاعذ    

    عزس وار تا دعسگاُ ًٍسیلازَر را ًؾاى دادُ ٍ زٌظیواذ اتسذایی را اًجام هی دّذ. 28

    عزس وار تا دعسگاُ عاوؾي، خالظ اوغی هسز ٍ عایز زجْیشاذ حیازی تخؼ را ًؾاى هی دّذ. 29

    اًَاع راُ َّایی هصٌَػی را تِ درعسی اجزا هی وٌذ.اصَل هزالثر اس  31
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    هحاعثاذ دارٍیی را تِ صَرذ صحیح اًجام هی دّذ.

    عغح َّؽیاری ٍ ّوَدیٌاهیه تیوار را تِ درعسی خایؼ هی وٌذ. 22

    ػول را تِ صَرذ صحیح اجزا هی وٌذ.هزالثر ّای خزعساری لثل ٍ تؼذ اس  23

24 ABG .آسهایؼ ّای خًَی هؼوَل را تِ درعسی زحلیل هی وٌذ ٍ    

تشِ درعشسی وشار    ٍ عایز زجْیشاذ حیازی تخشؼ   ، خوح اًفَسیَىعاوؾي ،هاًیسَریٌگتا دعسگاُ ًٍسیلازَر،  25

 زٌظیواذ اتسذایی را اًجام دادُ ٍ آلارم ّا را هی ؽٌاعذ. وزدُ،

   

26 ECG .یا اعسزیح صحیح اس تیوار زْیِ وزدُ ٍ ریسن ّای خغزًان للثی را هی ؽٌاعذ    

    اس ًحَُ هزالثر اس تیواراى تیمزار آگاُ تَدُ ٍ تِ درعسی اجزا هی وٌذ. 27

    تزای تیواراى هخسلف تز حغة هَرد اس خَسیؾي هٌاعة اعسفادُ هی وٌذ. 28

    تیواراى دارای عغح َّؽیاری خاییي را تِ درعسی اًجام هی دّذ.زغذیِ ٍ دارٍ درهاًی  29

    اصَل هزالثر اس اًَاع راُ َّایی هصٌَػی را تِ درعسی اجزا هی وٌذ. 31
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    .درصذ عَخسگی را تِ صَرذ صحیح هحاعثِ هی وٌذ

    .تِ صَرذ صحیح خاًغواى هی وٌذدرجِ ٍ ًَع عَخسگی تا زَجِ تِ اًَاع سخن را  22

    .هیشاى هایغ لاسم را تِ درعسی هحاعثِ هی وٌذتِ اصَل هایغ درهاًی در تیواراى عَخسگی آگاّی داؽسِ ٍ  23

24 ABG .آسهایؼ ّای خًَی هؼوَل را تِ درعسی زحلیل هی وٌذ ٍ    

    گزافر ٍ دًَر تِ صَرذ صحیح هزالثر هی وٌذ.اس ًاحیِ  25

    هزالثر ّای خزعساری لثل ٍ تؼذ اس ػول را تِ صَرذ صحیح اجزا هی وٌذ. 26
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    ّوَدیٌاهیه تیوار را تِ درعسی خایؼ هی وٌذ. 27

زٌظیوشاذ  تا دعسگاُ ًٍسیلازَر، هاًیسَریٌگ، عاوؾي ٍ عایز زجْیشاذ حیازی تخؼ تِ درعسی وشار وشزدُ،    28

 اتسذایی را اًجام دادُ ٍ آلارم ّا را هی ؽٌاعذ.

   

    اصَل هزالثر اس اًَاع راُ َّایی هصٌَػی را تِ درعسی اجزا هی وٌذ. 29

    اس ًحَُ هزالثر اس تیواراى تیمزار آگاُ تَدُ ٍ تِ درعسی اجزا هی وٌذ. 31

 

 طیف مهارت موضوع مهارت ردیف
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    .خزج ٍ درج تیوار را تِ درعسی اًجام هی دّذ

    اصَل اعسزیلیشاعیَى را رػایر هی وٌذ. 22

    چیٌؼ هیش ػول را تِ صَرذ صحیح اًجام هی دّذ. 23

    ؽوارػ گاسّا ٍ اتشارّا را تِ درعسی  ٍ تا دلر اًجام هی دّذ. 24

    ٍ اصَل آى را رػایر هی وٌذ.تِ راٌّوای جزاحی ایوي آگاّی واهل داؽسِ  25

هَرد اعشسفادُ در اػوشال   ٍ عایز زجْیشاذ  C.Armتا دعسگاُ الىسزٍوَزز، زَرًیىِ، هیىزٍعىَج، عاوؾي،  26

 .هی وٌذتِ درعسی وار  جزاحی

   

    .حی، حیي ٍ خظ اس ػول وٌسزل هی وٌذتیوار را اس ًظز ػَارض ٍ آعیة ّای احسوالی جزا 27

       آهادُ هی وٌذ. را تِ درعسیاتشارّا ٍ ٍعایل لاسم لثل اس ؽزٍع ّز جزاحی  28

    وارتزد درى ّا ٍ وازسزّا را هی داًذ. 29

آگاّی داؽسِ ٍ تؼذ اس خایاى ػوشل ٍعشایل را تشِ رٍػ صشحیح جوشغ آٍری وشزدُ ٍ        CSRتِ اصَل وار در  31

 هی دّذ. CSRزحَیل 

   

 

 مهارتطیف  موضوع مهارت ردیف
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    هزاحل فزآیٌذ خذیزػ، ززخیص، اًسمال ٍ اػشام تیوار را تِ درعسی اًجام هی دّذ.

    هزالثر ّای خزعساری لثل ٍ تؼذ اس ػول را تِ صَرذ صحیح اجزا هی وٌذ. 22

    ٍ زحَیل هی گیزد. تِ ازاق ػول زحَیل دادٍُ تِ صَرذ صحیح تیوار را تا رػایر ًىاذ ایوٌی  23

    عزس وار تا دعسگاُ عاوؾي، خالظ اوغی هسز ٍ عایز زجْیشاذ حیازی تخؼ را ًؾاى هی دّذ. 24

    خاًغواى اًَاع سخن را تِ صَرذ اصَلی اًجام هی دّذ. 25

    اًَاع درى ّا ٍ وازسزّا را هی ؽٌاعذ ٍ ػولىزد آى ّا را وٌسزل ٍ ثثر هی وٌذ. 26

    هیشاى دریافر ٍ دفغ هایؼاذ تیوار را وٌسزل ٍ ثثر هی وٌذ.   27

    ٍ زغذیِ لَلِ ای آگاّی داؽسِ ٍ تِ درعسی اًجام هی دّذ. TPNتِ اصَل  28

    هی وٌذ. در تیوار ایجاد خزٍزَول ّز یهالذاهاذ زؾخیصی را عثك  اًَاعلاسم جْر ّای آهادگی  29

    تِ درعسی زحلیل هی وٌذ.آسهایؼ ّای خًَی هؼوَل را  31

 

 



تاریخ بازنگری  :10/4/97 مهارت سنجی کارکنان پرستاری  

 

 طیف مهارت موضوع مهارت ردیف

0 1 2 

21 

ی
ص

ص
تخ

 
ب

صا
ی اع

جراح
 

    هزاحل فزآیٌذ خذیزػ، ززخیص، اًسمال ٍ اػشام تیوار را تِ درعسی اًجام هی دّذ.

    هزالثر ّای خزعساری لثل ٍ تؼذ اس ػول را تِ صَرذ صحیح اجزا هی وٌذ. 22

    رػایر ًىاذ ایوٌی ٍ تِ صَرذ صحیح تِ ازاق ػول زحَیل دادُ ٍ زحَیل هی گیزد.تیوار را تا  23

    را تِ درعسی ارسیاتی هی وٌذ.عغح َّؽیاری ٍ عایز ػولىزدّای ػصثی تیوار  24

    خاًغواى اًَاع سخن را تِ صَرذ اصَلی اًجام هی دّذ. 25

    َّؽیاری خاییي را تِ درعسی اًجام هی دّذ.زغذیِ ٍ دارٍ درهاًی تیواراى دارای عغح  26

    اصَل هزالثر اس اًَاع راُ َّایی هصٌَػی را تِ درعسی اجزا هی وٌذ. 27

    اًَاع درى ّا ٍ وازسزّا را هی ؽٌاعذ ٍ ػولىزد آى ّا را وٌسزل ٍ ثثر هی وٌذ. 28

    اجزا هی وٌذ.اس ًحَُ هزالثر اس تیواراى تیمزار آگاُ تَدُ ٍ تِ درعسی  29

عزس وار تا دعسگاُ ًٍسیلازَر، هاًیسَریٌگ، عاوؾي، خالظ اوغشی هسشز ٍ عشایز زجْیششاذ حیشازی تخشؼ را        31

 ًؾاى هی دّذ.
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و ایزوله
 

    هی دّذ. هزاحل فزآیٌذ خذیزػ، ززخیص، اًسمال ٍ اػشام تیوار را تِ درعسی اًجام

    هزالثر ّای خزعساری لثل ٍ تؼذ اس ػول را تِ صَرذ صحیح اجزا هی وٌذ. 22

    خاًغواى اًَاع سخن را تِ صَرذ اصَلی اًجام هی دّذ. 23

    اس رصین غذایی تیواراى ػفًَی ٍ دیاتسی آگاّی داؽسِ ٍ آهَسػ لاسم را تِ تیواراى ارائِ هی دّذ. 24

    اس اًَاع راُ َّایی هصٌَػی را تِ درعسی اجزا هی وٌذ. اصَل هزالثر 25

    تِ اصَل ایشٍلاعیَى اًَاع تیواری ّای ػفًَی آگاّی داؽسِ ٍ تز اجزای آى ًظارذ هی وٌذ. 26

    اًَاع ًوًَِ را عثك خزٍزَول ّز یه جوغ آٍری ٍ ارعال هی وٌذ. 27

    را تِ صَرذ صحیح اًجام دادُ ٍ هی خَاًذ. PPDزغر  28

    اس اصَل خیؾگیزی ٍ هزالثر اس اًَاع تیواری ّای ػفًَی آگاّی داؽسِ ٍ تِ درعسی اجزا هی وٌذ.   29

عزس وار تا دعسگاُ ًٍسیلازَر، هاًیسَریٌگ، عاوؾي، خالظ اوغشی هسشز ٍ عشایز زجْیششاذ حیشازی تخشؼ را        31

 ًؾاى هی دّذ.
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    هزاحل فزآیٌذ خذیزػ، ززخیص، اًسمال ٍ اػشام تیوار را تِ درعسی اًجام هی دّذ.

    هزالثر ّای خزعساری لثل ٍ تؼذ اس ػول را تِ صَرذ صحیح اجزا هی وٌذ. 22

    ازاق ػول زحَیل دادُ ٍ زحَیل هی گیزد.تیوار را تا رػایر ًىاذ ایوٌی ٍ تِ صَرذ صحیح تِ  23

    خاًغواى اًَاع سخن را تِ صَرذ اصَلی اًجام هی دّذ. 24

    هزالثر اس تیواراى دارای وؾؼ اعسخَاًی ٍ خَعسی را تِ درعسی اًجام هی دّذ. 25

    را تِ درعسی اًجام هی دّذ.ٍ فیىغازَر  گچ آزل،هزالثر اس تیواراى دارای  26

    ػولىزد ػصثی ٍ ػزٍلی ػضَ هثسلا را تِ درعسی ارسیاتی ٍ ثثر هی وٌذ. 27

    ٍ آهثَلی ٍ رٍػ ّای خیؾگیزی اس ػَارض هذوَر را تیاى هی وٌذ. DVTػلائن  28

    آهادگی ّای لاسم جْر اًَاع الذاهاذ زؾخیصی را عثك خزٍزَول ّز یه در تیوار ایجاد هی وٌذ. 29

    عزس وار تا دعسگاُ عاوؾي، خالظ اوغی هسز ٍ عایز زجْیشاذ حیازی تخؼ را ًؾاى هی دّذ. 31
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    تیوار را تا رػایر ًىاذ ایوٌی ٍ تِ صَرذ صحیح تیي ازاق ػول ٍ ریىاٍری هٌسمل هی وٌذ.

    تیَْؽی را هسٌاعة تا ًَع جزاحی ٍ ؽزایظ تیوار آهادُ ٍ هززة هی وٌذ. لثل اس ػول هاؽیي ٍ ززالی 22

    تِ اصَل صحیح اوغیضى درهاًی، هاعه گیزی ٍ ایٌسَتاعیَى آگاّی داؽسِ ٍ اجزا هی وٌذ. 23

    اًَاع گاسّای هَرد اعسفادُ در ازاق ػول را تِ درعسی ؽٌاعایی هی وٌذ. 24

    راُ َّایی تیوار ٍ عَاتك تیواری ٍ حغاعیسی ٍی را تِ دلر تزرعی هی وٌذ. لثل اس ایٌسَتاعیَى 25

    ّوَدیٌاهیه تیوار را لثل، حیي ٍ خظ اس ػول خایؼ ٍ ثثر هی وٌذ. 26

    هحاعثاذ دارٍیی را تِ صَرذ صحیح اًجام هی دّذ. 27

    وٌذ.اصَل هزالثر اس اًَاع راُ َّایی هصٌَػی را تِ درعسی اجزا هی  28

حیي ػول ٍ در ریىاٍری ولیِ ازصالاذ تیوار ٍ ػولىزد آى ّا را خایؼ وزدُ ٍ در صَرذ اخسلال تِ خشؽه  29

 یا واروٌاى ازاق ػول اعلاع هی دّذ.

   

ٍ عشایز زجْیششاذ حیشازی     تا دعسگاُ تیَْؽی، ًٍسیلازَر، هاًیسَریٌگ، عاوؾي، دفیثزیلازَر، خوح اًفَسیَى 31

 تخؼ تِ درعسی وار وزدُ، زٌظیواذ لاسم را اًجام دادُ ٍ آلارم ّا را هی ؽٌاعذ.

   

 

 

 

 

 

 

 



تاریخ بازنگری  :10/4/97 مهارت سنجی کارکنان پرستاری  

 

 طیف مهارت موضوع مهارت ردیف

0 1 2 

21 

ی
ص

ص
تخ

 
C

SR
 

ّشا   تا دعسگاُ عر ؽَر، عیلز، ازَولاٍ ٍ خلاعوا تِ درعسی وار وزدُ ٍ زٌظیواذ لاسم را اًجشام دادُ ٍ آلارم 

 را هی ؽٌاعذ.

   

اتشارّای عر ّا را خظ اس زحَیل اس ازاق ػول ٍ لثل اس خىیٌگ، ؽوارػ ٍ اس ًظز عالن تشَدى وٌسشزل هشی     22

 وٌذ.

   

    ؽغسؾَ، غَعِ ٍری، خؾه وزدى، چیٌؼ در عر ٍ خىیٌگ اتشارّا را تِ درعسی اًجام هی دّذ. 23

    آى ّا آگاّی داؽسِ ٍ تِ درعسی تِ وار هی تزد. اس هحلَل ّای گٌذسدا، وارتزد ٍ عَاخیٌگ 24

    جْر ّز عر اس اًذیىازَر هٌاعة اعسفادُ هی وٌذ. 25

    را تِ درعسی اًجام هی دّذ. PCDزغر ّای ایوٌی تا  26

    وؾر ّای تیَلَصیه را تِ صَرذ ّفسگی، تا ّز ایودلٌر ٍ تؼذ اس زؼویزاذ تِ درعسی اًجام هی دّذ. 27

    عر ّا ٍ زه خیچ ّا را تِ عَر صحیح لیثل گذاری وزدُ ٍ لیثل ّا را تِ درعسی هی خَاًذ. 28

    لَاسم اعسزیل را تِ رٍػ صحیح اًثارػ وزدُ ٍ تز زاریخ اًمضای آى ّا ًظارذ هی وٌذ. 29

    ًظارذ هی وٌذ. CSRتز ؽغسؾَ ٍ اعىزاب فضای  31
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