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 :ريش اجراییعىًان 
 ّبی هْبس ضیویبییسٍش استفبدُ صحیح اص 

 دامىٍ:
 ثبلیٌی ّبی ثخصکلیِ 

 تعاریف ي اصطلاحات:

 جْت جلَگیشی اص آسیت ثیوبس ثِ خَد یب دیگشاى داسٍیی ّبی  سٍشثب استفبدُ اص  قشاس ثیکٌتشل ثیوبساى : ضیویبییهْبس 

 َذف:
 طشات ایوٌی ثیوبساى ثستشی ٍ آسیت ثیوبس ثِ خَد ٍ دیگشاىپیطگیشی اص ثشٍص هخب

 ارزیابی: ريش فرد پاسخگً:
 هستٌذاتاسصیبثی اص طشیق هطبّذُ، هصبحجِ ٍ  هسئَل ثخص،

 :ريش اجرا
ی ادساسی یدب گَاسضدی،   اشثَدى هسیش تٌفسی، تت، اًسدذاد ه د   کیٌگػَاهل احتوبلی ثیقشاسی ثیوبس ضبهل پشستبس پضضک ٍ  .1

ى پَصیطي، اضكبل دس تضسیق داسٍ، اضكبل دس هسیش تغزیِ، ػذم تحول گبٍاط، دیستبًسیَى ضدكن، ازدضایص یدب    ًبهٌبست ثَد

اٍلیدِ   هدذاختت اسصیبثی کشدُ ٍ سا  دیستشس تٌفسی، اػتیبد ثیوبس ٍ ػَاهل هحیطی، SPO2کبّص زطبسخَى، تغییشات 

 .ذٌسا اً بم هی دّ... ٍ  ، ت َیض آسام ثخص، سزغ اًسذاد ساُ َّاییآسام سبصی هحیطهبًٌذ 

 .کٌذ هیدس توبم طَل هذت ضیفت ًظبست حفبظ کٌبس تخت ثیوبس پشستبس ثش ثبلا ثَدى  .2

 هی دّذ.پضضک هؼبلج گضاسش  ثِسا  ٍیٍضؼیت تذاٍم ثیقشاسی ثیوبس،   دسصَست پشستبس .3

ثِ ثیوبس ػذم پبسخ  دس صَست ٍ ت َیض کشدُدس پشًٍذُ سا ثشای ثیوبس هْبس زیضیكی کتجی دستَس دس صَست صتحذیذ پضضک  .4

ثدِ ضدكل ضدشٍع ٍ     آىصهدبى    هدذت  سا ثب رکش ًَع ٍهْبس ضیویبیی  ٍی، دستَسهْبس زیضیكی ٍ یب احتوبل آسیت جذی ثِ 

 .دس صَست ًیبص ثِ توذیذ، ه ذدا دستَس سا ثشای هذت صهبى هحذٍد دیگش ثجت هی کٌذ ٍ ثجت هی کٌذهطخص  پبیبى

 :ضیویبییاستفبدُ اص هْبس  هؼیبسّبی* 

یدب زقدذاى   کٌتدشل ضدؼی    هسوَهیت ثب الكدل یدب داسٍّدب،    دیگشاى،  یب خَدثشای ثیوبس ک سزتبسّبی خطشًب سزتبس تْبجوی،

 شیَمیلدٍ  کٌتشل سزتبسّب

 .اً بم هی دّذدسهبًی  داسٍ ل ّبیدستَسالؼو ٍپضضک دستَس صهبًی ًَع ٍ پشستبس هْبس ضیویبیی ثیوبس سا طجق  .5

حیي ٍ پد  اص  ًیض اقذاهبت اً بم ضذُ دس قجل، ٍ دستَس پضضک  هطبثقهْبس ػلت  صهبى ضشٍع ٍ خبتوِ ٍ ،ًَع هْبسپشستبس  .6

ٍاکدٌص ٍ  ٍ ًیدض   هْدبس  اصآسیت ثِ خَد ٍ یب دیگشاى( قجدل  )سزتبسّبی ثیوبس، آهذُ  ػول  ثِ یقجت ّبٍ هشا ّب  ثشسسی، هْبس

 .ًوبیذهی سا دس گضاسش پشستبسی ثجت  داسٍّب ثِ ثیوبس پبسخ

سبػت تغییدش پَصیطدي    2 ّش کوک ثْیبس یب خذهبت ثخص کوک ٍی سا ثب ثِ ثذى ثیوبس، آسیتجْت پیطگیشی اص پشستبس  .7

ثشآٍسدُ کدشدى ًیبصّدبی    ثشٍ  هتٌبٍثب کٌتشل کشدُػتئن حیبتی ثیوبس سا  ،ًوَدُاستفبدُ ج دس صَست ًیبص اص تطک هَا، دادُ

 .هی کٌذًظبست ثیوبس  ثْذاضتی ٍ تغزیِ ای

 ثِ پضضک هؼبلج   ، داسٍ سا هَقتب قطغ کشدُ ٍثیوبس ثشایٍ ػَاسض ػتئن حیبتی دس  غیشطجیؼیهَاسد دس صَست ثشٍص  پشستبس .8
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 .دّذ هیاطتع 

یدب دس صدَست   اص داسٍخبًدِ  ًسدخِ ًودَدُ ٍ    HISاص طشیدق  ثیوبس سا  ًیبص هَسد ضیفت داسٍی هسئَل پشستبس یب سشپشستبس .9

 .دهی گیشهخذس اص دزتش پشستبسی تحَیل  داسٍیدستَس 

 :مًردویازامکاوات ي تجُیسات 
 HISهْبس ضیویبیی، داسٍّبی 

 مىابع:

 ت شثِ ثیوبسستبىّبی خذهبت پشستبسی، استبًذاسدکتبة 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 کنندگان کننده/ تهیه تهیه

 ػبضق حسیٌیهسؼَدُ 

 (جشاحی اػصبة )سشپشستبس

 ػصوت سً جش

 (اٍسطاً  )سشپشستبس

 صّشا ضبیستِ

 (سَختگی )سشپشستبس

 ٍلی اللْیهختبس 

 (سَپشٍایضس اسضذ ثبلیٌی)

 زشجیهْسب 

 (آی سی یَ )پشستبس

 وَدیِثٌْبم هحدکتش 

 (یَآی سی )سئی  ثخص 

 ابلاغ کننده کننده تصویب کنندهتأیید

 هحسٌیاکجش 

 )هتشٍى ثیوبسستبى(

 هحسٌیاکجش 

 )هتشٍى ثیوبسستبى(

 دکتش سیذ هحوذ جوبلیبى

 )سیبست ثیوبسستبى(

 

 


