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-Stroke is a leading cause of mortality 

worldwide.  

-Unfortunately its incidence is more and the age 

of occurrence is one decade earlier in our 

country, Iran 

-About 80-90 percent of stroke etiology is 

ischemic. 

 -Prompt restoration can improve recovery & 

outcome 

-The only approved drug treatment for eligible 

AIS patients is thrombolytic therapy by 

recombinant tissue plasminogen activator (tPA). 

-Related level of evidence is the highest (1a). 



Time is Brain 

، هغض اػتصهاى  



هغضیحاد  ػکتِ  



 علاین ػکتِ هغضی حاد

اختلال تکلن یا عذم تَاًایی صحثت کشدى تِ صَست  – 1
 حاد

حاداًحشاف صَست تا ششٍع  – 2  

اًذام فَقاًی حادضعف  – 3  



( قٌذ خَى )  BSدس تشخَسد تا تیواس داسای علاین هزکَس تلافاصلِ 

چک شَد ٍ دس صَست ٍجَد هَاسدی کِ دس اداهِ رکش خَاّذ شذ،  

 .فعال گشدد  t-PAکذ 



دس   50تلافاصلِ یک ٍیال گلَکض   BS< 50دس صَست 
 .تجَیض گشددصذ 



 t- PA فعال ػاصی کذ  لضٍم هَاسد 

 

 ٍجَد علاین ػکتِ حاد هغضی – 1

              + 

 ػال               18ػي تالای  – 2

                 + 

 ػاعت اص ششٍع علاین 3گزشت کوتش اص  – 3
 





 ًکتِ قاتل تَجِ دس هَسد صهاى ششٍع علاین

دس صَستی کِ تعذ اص تیذاس شذى اص خَاب هتَجِ علاین شذُ تاشٌذ، اص تیواس ٍ 

ػاعتی خَاتیذُ اػت یا ایٌکِ تیواس آخشیي تاس  ِّوشاّاى پشػیذُ شَد کِ تیواس چ

 چِ صهاًی ػالن تَدُ اػت؟



 1هثال
 .صثح اص خَاب تیذاس شذُ اػت ٍ هتَجِ شذُ کِ قادس تِ ساُ سفتي ًیؼت 4تیواس ػاعت  -

 اص تیواس یا ّوشاُ پشػیذُ هی شَد کِ چِ ػاعتی خَاتیذُ اػت؟-

ػاعت قثل دس ًظش گشفتِ هی شَد  1 علاینصهاى ششٍع صثح تاشذ  3اگش ػاعت خَاتیذى -

 .ػاعت قثل دس ًظش گشفتِ هی شَد 4شة خَاتیذُ تاشذ، صهاى ششٍع علاین 12ٍ اگش ػاعت 



2هثال  

دسک کلام ًذاسد ٍ قادس تِ ًَشتي  . تعذ اص ظْش تیواس تا عذم تکلن تِ اٍسطاًغ آٍسدُ شذُ اػت 5دس ػاعت 

 .فشصًذ تیواس رکش هی کٌذ کِ پغ اص هشاجعِ تِ هٌضل تیواس سا دس هَقعیت فَق یافتِ اػت. ًیؼت

تا   3اگش یکی اص ّوشاّاى تگَیذ کِ دس ػاعت . دس هَسد ایي تیواس ًوی تَاى صهاى ششٍع علاین سا هشخص کشد 

صثح   11ػاعت دس ًظش    هی گیشین ٍ اگش آخشیي تاس ػاعت  2ٍی تلفٌی صحثت کشدُ، صهاى ػپشی شذُ سا 

 .ػاعت دس ًظش هی گیشین 6ٍی سا دس حالت ػلاهت دیذُ تاشٌذ، صهاى سا 



سال که علایم سکته حاد مغشی   18بنابزاین در بزخورد با بیمار بالای 

 –tساعت اس شزوع علایم گذشته است بلافاصله کد  3را دارد و کمتز اس 

PA  فعال خواهد شد. 



 :   t- PAاداهِ اقذاهات تعذ اص فعال شذى کذ  

 کاًَل تیٌی دس کلیِ تیواساى هزکَساکؼیظى تا تجَیض  - 1

 .تاشذتیواس تِ حالت دساص کش دس آیذ ٍ صیش ػش کاهلا صاف   - 2

 .تشای جا تِ جایی تیواس حتوا اص تشاًکاسد اػتفادُ شَد حتی اگش تیواس قادس تِ ساُ سفتي تاشذ  - 3

 BPچک  – 4



 تَجِ 
      ِتٌْا دس صَستی اقذام تِ کاػتي فشاس خَى ًواییذ کBP > 185/110   تاشذ . 

  دقت ًواییذ کِ پاییي آٍسدى فشاس خَى دس تیواس ػکتِ هغضی تا کاّش خًَشػاًی هغض هی تَاًذ ػثة تشذیذ علاین تیواس

 .  فشاس کاّش دادُ شَد  BP >185/110لزا هجذد تاکیذ هی شَد کِ فقط دس هَاسد   . گشدد

 هیلی گشم کاپتَپشیل صیش صتاًی اػتفادُ شَدٍ ّشگض اص لاصیکغ ٍ  25جْت کاّش فشاس اصTNG  اػتفادُ ًکٌیذ. 

 دس صَست لضٍم تا آًکال t- PA تواع تگیشیذ. 
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 با تشکز اس توجه شما


