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*- توجه:

اين سطح جهت مراكز بهداشتي درماني كه مستقيما عهده دار نظارت بر اجراي برنامه هستند تدوين گرديده است.
مقدمه: 

اهداف : 

· حفظ و ارتقاء‌ سطح سلامت جامعه از طريق مديريت صحيح پسماندهاي عفوني و خطرناك مراكز بهداشتي درماني   

تعاريف : 
پسماندهاي بهداشتي درماني شامل : كليه پسماندهاي توليد شده بوسيله مراكز و موسساتي از قبيل بيمارستانها ، مراكز بهداشتي درماني ، آزمايشگاههاي تشخيص طبي و تحقيقاتي و ساير مراكز مشابه است . 
پسماندهاي توليد شده بوسيله مراكز فوق شامل دو دسته عمده زير است. 

الف – پسماندهاي عفوني شامل : 

· كليه پسماندهاي آلوده به خون و فرآورده هاي خوني 

· كليه پسماندهاي مربوط به آزمايشهاي تشخيص طبي و تحقيقات پزشكي 
· پسماندهاي پاتولوژي 
· كليه ترشحات و پسماندهاي آلوده به ترشحات بيماران عفوني 
· كليه مواد و وسايلي كه با بيمار عفوني تماس داشته اند. 
· كشت هاي بيولوژيك و محيط هاي كشت 
· پسماندهاي اتاقهاي ايزوله 
· پسماندهاي بخش هاي دياليز 
· پسماندهاي ناشي از جراحي و اتوپسي 
· اعضاء‌ و اندامهاي قطع شده و جنين 
ب – پسماندهاي شيميايي شامل : زباله هاي دارويي و مواد شيميايي – ويالهاي نيمه پر و پر داروئي ، ترمومترهاي شكسته ، معرفهاي آزمايشگاهي ، داروهاي ثبوت و ظهور فيلم و ... و هر گونه زباله منتج شده از تشخيص ، درمان و مراقبت بيماران تحت شيمي درماني (اعم از ست هاي سرم  ، كيسه هاي ادرار ، سوند ، كيسه هاي استوما)

ج – پسماندهاي نوك تيز  و برنده شامل : 

سر سوزن– تيخ بيستوري و اره – اسكالپل – لانست – انواع آنژيوكت – شيشه هاي شكسته سرم و فرآورده هاي خوني و داروئي – و هر گونه وسيله يكبار مصرف تيز و برنده كه در تشخيص و درمان و مراقبت بيماران استفاده شده است. 

د-پسماندهاي‌راديواكتيو:شامل كليه پسماندهاي توليدشده‌درمراكزپزشكي هسته‌اي مي‌باشند. 

گروه 2 – پسماندهاي معمولي يا شبه خانگي : كه به طور عمده از كاركردهاي خدمات اداري و عمومي اين مراكز توليد مي شود.

شامل زباله هاي آشپزخانه ، آبدارخانه ، قسمت اداري مالي ، ايستگاههاي پرستاري ، باغباني و از اين قبيل است. 

الف - فرآيند شناسايي مراكز بهداشتي درماني 
  فعاليت ها:  

· بازديد روزانه از مراكزي كه توليد زباله عفوني و خطرناك دارند.  
· بررسي نحوه تفكيك زباله عفوني و تيز وبرنده و خطرناك
· بررسي نحوه جمع آوري پسماند 
· بررسي محل جايگاه موقت نگهداري پسماندها 
· بررسي نحوه حمل زباله پسماند
· بررسي نحوه دفع زباله پسماند
· بررسي وضعيت بهداشت و ايمني كادر خدماتي 
فرآيند ارائه خدمت:

فعاليت ها:

· تشكيل جلسات هماهنگي با مسئولين و مديران مراكز بهداشتي درماني بمنظور طرح معضلات مربوطه در جلسات 

· برخورد با مراكز متخلف
· ارائة راهكار مناسب

· پيگيري معضلات ناشي از مديريت نامناسب مواد زائد جامد عفوني و خطرناك 

· ارائه گزارش به سطوح بالاتر
· كنترل رعايت دستورالعمل كشوري  تفكيك ؛ جمع آوري ؛ انتقال و دفع مواد زائد جامد بهداشتي درماني 145243/6 ب س مورخ 24/11/83 ‌
· نظارت بر نحوه اجراي برنامه در سطح مراكز بهداشتي درماني 
· نظارت بر برنامه ممانعت از بازيافت پسماندهاي عفوني و خطرناك 
· ارسال گزارش به سطوح بالاتر 
· نياز سنجي آموزش  
· تدوين برنامه زمانبندي آموزشي بر اساس نيازسنجي بعمل آمده 
· تهيه محتواي آموزشي مناسب
· برگزاري كارگاه آموزشي جهت مسئولين و پرسنل ذيربط
· توزيع دستورالعمل و بخشنامه ها و پمفلت و .....
مستند سازي

فعاليت ها:

· تشكيل پرونده مربوطه
· بررسي وضعيت موجود بر اساس دستورالعمل و چك ليست مربوطه 
· نظارت جدي بر برنامه ممانعت از بازيافت زباله هاي بيمارستاني
· ارسال گزارش به سطوح بالاتر
· استخراج شاخص مربوطه
پايش و ارزشيابي 

ندارد 
پشتيبان :

· نيروي انساني (كارشناس بهداشت محيط )
· فرمهاي مربوط به برنامه يكنواخت سازي كشوري – چل ليست ها
· دستورالعمل ها و بخشنامه ها و پمفلت و ............
· اعتبار مشخص در مديريت مراكز بهداشتي درماني جهت اجراي مقررات مربوط به برنامه
· كاغذ و لوازم التحرير
· فرم بررسي وضعيت موجود 
· وسايل نقليه
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