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خطر بالا
خطر متوسط
خطر پایین
عدم تثبیت
تثبیت
تثبیت
عدم تثبیت
ارجاع به مراکز تخصصی
تشخیص، 
مداخلات درمانی و کاهش آسیب
درمان شناختی، رفتاری مختصر/ پیگیری
مداخله مختصر/ پیگیری
غربالگری تکمیلی
مثبت
غربالگری اولیه
منفی
ارائه بازخورد از سطح بالاتر
کارشناس مراقب سلامت خانواده(سایر کارکنان تیم سلامت)*
ورود مراجع
کارشناس سلامت روان
پزشک عمومی
کارشناس مراقب سلامت  خانواده
کارشناس سلامت روان

آطلاع رسانی در خصوص:
- آموزش خود مراقبتی
- آموزش مهارت های زندگی
- آموزش مهارت های فرزندپروری
کارشناس سلامت روان
* غربالگری اولیه اعتیاد با توجه به اینکه به صورت فرصت طلبانه انجا می شود می تواند توسط کلیه پرسنل بهداشتی و درمانی مرکز شامل کارشناس مراقب سلامت خانواده، پزشک، دندانپزشک، ماما و .... انجام شود
* غربالگری روتین برای زنان باردار
کنترل اختلال و پیشگیری از عود
عدم کنترل علائم اختلال
پزشک عمومی

کارشناس سلامت روان
- آموزش خود مراقبتی
- آموزش مهارت های زندگی
- آموزش مهارت های فرزندپروری



