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 معايوت تُداشت 

 

 ٍدفتز تُثًد تغذيٍ جامع: 

 

 دکتش صّشا ػجذاللْی -

 دکتش فشٍصاى غبلحی -

 هٌػَسُ سضبیی -

 

 مزكش سلامت محيط ي كار: 

 

 دکتش خسشٍ غبدق ًیت -

 هٌْذس هحسي فشّبدی -

 هشین هظْشی -

 

 ساسمان غذا ي داري

 

  تُداشتيادارٌ كل وظارت ي ارسياتي فزآيردٌ َاي غذايي يآرايشي ي: 

 

 جٌت شٍصدکتش ثْ -

 سَلوبص چَثکی -

 

 مزكش آسمايشگاٌ َاي مزجع كىتزل غذا ي داري: 

 

 داساییثْشام دکتش  -

 هژگبى پَسهمین -

 

  

تدييه دستًرعملاعضاء كميتٍ   



3 

 

 فُزست مطالة 

 
 شمارٌ صفحٍ عىًان

 1                         همذهِ                                                                                                                        
  فػل اٍل:

 کٌتشل کیفیت ًوك خَساکی تػفیِ ضذُ یذداس 
 

 تَلیذًحَُ ًوًَِ ثشداسی ٍ کٌتشل کیفیت ًوك خَساکی دس سطح  -1

 
 

 ًحَُ ًوًَِ ثشداسی ٍ کٌتشل کیفیت ًوك خَساکی دس سطح تَصیغ -2

 
 

  فشٍضگبُ ّبی ػشضِ ًوك-2-1
 اهبکي ػوَهی ٍ هشاکض ػشضِ هَادغزایی-2-2

 
 

 فػل دٍم:
 ًحَُ پبیص یذ ادساس

 

 

 فػل سَم:
 داًطگبُ/ داًطکذُ ػلَم پضضکی IDDتشکیت ٍ ضشح ٍظبیف کویتِ 

 

 

 فػل چْبسم:
 پیَست ّبفشم ّب ٍ 
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 مقدمٍ: 

 
 وٌتشل ووجَد . اجشای ثشًبهِ پیطگیشی ٍ ووجَد يذ ٍ گَاتش يىي اص هطىلات تغزيِ ای فوذُ دس وطَس ثَدُ است

وطَس ضذُ  ّبی خَساوي عي سبلیبى گزضتِ هَجت وبّص لبثل هلاحؾِ ضیَؿ گَاتش دس وشدى ًوه يذداس يذ ٍ

 1386ثشًبهِ پیطگیشی ٍوٌتشل اختلالات ًبضي اصووجَد يذ وِ دسسبل است . ثشاسبس ًتبيج چْبسهیي پبيص هلي 

هجیي استوشاس هَفمیت دس  دسغذ سسیذُ است وِ 5/6ثِ  1368% دس سبل 68ضیَؿ گَاتش اص  اًجبم ضذُ است ،

هْبس ووجَد يذ دس وطَس ٍ پیطگیشی اص اختلالات ًبضي اص آى وِ لجل اص ضشٍؿ ثشًبهِ ًِ تٌْب ثِ غَست گَاتش 

ّب ٍجَد داضت ، ثلىِ اثشات ٍخین آى ثش  ّب ٍ ّیپشاًذهیه دس ثیص اص يه سَم استبى ذهیه دس ّوِ استبىآً

وبّص سضذ رٌّي ٍ جسوي، لذست يبدگیشی، آستبًِ ضٌَايي ٍ افوبل پسیىَهَتَس ثِ ٍيژُ دس وَدوبى، ًَجَاًبى 

 ٍ جَاًبى هطَْد ثَد.

 

ّبی ًبضي اص ووجَد يذ است،  دس ايي هشحلِ ًىتِ هْن استوشاس ثشًبهِ ٍ سسیذى ثِ ّذف ًْبيي وِ حزف اختلال

ّبی  ّبی ًبضي اص ووجَد يذ دس گشٍ پبيص هشتت ٍهستوش فقبلیت ثبضذ.استوشاس ثشًبهِ پیطگیشی اص اختلال هي

ی ّبی تٌگبتٌگ دسٍى ثخطي ٍثیي اجشايي، دسيبفت پس خَساًذ ٍ تػحیح ٍ حل هطىلات احتوبلي ثب ّوىبس

اس، هیضاى دثش سًٍذ هػشف ًوه يذ پبيص ٍ ًؾبست  ّبی  ثخطي است. وطَسّبی صيبدی ثِ دلیل ًذاضتي ثشًبهِ

ثب پبيص ٍ اسصيبثي  اًذ، ّبی يذداس دچبس ضىست ضذُ دستشسي هشدم )پَضص هػشف( ٍ هیضاى يذ هَجَد دس ًوه

 ًوَد.  هطخعسا  IDDطشفت ثشًبهِ وٌتشل تَاى ٍضقیت پی هشاحل يذداس وشدى ًوه هي

تشيي ثخص پبيص ثشًبهِ حزف اختلالات ًبضي اص ووجَد يذ  ّبی خَساوي وطَس هْن پبيص هیضاى يذ دس ًوه

ّبی  دسجِ خلَظ ٍ سبيش ٍيژگي  است. ّذف اغلي پبيص دس سغح تَلیذ حػَل اعویٌبى اص هیضاى يذ ًوه،

 تَلیذ است.ًوه يذداس ٍ سًٍذ اجشای ثشًبهِ دس حیي 

دس ثشًبهِ پیطگیشی ٍ هجبسصُ ثب اختلالات ًبضي اص ووجَد يذ، ثِ هٌؾَس اعویٌبى اص وفبيت دسيبفت يذ افشاد جبهقِ، 

 .ای ثشخَسداس است ای هیبًِ يذ ادساس جوقیت دس هقشؼ خغش اص اّویت ٍيژُ پبيص هٌؾن ٍ دٍسُ

 

دّذ وِ هیبًِ يذ ادساس  ًطبى هي 1386دس سبل چْبسهیي  پبيص اختلالات ًبضي اص ووجَد يذ دس وطَس  ًتیجِ

ثٌبثشايي جوَْسی اسلاهي ايشاى ووبوبى جضء وطَسّبی  .هیىشٍگشم دس لیتش است 100داًص آهَصاى وطَس ثیص اص 

آهَصاى  فبسی اص ووجَد يذ هي ثبضذ. ثب ايي ٍجَد، سًٍذ وبّص ًسجي يذ ادساس ٍ پبيیي تش ثَدى هیبًِ يذ ادساس داًص

ّبی تَلیذی ٍ  ٍضقیت ًوه ، ّوچٌیي1386الوللي، دس سبل  ّبی وطَس اص حذ هغلَة ثیي  تبىثشخي اص اس

گبهب يذ  15دسغذ آًْب ًیض ووتش اص  20دسغذ آًْب دچبس ًبخبلػي ثَدُ ٍ حذٍد  20هػشفي خبًَاسّب وِ حذٍد 

تَلیذ ٍ يب ًبهٌبست ثَدى تَاًذ گَيبی تَلیذ ًوه ّبی يذداس ثب ویفیت پبيیي ٍ ًبهغلَة دس سغح  ، هيداضتِ اًذ
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ًحَُ ًگْذاسی ٍ هػشف ًوه تَسظ خبًَاسّبی ايشاًي ثبضذ وِ ضشٍست وٌتشل ویفي ّشچِ ثیطتش هحػَلات 

 .ًوبيذ غٌبيـ ًوه تَسظ هسئَلیي اهش ٍآهَصش فوَهي اص عشيك سسبًِ ّبی فوَهي سا ايجبة هي

اعویٌبى اص هیضاى يذ وبفي ٍ دسجِ ٍ حػَل  ویفیت ًوه ّبی خَساويثب تَجِ ثِ اّویت ٍ ضشٍست وٌتشل 

سغح هلي هَسد ثبصثیٌي  ، دستَس فول اجشايي ثشًبهِ تَسظ افضبی وویتِ اجشايي دسخلَظ استبًذاسد آًْب

ٍ سبيش وبسضٌبسبى تغزيِ، ثبصسسیي ثْذاضت هحیظ، اداسُ  IDD. اًتؾبس هي سٍد افضبی وویتِ لشاسگشفتِ است

 ثب ثىبسگیشی ًٍؾبست ثشهَاد غزايي ٍ آصهبيطگبُ وٌتشل هَاد غزايي دسسغح داًطگبُ / داًطىذُ فلَم پضضىي 

وطَس  هَفمیت ثشًبهِ ٍ ثْجَد ویفیت ًوه ّبی خَساوي دس استوشاس هتضوياجشای دلیك هفبد ايي دستَس فول 

  ثبضٌذ.
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 كىتزل كيفيت 

 تصفيٍ شدٌ يددار ومك خًراكي 

 

 

 

 
 
 

 

 

 

 

 

 ايلفصل 
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 :*وحًٌ ومًوٍ تزداري ي كىتزل كيفيت ومك خًراكي در سطح تًليد -9
ثِ فْذُ ٍاحذّبی تَلیذوٌٌذُ ًوه خوَساوي اسوت.    1ّبی خَساوي هسئَلیت اًجبم وٌتشل ویفیت ًوه -1-1

ثِ هٌؾَس پبيص هشتت هیضاى يذ ًوه دس سوغح تَلیوذ، ولیوِ ٍاحوذّبی تَلیذوٌٌوذُ ًووه خوَساوي هَؽفٌوذ         

داضتِ ثبضٌذ. ثخص وٌتشل ویفي ثب ًؾبست هسئَل فٌي هَؽف است وبسخبًِ آصهبيطگبُ وٌتشل ویفیت دس هحل 

ثشداسی وشدُ ٍ ًوه خَساوي سا اص ًؾش هیوضاى يوذ، هغوبثك ثوب      ًوًَِ  ثبس 3لل حذالجل اص ثستِ ثٌذی  2اص ّش ثْش

ٍيژگي  –ًوه خَساوي يذداس "تحت فٌَاى  1394سبل 1195استبًذاسد هلي ايشاى ثِ ضوبسُ تجذيذ ًؾش چْبسم 

ثسوتِ  خوَساوي لجول اص   ًووه   حذالل يه ًوًَِ اص ّش ثْشوٌتشل ًوبيذ. ّن چٌیي ثبيذ  "ّب ٍ سٍش ّبی آصهَى

حوذالل ّوش   ًیض سبيش ٍيژگي ّب ٍ  ثٌذی اص ًؾش خلَظ، سعَثت، هَاد ًبهحلَل، هیضاى سَلفبت، ولسین، هٌیضين ٍ

تحوت   1385سوبل   26، ثشاسبس استبًذاسدّبی هلي ايشاى ثِ ضوبسُ 3اص لحبػ هیضاى فلضات سٌگیيفػل يه ثبس 

اسوتبًذاسد هلوي ثوِ    تجذيذ ًؾش چْبسم ٍ  1387سبل  26، اغلاحیِ استبًذاسد "ٍيژگي ّب -ًوه خَساوي"  فٌَاى

ٍ هغوبثك ثوب    "ٍيژگوي ّوب ٍ سٍش ّوبی آصهوَى     –ًوه خَساوي يذداس "تحت فٌَاى  1394سبل  1195ضوبسُ 

هَسد آصهبيص لشاس گیشد. چٌبًچوِ ًتوبيج آصهوَى هغوبثك     دسهبى ٍ آهَصش پضضىي ضَاثظ جبسی ٍصاست ثْذاضت، 

َل فٌي ثبضذ، ٍاحذ تَلیذی هجبص ثِ اسائِ ًوه تَلیذ ضذُ ثوِ هشاووض   استبًذاسدّبی فَق الزوش ٍ هَسد تبيیذ هسئ

 فشضِ ٍ فشٍش هي ثبضذ. ولیِ ًتبيج آصهَى ثبيذ ثجت ٍ سَاثك حفؼ ٍ ًگْذاسی ضَد.

ٍاحذّبی ثستِ ثٌذی ًوه تػفیِ ضذُ يذداس هلضم هي ثبضٌذ پس اص تبيیذ هسئَل فٌي ٍاحذ، ًوه سا اص  -1-2

بخت هقتجش خشيذاسی ٍ سَاثك هشثَط ثِ خشيذ ًوه سا دس ّوبى ٍاحذ حفؼ ٍ ٍاحذ ّبی تَلیذی داسای پشٍاًِ س

ًگْذاسی ًوبيٌذ. ّوچٌیي ايي ٍاحذّب هَؽفٌذ يه آصهبيطگبُ وٌتشل ویفیت دس هحل داضوتِ ثبضوٌذ ٍ وٌتوشل    

 اًجبم دٌّذ. 1-1ویفیت ًوه ثستِ ثٌذی ضذُ سا هغبثك ثٌذ 

ًؾبست دس سغح تَلیذ تَسظ وبسضٌبسبى هقبًٍت غزا ٍ داسٍ داًطگبُ ّب / داًطىذُ ّوبی فلوَم پضضوىي     -1-3

وطَس ) اداسُ ًؾبست ثش هَاد غزايي ٍ آصهبيطگبُ ّبی وٌتشل هَاد غزايي ( غَست هي گیشد. ايي وبسضٌبسبى ثبيذ 

يه ثبس ٍاحذّبی تَلیذ ٍ ثستِ ثٌذی ًوه ّبی خَساوي سا هغوبثك هقیبسّوبی هلوي هػوَة ٍ      حذالل ّش فػل

ضَاثظ جبسی ٍصاست ثْذاضت اسصيبثي وٌٌذ. ايي اسصيبثي ضبهل ًؾوبست ثوش ضوشايظ تَلیوذ ٍ ثسوتِ ثٌوذی ًووه        

ّوچٌویي لاصم   خَساوي، ًحَُ تْیِ ٍ ًگْذاسی يذات پتبسین ٍ ولیِ هَاد اٍلیِ هػشفي، اًجوبسش ٍ ... هوي ثبضوذ.   

 ٍ غحت آى تأيیذ ضَد. فولىشد آصهبيطگبُ ٍ ًتبيج آصهَى ثشسسي است ضشايظ هحیغي ٍ

                                                 

*
 هٌؾَس اص سغح تَلیذ: ولیِ ٍاحذّبی تَلیذی است وِ داسای پشٍاًِ ّبی ثْذاضتي اص ٍصاست ثْذاضت، دسهبى ٍ آهَصش پضضىي هي ثبضذ.

  خَساوي دس ايي دستَسفول ًوه خَساوي تػفیِ ضذُ يذداس هي ثبضذ.هٌؾَس اص ًوه 1

Batch
2
  

3
مكار بزاي اوداسي گيزي فلشات سىگيه در صُرت وبُد تجٍيشات آسمايشگاٌي در آسمايشگاي َاحد تُليد كىىدي مي تُان اس امكاوات آسمايشگاي ٌاي ٌ 

 داد استفادي ومُد.با عقد قزار ، درمان َ آمُسش پششکیمُرد تاييد َسارت بٍداشت
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دسغَستي وِ ضشايظ ٍاحذ تَلیذی ثب هقیبسّبی هلي هػَة ٍ ضَاثظ جبسی ٍصاست ثْذاضت هغبثمت  1-3-1

حَلِ هفلَم پضضىي هشثَعِ هَؽف است عجك ٍؽبيف  هقبًٍت غزا ٍ داسٍ داًطگبُ/داًطىذًُذاضتِ ثبضذ، 

ثِ فول  1346لبًَى هَاد خَسدًي ٍ آضبهیذًي هػَة سبل  6تب  1الذاهبت لبًًَي لاصم سا هغبثك ثب هبدُ 

 آٍسد.

حوذالل سوِ   ّبی خَساوي تَلیذی ثِ غَست تػبدفي ًوًَِ ثوشداسی ووشدُ )   وبسضٌبسبى هَؽفٌذ اص ًوه 1-3-2

ثِ آصهبيطگبُ وٌتشل هَاد غوزايي   ،1-1( ٍ ًوًَِ ّب سا اص ًؾش هَاسد آصهَى هٌذسج دس ثٌذ ثستِ اص يه ثْش

 داًطگبُ/ داًطىذُ فلَم پضضىي هشثَعِ اسسبل ًوبيٌذ. 

دس دٍ ًسخِ تَسظ ًوًَِ ثشداس تىویل هي ضوَد ٍ يوه   )ًوًَِ ثشداسی اص سغح تَلیذ(  1-1فشم ضوبسُ  :1 تجػشُ

اسسبل هي گشدد. دسضووي   فلَم پضضىي ًسخِ آى ّوشاُ ًوًَِ ثِ آصهبيطگبُ وٌتشل هَاد غزايي داًطگبُ/داًطىذُ

 ًگْذاسی هي ضَد.داًطگبُ/داًطىذُ ًسخِ دٍم دس سَاثك اداسُ ًؾبست ثش هَاد غزايي 

)ًوًَوِ   1-1فوشم ضووبسُ   هَؽوف اسوت    داًطگبُ/داًطىذُ فلوَم پضضوىي   آصهبيطگبُ وٌتشل هَاد غزايي -1-4

ا ثِ هشجـ اسسبل ًوًَِ افلام ثشداسی اص سغح تَلیذ( سا ثشسسي ٍ دس غَست ٍجَد ّشگًَِ ًمع يب هغبيشت، هَاسد س

 ٍ ًوًَِ سا فَدت ًوبيذ.

داًطگبُ/داًطوىذُ فلوَم    ٍ ًوًَِ اسسبلي، آصهبيطگبُ وٌتشل هَاد غزايي 1-1دس غَست تبيیذ فشم ضوبسُ  -1-5

ولیِ ًتبيج آصهبيطبت ًوه ّبی اسسبلي وِ تَسظ ّوبى آصهبيطوگبُ يوب آصهبيطوگبُ ّوىوبس     هَؽف است  پضضىي

ثووِ هقبًٍووت غووزا ٍ داسٍ  سٍص وووبسی( 40)حووذاو ش ؽووشف وَتووبّتشيي صهووبى هوىووي  اًجووبم ضووذُ اسووت سا دس

 داًطگبُ/داًطىذُ افلام ًوبيذ.

دس غَست هطبّذُ فذم اًغجبق دس ًتبيج آصهوَى ّوب، هوَاسد سا پوي      هقبًٍت غزا ٍ داسٍ داًطگبُ/داًطىذُ -1-6

ثِ فول  1346ٍ آضبهیذًي هػَة سبل لبًَى هَاد خَسدًي  6تب  1گیشی ٍ الذاهبت لبًًَي لاصم سا هغبثك ثب هبدُ 

 هي آٍسد. 

داًطگبُ/داًطىذُ فلَم پضضىي ّش سِ هبُ يه ثبس ًتبيج آصهَى ّبی اًجبم ضوذُ سا دس  هقبًٍت غزا ٍ داسٍ  -1-7

 ( ثجت هي ًوبيذ.2-1فشم اسصيبثي هیضاى يذ ٍ سبيش ٍيژگي ّب دس ًوه ّبی خَساوي )فشم ضوبسُ 

سا ثوِ اداسُ وول ًؾوبست ٍ اسصيوبثي      2-1هَؽف اسوت فوشم ضووبسُ     هقبًٍت غزا ٍ داسٍ داًطگبُ/داًطىذُ -1-8

هقبًٍوت ثْذاضوتي   ثوِ   سًٍَضوت آى سا  ٍسوبصهبى غوزا ٍ داسٍ اسسوبل ًووَدُ     فشآٍسدُ ّبی خَساوي ٍ آضبهیذًي 

ٍ    ٍ داًطگبُ/داًطىذُ،  IDDوویتِ داًطگبُ/داًطىذُ جْت اسائِ ثِ  اسسوبل   آصهبيطوگبُ هشجوـ وٌتوشل غوزا ٍ داس

 ًوبيذ.

هبُ يه ثبس جوـ  6ّش  سا ًتبيج ايي الذاهبت ثِ ّوشاُ هستٌذاتداًطگبُ/داًطىذُ  IDDًِ وویتِ دثیشخب -1-9

 هي ًوبيذ.)دفتش ثْجَد تغزيِ جبهقِ( اسسبل  IDDٍ ثِ دثیشخبًِ وویتِ وطَسی  وشدُ ثٌذی
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 :سيعوحًٌ ومًوٍ تزداري ي كىتزل كيفيت ومك خًراكي در سطح تً -2
 

 :هشاکض ػشضِ ًوك -2-1

ثبصديذ اص هشاوض فشضِ ضوي سلاهت، جبهـ ثبصسسیي ثْذاضت هحیظ هستمش دس هشاوض خذهبت سبل،  اثتذای ّشدس 

فْشست ضٌبسبيي،  سا ٍ فوذُ فشٍضي ّب، اًَاؿ ًوه ّبی خَساوي هَجَد دس هحذٍدُ جغشافیبيي تحت پَضص

ٍ پس اص همبيسِ ثب فْشست ٍاحذّبی تَلیذ ٍ ثستِ ثٌذی ًوه داسای پشٍاًِ سا تْیِ  ًوه ّبی ضٌبسبيي ضذُ

 فْشست اًَاؿ ًوه ّبی خَساوي تػفیِ ضذُ يذداس هَجَد دس هٌبعك تحت "ًسجت ثِ تىویل ،  4سبخت هقتجش

ّش هبُ اسديجْطت  15تب ، دس سبهبًِ جبهـ ثبصسسي وطَس( 3ضوبسُ )فشم  "پَضص هشوض خذهبت جبهـ سلاهت

 .ًوبيٌذهي الذام سبل 

 

 هطبّذُ ًوك ّبی غیشهجبص دس سطح ػشضِ: الف(

 ثْذاضت هحیظ هشاوض خذهبت جبهـ سلاهت، دس حیي ثبصديذ اص هشاوض فشضِ وٌٌذُ ًوه ثبصسسیي  -2-1-1

لبًَى  13آيیي ًبهِ اجشايي لبًَى اغلاحیِ هبدُ  31ثش اسبس هبدُ  5خَساوي، دس غَست هطبّذُ ًوه غیشهجبص

ٍ ثبسگزاسی آى دس  18039206-21هَاد خَسدًي، آضبهیذًي، آسايطي ٍ ثْذاضتي الذام ٍ ثب تٌؾین فشم ضوبسُ

. سپس ثب تٌؾین وٌٌذ جوـ آٍسی يب تَلیف هي سا ًوه ّبی غیش هجبص هطبّذُ ضذُسبهبًِ جبهـ ثبصسسي وطَس، 

 شیغًسجت ثِ هقذٍم سبصی ًوه ٍ ثبسگزاسی آى دس سبهبًِ جبهـ ثبصسسي وطَس،  180390206-22ضوبسُ  فشم

 .ًوبيٌذ ًوه ثِ هشاجـ لضبيي، الذام هيٍ يب اسجبؿ هتػذی ٍاحذ فشضِ هجبص 

 

 ٍاحذّبی تَلیذ ٍ ثستِ ثٌذی داسای پشٍاًِ  هطخػبت ًوه ّبی خَساوي غیش هٌغجك ثب فْشست -2-1-2

دس سبهبًِ جبهـ ثبصسسي وطَس ثبسگزاسی ضذُ  سٍستبيييب  هشاوض خذهبت جبهـ سلاهت ضْشیوِ تَسظ سبخت 

ثشای عشح دس  IDDدثیشخبًِ استبى هَسد ثشسسي لشاس هي گیشد ٍ ًْبيتبً ثِ  ٍهشوض ثْذاضت ضْشستبى  است تَسظ

گضاسضبت جوـ ثٌذی ضذُ تَسظ  ّوچٌیي جلسبت وویتِ ی استبًي ٍ ثشسسي الذاهبت لاصم اسائِ هي ضَد.

غزا ٍ داسٍی داًطگبُ /  هقبًٍت سبل هي ضَد.هقبًٍت ثْذاضتي ثِ هقبًٍت غزا ٍ داسٍی داًطگبُ / داًطىذُ اس

 اص هقبًٍت ثْذاضتي الذاهبت لبًًَي ضبهل اعلاؿ سسبًي سا اًجبم هي دّذ. گضاسضبت دسيبفتيثِ داًطىذُ ثب تَجِ 

 

 

                                                 
مزکش سلامت مًاد غذایی بٍ طزیق ادارٌ کل وظارت بز اسیك بار ماٌ  6َز  ياحدَاي تًليد ي بستٍ بىدي ومك داراي پزياوٍ ساخت معتبز بایدآخزیه فُزست 4

 IDD/داوشكدٌ َاي علًم پششكی کشًر ارسال گزدد ي ريوًشت آن بٍ دبيزخاوٍ کميتٍ َا داوشگاٌمعايوت بُداشتی بٍ کار ارسال تا  اس طزیق آن مزکش  محيط ي

  ويش مًجًد می باشد. www.semnan.ac.irي   http://fdo.behdasht.gov.irشًد. َمچىيه ایه فُزست در سایت ساسمان غذا ي داري بٍ وشاوی   اعلامکشًر 
5
 مىظُر اس ومک غيزمجاس ومک ٌای خُراکی است کً در فٍزست ساسمان غذا َ دارَ َجُد ودارد. 

http://fdo.behdasht.gov.ir/
http://www.semnan.ac.ir/
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 :ضٌبسبیی ضذُ داسای پشٍاًِ سبخت هؼتجشًوًَِ ثشداسی اص ًوك ّبی ب( 

 خَساوي ثبيذ فْشست اًَاؿ ًوه  ثْذاضت هحیظ هستمش دس هشوض خذهبت جبهـ سلاهتثبصسس  -2-1-3

 ثِ عَس هستوش ( سا3تػفیِ ضذُ يذ داس هَجَد دس هٌبعك تحت پَضص هشوض خذهبت جبهـ سلاهت )فشم ضوبسُ 

  ثِ سٍص سسبًي وٌذ.

 

ضْشستبى ٍ هذيش گشٍُ/ وبسضٌبس هسئَل/ ٍ يب  ثْذاضت هحیظ ستبد هشوض ثْذاضتوبسضٌبس  -2-1-4

 ثِ سٍص ضذُ سا ثِ عَس  فْشست ًوه ّبی خَساويبسضٌبس ثْذاضت هحیظ داًطگبُ / داًطىذُ ثبيذ و

داًطگبُ /  دس هقبًٍت ثْذاضتهشتت سغذ وٌذ. هذيش گشٍُ/ وبسضٌبس هسئَل/ ٍ يب وبسضٌبس ثْذاضت هحیظ 

آصهبيطگبُ ّبی وٌتشل غزا ٍ داسٍ ٍ يب ّوىبس ت غزا ٍ داسٍ ٍ ثب تَجِ ثِ ؽشفیت ضوي ّوبٌّگي ثب هقبًٍداًطىذُ 

هَجَد دس هٌغمِ، تقذاد ًوًَِ ّبی ًوه وِ ثبيذ دس عَل يه سبل دس ّش ضْشستبى هَسد ثشسسي لشاس گیشًذ سا 

 هي ًوبيذ. فلامتقییي ٍ ثِ هشوض ثْذاضت ضْشستبى ا

ثبيذ ثِ گًَِ ای تْیِ ضَد وِ اص  ،: فْشست ٍ جذٍل صهبى ثٌذی ًوًَِ ثشداسی ًوه اص سغح ضْشستبى1تجػشُ 

 .يه ثبس ًوًَِ ثشداسی اًجبم ضَد سبليحذالل ولیِ ًبم ّبی تجبسی ًوه ّبی هَجَد دس ضْشستبى، 

 

 ثشداسی اص ًوه ّبهبى ثٌذی ًوًَِ ضْشستبى هَؽف است دس اثتذای ّش سبل جذٍل صهشوض ثْذاضت  -2-1-5

 سا ثشای ّش يه اص هشاوض خذهبت جبهـ سلاهت تحت پَضص خَد تْیِ ٍ دس اختیبس آًبى لشاس دّذ.

 

 ثْذاضت هحیظ هستمش دس هشوض خذهبت جبهـ سلاهت هَؽف است ثش اسبس جذٍل صهبى  ثبصسس -2-1-6

ٍ  ستجلسِ ٍ تىویلي اص هشوض ثْذاضت ضْشستبى ًسجت ثِ ًوًَِ ثشداسی اص ًوه ّب، تٌؾین غَثٌذی دسيبفت

هشوض ثْذاضت  ذ.الذام ًوبيدس سبهبًِ جبهـ ثبصسسي وطَس ( 1-2فشم )ًوًَِ ثشداسی اص سغح فشضِ فشم  ثبسگزاسی

 فشم)ًوًَِ ثشداسی اص سغح فشضِ ضْشستبى ًوًَِ ّبی دسيبفتي اص هشاوض خذهبت جبهـ سلاهت سا ثِ ّوشاُ فشم 

 ّوبٌّگي لجلي ثِ آصهبيطگبُ وٌتشل غزا ٍ داسٍ اسسبل هي ًوبيذ. ثب، (2-1

بت اص آى ّب ثِ آصهبيطآصهبيطگبُ ّبی ّوىبس ٍ دسيبفت جَاة  تَصيـ ًوًَِ ّبی ًوه ثیي: هسئَلیت 1تجػشُ 

 . آصهبيطگبُ وٌتشل غزا ٍ داسٍ دس داًطگبُ/ داًطىذُ هي ثبضذ ًوبيٌذگي اص جبًت اسسبل وٌٌذُ ًوًَِ ّب ثشفْذُ

هغبثك ثب فْشست دسيبفتي اص هشوض ثْذاضت ضْشستبى ثبصسسیي ثْذاضت هحیظ هَؽفٌذ ًوًَِ ثشداسی سا  :2تجػشُ 

  .ثشًبهِ سيضی وٌٌذ

ثِ آصهبيطگبُ ّب ثش فْذُ هشوض ثْذاضت  یتىشاس یاص اسسبل ًوًَِ ّب یشیلاصم جْت جلَگ تيشيهذ :3تجػشُ 

 ضْشستبى هي ثبضذ.
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 ًسخِآى ثِ هتػذی تحَيل ٍ  يه ًسخًِسخِ تٌؾین ضذُ وِ  2غَستجلسِ ًوًَِ ثشداسی ثبيذ دس : 4تجػشُ 

ّوچٌیي هستٌذات ًوًَِ ثشداسی تَسظ ثبصسس  هي ضَد.ثِ ّوشاُ ًوًَِ ثِ هشوض ثْذاضت ضْشستبى اسسبل  دٍم

 ّن صهبى دس سبهبًِ جبهـ ثبصسسي وطَس ثجت هي ضَد.
 

 ثشداسی اص سغح  ًوًَِآصهبيطگبُ وٌتشل هَاد غزايي داًطگبُ/داًطىذُ فلَم پضضىي هَؽف است فشم  -2-1-7

ثشسسي ٍ دس غَست ٍجَد ّشگًَِ ًمع يب هغبيشت، هَاسد سا ثِ هشجـ اسسبل ًوًَِ  ( سا  1-2)فشم ضوبسُ فشضِ 

 افلام ٍ ًوًَِ سا فَدت ًوبيذ.

 

  طگبُيآصهب ،يٍ ًوًَِ اسسبل 1( 1-2)فشم ضوبسُ  فشضِاص سغح  یفشم ًوًَِ ثشداس ذيیغَست تبدس  -2-1-8

 بيٍ  طگبُيوِ تَسظ ّوبى آصهب ياسسبل یًوه ّب طبتيآصهب جيًتب ِیولداًطگبُ/داًطىذُ  یوٌتشل غزا ٍ داسٍ

( ثِ هشوض ثْذاضت یسٍص وبس 40صهبى هوىي )حذاو ش ؽشف  ييّوىبس اًجبم ضذُ است سا دس وَتبّتش طگبُيآصهب

 خَاّذ وشد. ضْشستبى افلام

دس هَاسد تَلیف وبلا تَسظ هشاجـ لضبيي، وِ لاصم است آصهبيطبت دس اسشؿ ٍلت اًجبم ضَد تب تىلیف : 1تجػشُ 

تب آصهبيطگبُ ًسجت ثِ اًجبم  دتسشيـ دس ثشگِ دسخَاست آصهبيص دسج ضَفلت  وبلای تَلیف ضذُ هطخع ضَد،

 آصهبيص خبسج اص ًَثت ٍ افلام ًتیجِ دس اسشؿ ٍلت الذام ًوبيذ.

 

 ًسجت ثِ وبسضٌبس ثْذاضت هحیظ هشوض ثْذاضت ضْشستبى پس اص ٍغَل ًتبيج آصهبيطبت  -2-1-9

ضذُ فشم اسصيبثي هیضاى يذ ٍ سبيش ٍيژگي ّب دس ًوه ّبی خَساوي تػفیِ "دس لبلت  هستوش آى ّبثبسگزاسی 

ًیض اسائِ (، ِي)ٍاحذ ثْجَد تغز IDD تِیوو شخبًِیدثًوَدُ ٍ ّوچٌیي ًتبيج سا الذام ( 2-2فشم ضوبسُ  ) "يذداس

 هي ًوبيذ.

 

 :خَساکی دس سطح تَصیغًوك ًحَُ یذسٌجی  -2-2

 غوزا تْیوِ ٍ تَصيوـ   ٍ اهوبوي  ثبصسس ثْذاضت هحیظ هَؽف است دس ّش فػل ضوي ثبصديذ اص هشاووض    -2-2-1

سستَساى، ثیوبسستبى، اغزيِ فشٍضي، سشثبصخبًِ، وبسخبًِ يب وبسگبُ ّب، ثَفِ  ايي هشاوض ٍ اهبوي ضبهل% 25)حذالل 

لوٌذاى، سلف سشٍيس اداسات ٍ...( اص ولیِ ًبم ّبی تجبسی ًووه ّوبی   هذاسس ٍ هْذ وَدن، صًذاى، آسبيطگبُ سب

 يذ سٌجي سا اًجبم دّذ. وًَِ ثشداسی ًوَدُ ٍ ًهَجَد 

: يذسٌجي ًوه ّبی خَساوي دس هشاوض ٍ اهبوي هزوَس ثبيذ ثِ گًَِ ای اًجبم ضوَد ووِ دس عوَل يوه     یبدآٍسی

 يذسٌجي لشاس گیشًذ. هَسددس هٌغمِ هَجَد )ولیِ ًبم ّبی تجبسی( ًوه ّبی  % 100سبل 

ثبصسسیي ثْذاضت هحیظ دس غَست هطبّذُ ًوه غیش هجبص يب سٌگ ًووه دس فشآيٌوذ تْیوِ، عوج  ٍ      -2-2-2

هػشف غزا دس هحل ٍ ٌّگبم ثبصسسي ثْذاضتي ضوي تزوش ثِ هتػذی يب هسئَل هحل دس خػَظ استفبدُ ًىشدى 
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لوبًَى   13َى اغلاح هبدُ آئیي ًبهِ اجشايي لبً 31اص ًوه ّبی غیش هجبص، ثبيذ الذاهبت لبًًَي لاصم سا هغبثك هبدُ 

لبًَى تقضيشات حىَهتي اهوَس ثْذاضوتي ٍ دسهوبًي ثوِ      36هَاد خَسدًي، آضبهیذًي، آسايطي ٍ ثْذاضتي ٍ يب هبدُ 

 فول آٍسًذ.

ًتوبيج سوٌجص ًووه    ثبس  ّش سِ هبُ يه ثبصسسیي ثْذاضت هحیظ هشوض خذهبت جبهـ سلاهت -2-2-3

ثوِ هشووض    ٍ ضوذُ دسج  الوف  -4فوشم ضووبسُ   دس  غوزايي سا  هشاوض فشضِ هَاد ّبی هػشفي اهبوي فوَهي ٍ

الوف  -4ضووبسُ   ًتبيج فشم ّوبی  ٌذیثْذاضت ضْشستبى اسسبل هي گشدد. هشوض ثْذاضت ضْشستبى جوـ ث

هقبًٍت ثْذاضتي/ هشوض ثِ  يه ثبسهبُ  سِّش  ساتحت پَضص خَد  جبهـ سلاهتخذهبت وض اهشدسيبفتي اص 

الوف دس پبيوبى ّوش فػول      -4فشم ّبی ضوبسُ ًتبيج حبغل اص جوـ ثٌذی . اسسبل هي ًوبيذثْذاضت استبى 

هقبًٍوت ثْذاضوتي/ هشووض    ٍ اص عشيوك گوشٍُ ثْذاضوت هحویظ ٍ حشفوِ ای       ضذُة دسج  -4دسفشم ضوبسُ 

ثبسگوزاسی   سبهبًِ جبهـ ثبصسسيدس  پبًضدُ سٍص ثقذ اص اًتْبی ّش فػلؽشف حذاو ش هشثَعِ  ثْذاضت استبى

ة اصعشيوك گوشٍُ ثْذاضوت هحویظ ٍ      -4هي گشدد. ّوچٌیي ًتبيج هشثَط ثِ جوـ ثٌذی فشم ّبی ضووبسُ 

داًطگبُ/ داًطىذُ هشثَعِ  IDDحشفِ ای داًطگبُ/ داًطىذُ فلَم پضضىي جوـ ثٌذی گشديذُ ٍ دس وویتِ 

ست تَسظ وویتِ اجشايوي  اسائِ هي ضَد تب ثش اسبس ًتبيج ثِ دست آهذُ، الذاهبت آهَصضي ٍ هذاخلات هٌب

 .عشاحي گشدد

ة داًطگبُ ّب/داًطىذُ ّبی فلَم پضضىي وطَس ّش سوبل يوه ثوبس تَسوظ      -4فشم ّبی ضوبسُ  -2-2-4

دس دفتوش ثْجوَد تغزيوِ جبهقوِ      IDDدثیشخبًِ وویتِ وطَسی ٍ ثِ هشوض سلاهت هحیظ ٍ وبس جوـ ثٌذی

 .هقبًٍت ثْذاضت اسسبل هي گشدد تب اص آى دس سیبستگزاسی ّب ٍعشاحي هذاخلات هَسد ًیبص استفبدُ ضَد

 
 
 

 
 
 
 
 
 

 
 



13 

 

 

 

 

 

 

 
 
 

 

 

 

 

 

 ادرار پايش يدوحًٌ 
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است هي ثبيست  ثِ هٌؾَس حػَل اعویٌبى اص ايي وِ دس يه هٌغمِ هیضاى يذ دسيبفتي هشدم وبفي

 سبلِ سا اًذاصُ گیشی وشد. 8-10ّشسبل، ثشاسبس دستَس فول حبضش هیضاى يذ ادساس داًص آهَصاى 

 ريش ومًوٍ گيزي: -الف

 ثشای ًوًَِ گیشی هشاحل صيش سا ثِ اجشا دسآٍسيذ:

 فْشست ولیِ هذاسس اثتذايي سا ّوشاُ ثب آدسس دلیك آى تْیِ وٌیذ.

 سٍستبيي تمسین وٌیذ.فْشست سا ثِ هٌبعك ضْشی ٍ 

 فْشست هذاسس هٌبعك ضْشی ٍ سٍستبيي سا ثِ هذاسس دختشاًِ ٍ پسشاًِ تفىیه وٌیذ.

سبلِ( سا ثشای ًوًَِ  8-10دس ايي هذاسس داًص آهَصاى ولاس ّبی دٍم، سَم ٍ چْبسم اثتذايي )وَدوبى

 گیشی اًتخبة وٌیذ.

ًوًَِ ثِ غَست تػبدفي  5ًذ ٍ اص ّش هذسسِ هذسسِ دس ًوًَِ لشاس هي گیش 48دس ّش داًطگبُ / داًطىذُ 

ًوًَِ اص هذاسس ضْشی ٍ سٍستبيي جوـ  240اًتخبة هي ضَد، يقٌي جوقبً دس ّش داًطگبُ / داًطىذُ 

 آٍسی خَاّذ ضذ.

 ثشای اًجبم هحبسجِ ثِ ه بل صيش تَجِ وٌیذ:

اًطگبُ / داًطىذُ ًسجت جوقیت ضْشی ٍ سٍستبيي ثش هٌبعك ضْشی ٍ سٍستبيي دثب تَجِ ثِ سا  48فذد 

 تسْین هي وٌین:

 است. 30ثِ  70ضْشی ثِ سٍستبيي فشؼ هي وٌین دس استبى لشستبى ًسجت جوقیت 

  48( *70÷ 100; )34    :ضْشیتقذاد هذاسس 

  48( *30÷ 100; )14:  سٍستبيي تقذاد هذاسس

 هذسسِ دختشاًِ 17ٍ هذسسِ پسشاًِ  17ثِ تفىیه سپس اص فْشست هذاسس دختشاًِ ٍ پسشاًِ ضْشی ٍ سٍستبيي 

غَست تػبدفي اًتخبة هي  ثِ سٍستبييهذسسِ پسشاًِ دس هٌبعك  7هذسسِ دختشاًِ ٍ  7 ٍ دس هٌبعك ضْشی

 وٌین.

 ه بل:

 (425÷17;25خَاّذ ثَد ) 25ثَد فبغلِ ًوًَِ ثشداسی  425اگش تقذاد ول هذاسس دختشاًِ ضْشی 

 9تػبدفي اًتخبة هي وٌین ه لاً ضوبسُ اٍلیي هذسسِ سا ثب يه فذد 

هذسسِ اداهِ  ذّویيٍ ثِ ّویي تشتیت تب اًتخبة ّف 34+25;59، هذسسِ سَم  9+25;34هذسسِ دٍم

 هي دّین.

 ًوًَِ اص ّش هذسسِ ثِ غَست تػبدفي ثِ ضىل صيش فول هي وٌین: 5ثشای اًتخبة 
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اص دفتش ولاس چْبسم دٍ ًفش اٍل سا اًتخبة  اص دفتش ولاس دٍم ًفش اٍل، اص دفتش ولاس سَم دٍ ًفش اٍل ٍ

 هي ًوبيین.

ثشای آى دستِ اص داًطگبُ / داًطىذُ ّبيي وِ داسای هذاسس ضْشی ٍ سٍستبيي هختلظ هي ثبضٌذ هي تَاى 

دس يه هذسسِ فمظ اص پسشّب ًوًَِ گشفتِ ضَد ٍ دس هذسسِ ديگش فمظ اص دختشّب ًوًَِ گیشی ضَد ٍ يب 

ًفش پسش ًوًَِ گیشی  3ًفش دختش ٍ  3دس ًؾش ثگیشيذ ٍ اص  6ي تقذاد ًوًَِ سا فذد ايي وِ دس هذسسِ اًتخبث

 وٌیذ.

ًوًَِ ادساس سا ثب لیَاى يه ثبس هػشف ثگیشيذ ٍ دس ؽشٍف پلاستیىي هخػَظ دسة داس ثشيضيذ ٍ سٍی 

هٌغمِ ؽشف ثشچسجي ثب روش هطخػبت ضبهل: ًبم استبى، ًبم ضْشستبى، ًبم ٍ ًبم خبًَادگي داًص آهَص، 

 )ضْشی ٍ سٍستبيي( ٍ جٌسیت )هزوش ٍ هًَث( ثجت گشدد.

سقي وٌیذ ًوًَِ گیشی دس هٌبعك ضْشی ٍ سٍستبيي تَسظ وبسداى ّبی ضبغل دس ٍاحذ ثْذاضت خبًَادُ 

 اًجبم گیشد.

ًوًَِ دس ّش داًطگبُ / داًطىذُ جوـ آٍسی خَاّذ ضذ ٍ ًوًَِ ّب ثِ آصهبيطگبُ  240ايي دس ّش سبل  ثٌبثش

 پبيص ادٍاسی يذ ادساس جْت اًذاصُ گیشی هیضاى يذ ادساس اسسبل هي ضَد. هٌتخت
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 تزكية ي شزح يظايف

 داوشگاٌ / داوشكدٌ علًم پششكي  IDDكميتٍ  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  سًمفصل 
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 :داوشگاٌ/ داوشكدٌ IDD كميتٍ

 IDDوویتِ ثبيذ دسولیِ داًطگبُ / داًطىذُ ّبی فلَم پضضىي وطَس تطىیل ضَد. وویتِ ي وووواي

پبيص  وطَسی فول دستَسهغبثك  تبفقبلیت هي وٌذ  IDD وطَسی صيش ًؾش وویتِداًطگبُ/داًطىذُ 

وِ هبًـ سسیذى ثِ ًؾبست وشدُ، هطىلات اجشايي  خَد دس هٌغمِ تحت پَضص دلیك آىاجشای ثشًبهِ، ثش 

 سا ضٌبسبيي ٍ هذاخلات لاصم ثشای سفـ ايي هطىلات سا عشاحي ٍ ثِ اجشا دسآٍسد. چٌبًچِّستٌذ  اّذاف

حتي الاهىبى ًَؿ هطىل ٍ ايي وویتِ هَؽف است ثبضذ  دس سغح هليهذاخلات  هٌذًیبص هطىلاتحل 

. ًوبيذ تب الذاهبت همتضي اًجبم ضَد ائِوویتِ وطَسی اس ِث جْت تػوین گیشی سا ساّىبس سفـ آى

است ثٌبثشايي  هٌغمِ تحت پَضصهسئَل جوـ آٍسی دادُ ّبی داًطگبُ/داًطىذُ  IDD وویتِ ّوچٌیي

ٍ سًٍذ اجشای ثشًبهِ دس هٌغمِ،  ذُضوویتِ ثب حضَس افضبی آى تطىیل  ايي يه ثبس لاصم است ّش سِ هبُ

 هَسد ثشسسي لشاس گیشد.

 

 :داوشگاٌ/داوشكدٌ IDDعضاي كميتٍ ا

 IDD َل ٍ سئوویس وویتووِئهشثَعووِ )هسوو /داًطووىذُ فلووَم پضضووىيداًطگبُ يهقبًٍووت ثْذاضووت -1

 (داًطگبُ/داًطىذُ

 داًطگبُ/داًطىذُ اداسُ ًؾبست ثش هَاد غزايي ٍ ثْذاضتييب ًوبيٌذُ تبم الاختیبسسئیس  -2

 داًطگبُ/داًطىذُآصهبيطگبُ هَاد غزايي  يب ًوبيٌذُ تبم الاختیبسسئیس  -3

 (IDD)دثیشوویتِ  داًطگبُ/داًطىذُ َل تغزيِ هقبًٍت ثْذاضتيئوبسضٌبس هس -4

 داًطگبُ/داًطىذَُل ثْذاضت هحیظ ئوبسضٌبس هس يبهذيش گشٍُ ثْذاضت هحیظ ٍ حشفِ ای  -5

 داًطگبُ/داًطىذُ َل آهَصش ثْذاضتئوبسضٌبس هس -6

 وبسضٌبس هسئَل سلاهت ًَجَاًبى، جَاًبى ٍ هذاسس -7

وِ اًذاصُ گیوشی يوذ ادساس دس   وبسضٌبس هسئَل آصهبيطگبُ هشوض ثْذاضت استبى )دسداًطگبُ ّبيي  -8

 ّوبى داًطگبُ اًجبم هي گیشد(

 هقبدى ٍ سبيش ثخص ّب ثشحست ضشٍست ول ثبصسگبًي، سبصهبى غٌبيـ ٍ اداسُ ًوبيٌذگبى -9

 داًطگبُ/داًطىذُ IDD ًفش فضَ ّیئت فلوي داًطگبُ ثِ تطخیع وویتِ  10
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 :داوشگاٌ/داوشكدٌ IDDشزح يظايف كميتٍ 

 اجشاهسئَل  ضشح ٍظیفِ سدیف

 داًطگبُ/داًطىذُ IDDدثیش وویتِ  تطىیل جلسبت وویتِ ثِ غَست هشتت ٍ ّش سِ هبُ يه ثبس 1

 اسصيبثي هیضاى يذ دس ًوه ّبی خوَساوي   ًتبيجوویتِ ٍ اسسبل غَست جلسِ  2

دس دفتوش ثْجوَد تغزيوِ     IDDّش سِ هبُ يه ثبس ثِ دثیشخبًِ وویتِ وطَسی 

 جبهقِ 

 داًطگبُ/داًطىذُ IDDدثیش وویتِ 

 داًطگبُ/داًطىذُ IDDولیِ افضبء وویتِ  اجشای هػَثبت وویتِ وطَسی 3

دس  داس فشاّن ًوَدى اهىبى دستشسي هشدم هٌغمِ ثِ ًوه تػوفیِ ضوذُ يوذ    4

 هشاوض فشضِ ٍ هػشف هَاد غزايي
 استبى غٌقت ٍ هقذى اداسُ ولًوبيٌذُ 

ٍ   ّبی لاصم دس جْت احوذا  ٍ ساُ اًوذاصی    ايجبد حوبيت 5  ٍاحوذ ّوبی تَلیوذ 

 يذ داس ثستِ ثٌذی ًوه تػفیِ ضذُ
 استبى غٌقت ٍ هقذى اداسُ ول ًوبيٌذُ

صهیٌِ اختلالات ًبضي اص ووجَد يذ  تذٍيي هغبلت آهَصضي هٌبست دس تْیِ ٍ 6

 ثیي ثخطي ٍ فوَم هشدم ثشای وبسوٌبى ثْذاضتي ٍ
 داًطگبُ/داًطىذُ IDDدثیش وویتِ 

ثشگضاسی دٍسُ ّبی ثبصآهَصی ٍ وبسگبُ ّبی آهَصضي ثِ هٌؾَس فشٌّگ سبصی  7

 هػشف ًوه تػفیِ ضذُ يذداس
 داًطگبُ/داًطىذُ IDDدثیش وویتِ 

گیشی هوَاسد   پي ثستِ ثٌذی ٍ سغح تَلیذ ٍ ًؾبست ثش اسائِ گضاسش ثشًبهِ وٌتشل ٍ 8

 هشتجظ

ًؾبست ثش هَاد  سُاداسئیس يب ًوبيٌذُ تبم الاختیبس 

 / داًطىذُ آصهبيطگبُ هَاد غزايي داًطگبٍُ غزايي 

گیشی هَاسد  پي اسائِ گضاسش اًجبم آصهبيطبت ولیِ ًوه ّبی اسسبلي ثِ آصهبيطگبُ ٍ 9

 هشتجظ

ًؾبست ثش هَاد  ُاداسسئیس يب ًوبيٌذُ تبم الاختیبس 

 / داًطىذُ آصهبيطگبُ هَاد غزايي داًطگبٍُ غزايي 

 ًوهٍ ثستِ ثٌذی ّبی تَلیذ ٍاحذ ضٌبسبيي ٍ ًؾبست ثش ویفیت هحػَلات  10

 هغبثك ثب هقیبسّبی هلي هػَة ٍ ضَاثظ جبسی ٍصاست ثْذاضت خَساوي

َاد هًؾبست ثش  ُاداسسئیس يبًوبيٌذُ تبم الاختیبس 

 /داًطىذُ آصهبيطگبُ هَاد غزايي داًطگبٍُغزايي 

ٍ ًوه دس  ًؾبست ثش اسائِ گضاسش ثشًبهِ وٌتشل ٍ 11 ٍ  سغح فشضِ، حوول   ًمول 

 گیشی هَاسد هشتجظ پي ًگْذاسی ًوه ّبی خَساوي ٍ

يب ًوبيٌذُ تبم هذيشگشٍُ ثْذاضت هحیظ ٍ حشفِ ای 

 استبى غٌقت ٍ هقذى اداسُ ولًوبيٌذُ الاختیبس ٍ 

ٍ هوبًقت اص تَصيـ  خَساويوٌتشل لیوت ٍ جلَگیشی اص افضايص لیوت ًوه  12

 پشٍاًِ سبخت هقتجش اص ٍصاست ثْذاضتفبلذ ًوه خَساوي 
 استبى اداسُ ول غٌقت ٍ هقذىًوبيٌذُ 

دس داًطگبُ دس سِ سغح تَلیذ، تَصيـ ٍ هػشف )خوبًَاس ٍ   IDDپبيص ثشًبهِ  13

 اهبوي فوَهي( ٍ اجشای پبيص ادٍاسی يذ ادساس داًص آهَصاى
 داًطگبُ/داًطىذُ IDDوویتِ 

تحلیل ًتبيج حبغل اص پبيص ٍ پیطٌْبد ساّىبسّبی حل هطىلات هَجوَد دس   14

 دس سغح داًطگبُ/داًطىذُ IDDثشًبهِ 
 داًطگبُ/داًطىذُ IDDوویتِ 

ثشگضاسی ثسیج ّبی آهَصضي ثِ هٌؾَس استفبدُ ًىوشدى اص ًووه ّوبی فبلوذ      15

 پشٍاًِ سبخت هقتجش اص ٍصاست ثْذاضت
 داًطگبُ/داًطىذُ IDDدثیش وویتِ 
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ُ ٍ ًتوبيج  دووش گیشی  هَؽف است ولیِ هَاسد هزوَس سا پيداًطگبُ/داًطىذُ  IDDدثیش وویتِ  یبدآٍسی:

ثِ اعلاؿ سبيش افضب ثشسبًذ. سبيش افضبی وویتِ ًیوض   داًطگبُ/داًطىذُ IDD جلسبت وویتِالذاهبت سا دس 

دس اختیبس دثیوش وویتوِ   ثِ غَست هستوش  هَؽفٌذ الذاهبت ٍ هذاخلات اًجبم ضذُ دس حَصُ ًؾبستي خَد سا

 لشاس دٌّذ.
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  پيًست َافزم َا ي 

 

 

 

 

 

 

 

 
 

 

  چُارمفصل 
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---غذا ي داريمعايوت   

 

 1-1فزم ضمبرٌ 

 فزم ومًوٍ بزداري ومك 

 در سطح تًليذ 
  ًبم هحصَل:-1

 تؼذاد/ هقذار :-3                                                         ًوًَِ ضبّذ:             -2 

 ضوبرُ سزي سبخت:-5ضوبرُ پزٍاًِ سبخت:                                                          -4

 تبريخ اًقضب:-7تبريخ تَليذ:                                                                      -6

 ضْزستبى .......................ضْز/ ًبم                                                       هحل ًوًَِ بزداري:     -8

 ًبم ٍ ًطبًي هزكش تَليذ:

ًتبيج آسهَى هزبَط بِ ّوبى بْز كِ بِ تبييذ هسئَل فٌي ٍاحذ  :در صَرت ًوًَِ بزداري اس ٍاحذّبي تَليذي

  ًوي ببضذ      تَليذي رسيذُ است: بِ پيَست هي ببضذ 

                                                  ًبم ٍ ًبم خبًَادگي ًوًَِ بزدار:-9

  ًَع آسهبيطبت درخَاستي: هطببقت بب استبًذارد -10

 سبػت تحَيل بِ بخص پذيزش: تبريخ...........................سبػت.................................تبريخ ٍ -11

 تذكز: كليِ ًوًَِ ّب ببيذ بِ صَرت پلوپ ضذُ ارسبل گزدد. ٭

 

 ًبم ٍ ًبم خبًَادگي ًوًَِ بزدار:

 اهضب
 

 

 

 

 

 

 

 

 آرم داوشگاٌ مزتًطٍ
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 معايوت تُداشتي

شُزستان .................مزكش تُداشت   

 ....................... خدمات جامع سلامتمزكش 
 

 1-2فزم ضمبرٌ 

  بٍ آسمبیطگبٌ ومكي ارسبل ومًوٍ فزم ومًوٍ بزداري 

 سطح ػزضٍ اس
 ًبم هحصَل:-1

 :ِ/ بستتؼذاد/ هقذار-3                  :                          )كيلَگزم(هقذار كل هحوَلِ-2 

 ضوبرُ سزي سبخت:-5ضوبرُ پزٍاًِ سبخت:                                                          -4

 تبريخ اًقضب:-7تبريخ تَليذ:                                                                      -6

 ....................... ضْز/ ستبىضْزًبم  آدرس هحل ًوًَِ بزداري:-8

 كذ ًوًَِ:

 تبريخ ًوًَِ بزداري: -9

 ػلت ًوًَِ بزداري:-10

                                                             IDD پبيص بزًبهِ

                                   ارجبػي اس هزاكش قضبيي يب اًتظبهي 

  ًَع آسهبيطبت درخَاستي: هطببقت بب استبًذارد -11

 تبريخ ٍ سبػت تحَيل بِ بخص پذيزش: تبريخ...........................سبػت.................................-12

 ًوًَِ بِ صَرت بستِ كبهل بِ آسهبيطگبُ ارسبل گزدد.تذكز:  ٭

 
 سبػت....................... بذٍى ّز گًَِ ضزر ٍسيبى هبلي تٌظين گزديذُ.  ...................ر تبريخ ايي فزم در سِ ًسخِ د

 ًبم ًٍبم خبًَادگي هتصذي                                                                                                                                          

 اهضبء                                                                                                                                                            

 

 هؼبٍى بْذاضتي  ًبم ٍ ًبم خبًَادگي ًوًَِ بزدار:                  هذيز گزٍُ بْذاضت هحيظ ٍحزفِ اي                 

 اهضبء   اهضب                                                                  اهضبء                                                  

 آرم داوشگاٌ مزتًطٍ
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 1-2فرم شمارٌ 

 فزم ارسیببي ميشان یذ ي سبیز يیژگي َب در                                                              

 ومك َبي خًراكي تصفيٍ ضذٌ یذدار                                                                  

 ..........................................ًبم داًطگبُ/داًطكذُ ػلَم پشضكي ٍ خذهبت بْذاضتي درهبًي 

 

   اقدامات سيز در دانشگاه علوم پششکی مزبوطه در مواردي كه ميشان يد وسايز ويژگی هاي نمک در حد غيز قابل قبول است بايد انجام شود

 :PEI/I-045در سطح تًليد )مطابق با دستًرعمل وظام رسيدگي بٍ شكايات با كد مدرك  

1-      ..................... اخطار كتبی، رديف شماره 

2-      ................تعطيل موقت خط توليد، رديف شماره 

3-      .................... تعطيل موقت واحد توليدي و بسته بندي ، رديف شماره 

4-      .......... واحد توليدي و بسته بندي در استان ديگزي بوده ومزاتب به اداره نظارت بزموادغذايی آن استان منعکس شده است، رديف شماره 

5-     ......................... سايز اقدامات، رديف شماره 
 كبرضىبس مسئًل وظبرت بز مًاد غذایي                                                                                                                              

 بم ي وبم خبوًادگيو                                                                                                                                   

 

 

 ميشان گاما ید مًجًد در ومك خًراکی يضعيت ومك

 گاما 00 ± 00 قابل قبًل

 قابل قبًل غيز
 گاما 00کمتز اس 

 گاما 60بيشتز اس 

ف
دی
ر

 

واااابم يا ااااذ  

تًليذكىىذٌ/بساا ٍ 

 بىذي كىىذٌ

وبم  تجبري 

 محصًل

 و بیج آسمًن مطخصبت ومًوٍ بزداريي محل 
رػبيت كبهل بزچسب گذاري 

 اسبس هؼيبرّبي هلي بز
 هطببقت ًوك بب استبًذارد هلي 

يذ
تَل

 

يغ
َس

ت
 

 ًبم ضْزستبى

 ًبم ٍ ًطبًي هحل

وَ 
خ ً

بري
ت

ي
دار

 بز
ًِ 

در 
ذ 

ى ي
يشا

ه

ِ ب
وًَ

ً
بهب ز
 گ

ب
حس

 

اد 
هَ

ى 
يشا

ه

َل
حل

ًبه
ذ( 

رص
)د

 

جِ 
در

ظ
لَ

خ
 

 خيز بلي  خيز  بلي
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 2-2شمارٌ  فرم

 فزم ارسیببي ميشان یذ ي سبیز يیژگي َب در

 ومك َبي خًراكي تصفيٍ ضذٌ یذدار

 ًبم داًطگبُ/داًطكذُ ػلَم پشضكي ٍ خذهبت بْذاضتي درهبًي ..........................................

 
 اقدامات سيز در دانشگاه علوم پششکی مزبوطه در مواردي كه ميشان يد وسايز ويژگی هاي نمک در حد غيز قابل قبول است بايد انجام شود    

 وي، آشاميدوي، آرايشي ي بُداشتي(:قاوًن مًاد خًرد 13آييه وامٍ اجرايي قاوًن اصلاح  مادٌ  31مادٌ مطابق با ) عرضٍدر سطح 

1-     رديف شماره ..................... اخطار كتبی به متصدي فزوش ، 

2-     رديف شماره................ جمع آوري يا توقيف ، 

3-      رديف شماره .................... قضايیمعزفی به مزاجع ، 

4-     ،رديف شماره ..........  معدوم ساسي 

5-     ......................... سايز اقدامات، رديف شماره 
 مزكش بُذاضت اس بن محيط بُذاضت مسئًل كبرضىبس                                                                                                                              

 بم ي وبم خبوًادگيو                                                                                                                         

                                                                                                                   

ف
دی
ر

 

واااابم يا ااااذ  

تًليذكىىذٌ/بساا ٍ 

 بىذي كىىذٌ

وبم  تجبري 

 محصًل

 و بیج آسمًن مطخصبت ومًوٍ بزداريي محل 
رػبيت كبهل بزچسب گذاري 

 اسبس هؼيبرّبي هلي بز
 هطببقت ًوك بب استبًذارد هلي 

يذ
تَل

 

يغ
َس

ت
 

 ًبم ضْزستبى

 ًبم ٍ ًطبًي هحل

وَ 
خ ً

بري
ت

ي
دار

 بز
ًِ 

در 
ذ 

ى ي
يشا

ه

ِ ب
وًَ

ً
بهب ز
 گ

ب
حس

 

اد 
هَ

ى 
يشا

ه

َل
حل

ًبه
ذ( 

رص
)د

 

جِ 
در

ظ
لَ

خ
 

 خيز بلي  خيز  بلي
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 3شمارٌ  فرم
 

 فُزست اوًاع ومك َبي خًراكي تصفيٍ ضذٌ یذدار مًجًد در مىبطق تحت پًضص 

 ضُزس بن......................./ خذمبت جبمغ سلامت ..........مزكش 

 سبل .......................
 

 

 

 

حداقل يک نوبتت   عزضه نمونه بزداري اس نمک هاي خوراكی مجاس )تصفيه شده يددار( می بايست به گونه اي باشد كه در طول سال اس كليه نمونه هاي موجود در مزاكش :9يادآيري

 نمونه بزداري انجام گيزد.
 

 وطبوي محل تًليذ / بس ٍ بىذي وبم يا ذ بس ٍ بىذي كىىذٌ وبم يا ذ تًليذكىىذٌ وبم تجبري محصًل ردیف
 جشي  فُزست مجبس قزار دارد

 اقذامبت اوجبم ضذٌ  يسن محصًل )گزم(
 خير بلي
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 (الف) -4م ضمبرٌ فز
 گشارش مبَيبوٍ سىجص ومك َبي خًراكي مصزفي امبكه ػمًمي ي مزاكش ػزضٍ مًادغذایي 

 بٍ يسيلٍ كيت یذسىج

  هبُ........سبل..... :تكويل فزمتبريخ                                             :              خذهبت جبهغ سلاهتهزكش 

 مزاكش ي امبكه

 

تؼذاد 

مزاكش 

 ● مًجًد

تؼذاد 

مزاكش 

ببسدیذ 

 ضذٌ

 تؼذاد مًاردي

كٍ یذسىجي 

ريي ومك اوجبم 

 ضذٌ

تؼذاد مًاردي كٍ ومك تصفيٍ 

 ضذٌ یذدار 

 وبًدٌ بًدٌ

      بيمبرس بن

      رس ًران ي امبكه بيه راَي 

 _فزيضي)سبوذيیج، پي شا اغذیٍ 

 كبببي ي ....( _قًٌُ خبوٍ 

     

غااذاخًري، ساالف ساازيی  ي  

بًفٍ َبي سزببسخبوٍ َب، سواذان  

 َب، مزاكش وظبمي ي او ظبمي

     

غااذاخًري، ساالف ساازيی  ي  

بًفٍ َبي كبرگبٌ َب ي كبرخبوٍ 

 َب

     

مُااذكًد ، ريساا ب مُااذَب،   

مزاكااش تًاوبخطااي ي آسبیطااگبٌ 

 سبلمىذان

     

َاابي مااذارس، مزاكااش    بًفااٍ

آمًسضي، مذارس ضاببوٍ ريسي  

 ي داوطگبٌ َب

     

سلف سزيی  ادارات، سابسمبن  

 َب ي داوطگبٌ َب

     

      مزاكش طبخ ي تًسیغ غذا

      سبیز

 
 

جابمغ  خاذمبت  وبم ي وابم خابوًادگي مسائًل مزكاش                            :   وبم ي وبم خبوًادگي ببسرس بُذاضت محيط

 :سلامت

 امضبء                                                                       امضبء                                         

 

 

مىظًر از تعداد مراكس مًجًد تعداد مراكس فعال طبق آخريه آمارگيري اوجام شدٌ درمركس بُداشتي درماوي  ●

 مي باشد.

 اوي بٍ مركس بُداشت شُرستان ي از ايه جديل بعد از تكميل  بايد َر ماٌ يك بار از مراكس بُداشتي درم ●●

  مركس بُداشت شُرستان بٍ  معايوت بُداشتي داوشگاٌ /داوشكدٌ ارسال شًد.
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 (ة) -4م ضمبرٌ فز
 گشارش فصلي سىجص ومك َبي خًراكي مصزفي امبكه ػمًمي ي مزاكش ػزضٍ مًادغذایي 

 بٍ يسيلٍ كيت یذسىج

 ........سبل.....فصل :تكويل فزمتبريخ                                      هزكش بْذاضت ضْزستبى/ هؼبًٍت بْذاضتي ًبم

 مزاكش ي امبكه

 

تؼذاد 

مزاكش 

 ● مًجًد

تؼذاد 

مزاكش 

ببسدیذ 

 ضذٌ

 تؼذاد مًاردي

كٍ یذسىجي 

ريي ومك اوجبم 

 ضذٌ

تؼذاد مًاردي كٍ ومك تصفيٍ 

 ضذٌ یذدار 

 وبًدٌ بًدٌ

      بيمبرس بن

      رس ًران ي امبكه بيه راَي 

 _اغذیٍ فزيضي)سبوذيیج، پي شا 

 كبببي ي ....( _قًٌُ خبوٍ 

     

غااذاخًري، ساالف ساازيی  ي  

بًفٍ َبي سزببسخبوٍ َب، سواذان  

 َب، مزاكش وظبمي ي او ظبمي

     

ساالف ساازيی  ي غااذاخًري، 

بًفٍ َبي كبرگبٌ َب ي كبرخبوٍ 

 َب

     

مُااذكًد ، ريساا ب مُااذَب،   

مزاكااش تًاوبخطااي ي آسبیطااگبٌ 

 سبلمىذان

     

َاابي مااذارس، مزاكااش    بًفااٍ

آمًسضي، مذارس ضاببوٍ ريسي  

 ي داوطگبٌ َب

     

سلف سزيی  ادارات، سابسمبن  

 َب ي داوطگبٌ َب

     

      مزاكش طبخ ي تًسیغ غذا

      سبیز

 
 

 :مذیز گزيٌ بُذاضت محيط ي  زفٍ ايوبم ي وبم خبوًادگي                             :   بُذاضت محيط كبرضىبسوبم ي وبم خبوًادگي 

 امضبء                                                                           امضبء                                         

 

مىظًر از تعداد مراكس مًجًد تعداد مراكس فعال طبق آخريه آمارگيري اوجام شدٌ درمركس بُداشتي درماوي  ●

 مي باشد.

شُرستان ي از يك بار از مراكس بُداشتي درماوي بٍ مركس بُداشت فصل ايه جديل بعد از تكميل  بايد َر  ●●

 مركس بُداشت شُرستان بٍ  معايوت بُداشتي داوشگاٌ /داوشكدٌ ارسال شًد.
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 5فزم ضمبرٌ 

 تصفيٍ ضذٌ یذدار گشارش سىجص ومك َبي خًراكي 

 در سطح خبوًارَبي ريس بیي

 :ًبم داًطگبُ/داًطكذُ

 هزكش بْذاضت ضْزستبى:

 هزكش بْذاضتي درهبًي رٍستبيي:

 خبًِ بْذاضت:

 تبريخ تٌظين: 

 
 

 
 

 ًبم ٍ ًبم خبًَادگي تكويل كٌٌذُ فزم:

 

 امضاء

 

 

 

گردد ي بر ريي زيج حيااتي در خاواٍ بُداشات    ايه جديل بايد در سرشماري ايل سال تًسط بًُرز تكميل ●

 مشاَدٌ شًد.

 

 

 ريس ب

 

 تؼذاد كل خبوًار

 

تؼذاد خبوًارَبیي كٍ اس ومك 

خًراكي تصفيٍ ضذٌ یذدار یب 

 ضس طً ضذٌ اس فبدٌ مي كىىذ

 

 درصذ

 

 اصلي

   

 

 قوز

   

 

 جمغ
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 6فزم ضمبرٌ 

 گشارش سىجص ومك َبي خًراكي تصفيٍ ضذٌ یذدار 

 در سطح مذارس ريس بیي

 

 :ًبم داًطگبُ/داًطكذُ

 هزكش بْذاضت ضْزستبى:

 هزكش بْذاضتي درهبًي رٍستبيي:

 خبًِ بْذاضت:

 تبريخ تٌظين:

تؼذاد كل 

داوص 

 آمًسان

ومًوٍ َبي تؼذاد 

 بزرسي ضذٌ

 ضص مبٍَ ديم سبل ضص مبٍَ ايل سبل

تؼذاد ومًوٍ 

 َبي  بيي یذ

تؼذاد ومًوٍ َبي 

 فبقذ یذ

تؼذاد ومًوٍ 

 َبي  بيي یذ

تؼذاد ومًوٍ 

 َبي فبقذ یذ

      

      

      

      

      

      

      

      

      

      

 

 

 فزم:ًبم ٍ ًبم خبًَادگي تكويل كٌٌذُ 

 

 اهضبء
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 فزم شمارٌ 7  
 

 

 
    معايوت تُداشتي 

 مزكش تُداشت شُزستان .................
 مزكش تُداشتي درماوي .......................

 

 ضوبسُ فشم: 18039206-22

تَلیف هَاد غزایی فبسذ/ تبسیخ هػشف گزضتِ/ فبلذ هجَصّبی  /غَست هجلس جوغ آٍسی 

 ثْذاضتی)هطوَل هجَص(

..................................... کذ ٍاحذ ثش اسبس  ثبصسسی اًجبم ضذُ اص ٍاحذ 

......... ...........................................................   ثِ هبلکیت / هذیشیت / تػذی  آلب / خبًن .........................

............  ٍالغ دس فشصًذ ................................... کذ هلی ..........................

........................................................................ ًظش ثِ هطبّذُ هَاد غزایی ثِ ضشح جذٍل صیش، ثِ هٌظَس 

لبًَى هَاد خَسدًی، آضبهیذًی، آسایطی ٍ  13آییي ًبهِ اجشایی لبًَى اغلاح  هبدُ  31اجشای هبدُ 

هزکَس تَلیف / جوغ آٍسی گشدیذ. ػَالت ًبضی اص فشٍشثْذاضتی، هَاد غزایی   

 
 

.هَاد غزایی تَلیف ضذُ ثِ هبلك/هذیش/هتػذی یب ًوبیٌذُ ٍی فْین گشدیذ     

 

ًبم ٍ ًبم خبًَادگی ًوبیٌذُ ثْذاضت هحیط )هشکض ثْذاضت ضْشستبى/ هشکض ثْذاضتی دسهبًی ضْشی/ 

 سٍستبیی(

 اهضبء

هتػذی یب ًوبیٌذُ ٍیًبم ٍ ًبم خبًَادگی هبلك، هذیش،   

ا

/ لیتشفذد/ویلَگشم ًَؿ هبدُ غزايي  فبسذ/ تبسي  هػشف گزضتِ / فبلذ هجَصّبی لاصم اص ٍصاست )هطوَل هجَص( 

   

   

   

   

   

   

   

 آرم داوشگاٌ مزتًطٍ
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 مًجًد در مزاكش عزضٍ ومك فلًچارت فزآيىد ومًوٍ تزداري ي اوجام اقدامات قاوًوي ومك
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 ژ
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 

 

ضٌبسبیی هشاکض ػشضِ ٍ ػوذُ ثبصدیذ ٍ

فشٍضی ّبی ًوك تَسط ثبصسس هشکض 

 ثْذاضتی دسهبًی

 3ك فشم ضوبسُ ثکی هَجَد دس هٌطمِ تَسط ثبصسس هطباْیِ فْشست اًَاع ًوك ّبی خَست

آیب فْشست ًوك ّبی خَساکی هَجَد 

ثب فْشست ٍاحذّبی تَلیذ ٍ ثستِ 

ثٌذی ًوك داسای پشٍاًِ سبخت هؼتجش 

 هطبثمت داسد ؟

 خیش

 ثلِ

 لبًَى 13آییي ًبهِ اجشایی لبًَى اغلاحیِ هبدُ  31ثش اسبس هبدُ 

هَاد خَسدًی، آضبهیذًی، آسایطی ٍ ثْذاضتی ٍ ثب تٌظین فشم 

ٍ ًسجت ثِ جوغ آٍسی/تَلیف ٍ ثش اسبس فشم  18039206-21ضوبسُ

ًسجت ثِ هؼذٍم سبصی یب اسجبع هتػذی  180390206-22ضوبسُ 

(7هَادغزایی ثِ هشاجغ لضبیی، الذام هی ًوبیذ)فشم ضوبسُ   

 

فْشست ٍاحذّبی تَلیذٍثستِ ثٌذی ًوك داسای پشٍاًِ سبخت هؼتجشهَجَد دسهٌطمِ  ثِ سٍص سسبًی 

ٍثجت دس سیستن پشتبل هشکض سلاهت هحیط   تَسط ثبصسس ّش ضص هبُ یکجبس3هطبثك فشم ضوبسُ 

 ٍکبس

جوغ ثٌذی فْشست ًوك ّبی خَساکی داسای هطبثمت ثب فْشست ٍاحذّبی تَلیذٍثستِ ثٌذی ًوك 

 ٍاسسبل ثِ هشکض ثْذاضت تحت پَضص دسهبًیدس هشاکضثْذاضتیهؼتجشهَجَدسبختپشٍاًِداسای

 ضْشستبى  

ٍ ثستِ ثٌذی ًوك  اسسبل جوغ ثٌذی فْشست ًوك ّبی خَساکی داسای هطبثمت ثب فْشست ٍاحذّبی تَلیذ

 داسای پشٍاًِ سبخت هؼتجش تَسط هشکض ثْذاضت ضْشستبى  ثِ هؼبًٍت ثْذاضتی / هشکض ثْذاضت استبى

استبى ثشای ًوًَِ ثشداسی اص ًوك ثِ تفکیك ضْشستبى ثبّوبٌّگی آصهبیطگبُ کٌتشل ثشًبهِ سیضی تَسط هؼبًٍت ثْذاضتی/هشکض ثْذاضت 

 اص کلیِ ًوك ّبی هَجَد دس هٌطمِ ًوًَِ ثشداسی اًجبم ضَد.ذاد ًوًَِ ّب ثطَسی کِ ّش ضص هبُ غزا ٍ داسٍ دسخػَظ تؼ

 اسسبل فْشست ًوًَِ ّبی ًوك تَسط هؼبًٍت ثْذاضتی/ هشکض ثْذاضت استبى ثِ هشاکض ثْذاضت ضْشستبى جْت ًوًَِ ثشداسی 

 هشثَطِ جْت ًوًَِ ثشداسی دسهبًیفْشست ثِ هشکض ثْذاضتیثْذاضت ضْشستبى ٍ اسسبل اػلام ضذُ تَسط هشکضّبیاص فْشست ًوكًوًَِ ثشداسیثشایسیضیثشًبهِ

اػلام ًوك 

ّبی داسای 

ػذم اًطجبق ثب 

ست  ثِ فْش

سئیس هشکض 

ثْذاضت 

 ضْشستبى

اػلام تَلیذ ًوك ّبی 

غیشهجبص ثِ هؼبًٍت 

غزا ٍ داسٍ  داًطگبُ / 

کلیِ داًطکذُ ثب رکش 

 طشف هطخػبت اص

هؼبًٍت ثْذاضتی / 

 هشکض ثْذاضت استبى 

اػلام ًوك ّبی 

داسای ػذم 

اًطجبق ثب 

فْشست  ثِ 

هؼبًٍت 

هشکض  ثْذاضتی /

استبىثْذاضت   

ٍ اسسبل ًوًَِ ّوشاُ ثب فشم هزکَس  1ثبصسس ثْذاضت هحیط هشکض ثْذاضتی دسهبًی هطخع ضذُ هطبثك ًوًَِ ثشداسی ٍ تکویل فشم ضوبسُ ثشداضت ًوًَِ تَسط 

  طی هکبتجِ اداسی هشکض ثْذاضت ضْشستبى ثِ آصهبیطگبُ کٌتشل غزا ٍ داسٍ داًطگبُ / داًطکذُ

 تَسط هؼبًٍت ثْذاضتی / هشکض ثْذاضت استبى   2هطبثك فشم ضوبسُ  دسیبفت ًتبیج آصهبیص اص آصهبیطگبُ کٌتشل غزا ٍ داسٍ داًطگبُ / داًطکذُ

 تَسط هؼبًٍت ثْذاضتی / هشکض ثْذاضت استبى   2ثشسسی ًتبیج آصهبیص هطبثك فشم ضوبسُ 

ػذم اًطجبق ٍ اسسبل هکبتجِ ثب هؼبًٍت غزا ٍ داسٍ داًطگبُ/داًطکذُ دسخػَظ ًوًَِ ّبی داسای

 سًٍَضت ثِ هشکض ثْذاضت ضْشستبى اسسبل کٌٌذُ ًوًَِ

 

 استبىهشثَطِ تَسط هؼبًٍت ثْذاضتی/هشکض ثْذاضتثْذاضت ضْشستبى هشکضکلیِ ًتبیج ًوًَِ ّبثِاسسبل

 بص ثِ الذام لبًًَی  اًجبم پیگیشی اداسی ثشسسی ًتبیج تَسط هشکض ثْذاضت ضْشستبى ٍ دس غَست ًی

 اسسبل ًتبیج ثِ هشکض ثْذاضتی دسهبًی هشثَطِ تَسط هشکض ثْذاضت ضْشستبى اًجبم پیگیشی اداسی هَاسد داسای ػذم اًطجبق 

  ثجت دس پشًٍذُ/سبهبًِ
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 َاي خًراكي مصزفي مزاكش عزضٍ مًاد غذايي ي اماكه عمًمي ومكسىجش فلًچارت فزآيىد 

 

 
 

 

ضٌبسبیی ٍ استخشاج آهبس تؼذاد هشاکض ػشضِ هَاد 

غزایی ٍ اهبکي هٌطمِ تحت پَضص تَسط ثبصسس 

 -4هٌذسج دس فشم ضوبسُ خذهبت جبهغ سلاهت هشکض 

  الف

ثِ هشاکض ػشضِ هشکض خذهبت جبهغ سلاهت  هشاجؼِ ثبصسس ثْذاضت هحیط

% هشاکض ٍ اهبکي 25)دس ّشفػل حذالل  اهبکي ػوَهی هَاد غزایی ٍ

 ػوَهی(

 

آصهبیص ًوك ّبی هَسد استفبدُ دس ایي هشاکض ثب استفبدُ اص کیت 

تَسط ثبصسس ثْذاضت هحیط هشکض خذهبت جبهغ  سٌجص یذ

 سلاهت

 
 

الف هشاکض ثْذاضتی دسهبًی تحت پَضص -4جوغ ثٌذی فشم ّبی ضوبسُ 

 تَسط هشکض ثْذاضت ضْشستبى
 

تَسط ثبصسس ثْذاضت  الف دستَسالؼول-4اسسبل هبّیبًِ فشم ضوبسُ 

ثِ هشکض ثْذاضت ضْشستبىهحیط هشکض خذهبت جبهغ سلاهت   

 
 

الف -4جوغ ثٌذی ًتبیج سٌجص ًوك ّبی هػشفی ٍ دسج دس فشم ضوبسُ 

  ثْذاضت هحیط هشکض خذهبت جبهغ سلاهتتَسط ثبصسس دستَسالؼول 

 
 

اطلاػبت ٍاغلِ اص هشاکض ثْذاضت ضْشستبى تحت  دسج

غَست فػلی ِ ث ة-4پَضص دس فشم ضوبسُ   

 

الف ٍاغلِ اص هشکض ثْذاضت -4جوغ ثٌذی فشم ّبی ضوبسُ 

 هشکض ثْذاضت استبىضْشستبى تَسط هؼبًٍت ثْذاضتی / 

 

فػل دس  ثجت آهبس فَق دس پبیبى ّش

پشتبل هشکض سلاهت هحیط ٍ کبس 

 ٍصاست ثْذاضت 

 


