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                                                                                        اوطلبان متخصصدبخش دوم :

 مقدمه:

هاي  با بهره گيري از مشارکت و همکاري بخش م و مولدزندگی سالسلامت در زمينه  داوطلبانهاي  ارتقاء مهارت

،بر اساس توسعه ) نيروي انتظامی ، راهنمايی و رانندگی ، آب و برق ، شهرداريها ، سازمان بهزيستی و....( مختلف 

مقام محترم معاون  22/9/83مورخ  126383مقام محترم وزارت و  16/9/83مورخ  138222نامه هاي شماره 

 3/ ق 50رئيس توسعه شبکه و ارتقاء سلامت منظم به قطعنامه ارد/ ع پ  21/10/83ب مورخ  8/7826سلامت و 

 "هاي زندگی سالم و مولد در جامعه  ارتقاء دانش و مهارت "موضوع  3مبنی بر گزارش شماره  5/9/83مورخ 

، طرح داوطلبان پنجاهمين اجلاس روساي دانشگاه / دانشکده هاي علوم پزشکی و خدمات بهداشتی درمانی 

 .جهت عملياتی نمودن ابلاغ گرديد   1383سال  زامتخصص 

اثير عوامل اجتماعی فرهنگی و اقتصادي خارج از حوزه ناشی از تبخش مهمی از عوامل موثر بر سلامت از آنجائيکه 

ارکت همه مش و سلامت قابل پيشگيري و کنترل نيستبخش  دربه تنهايی لذا رفع اين عوامل است وزارت بهداشت 

 متخصص  داوطلبانبرنامه و آحاد مردم را می طلبد و ، توسعه و حتی مشارکت همه نظاممختلف هاي  بخشجانبه 

 .  يك راهبرد اساسی براي اين مشکل است

زمينه هاي تخصصی و  اجرايی در يك شبکه بزرگ اجتماعی  عمل و پيوند مهارت به عبارتی با پيوند بين دانش و

با جلب مشارکت بين بخشی و استفاده از افراد  در اين رويکرد ،سلامت محلات را فراهم آوردتوسعه عدالت در 

سطحی وسيع به  داوطلبان متخصص ( الگوي زندگی سالم و مولد را در توسعه )مختلف هاي  بخش متخصص در

هادها و جوامع مدنی ن ها با سازمان ها توسعه همکاريبه منظور جلب مشارکت جامعه و  لذانمايند. جامعه منتقل 

 گرديد. اجراي طرح داوطلبان متخصص الزامی

 

باید با مردم گره بخورد ، مردم باید محور توسعه  در عرصه اجتماعی ، توسعه

باشند.عدالت حتما یکی از شاخص های اصلی است.برنامه ریزی وسیاست گذاری که 
توزیع عادلانه ثروت را در جامعه ندیده بگیرد ، نمی تواند چشم انداز مورد نظر  عدالت و

 کن. را تامین ما

 مقام معظم رهبری
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 :  کلی برنامه داوطلبان متخصص هدف

نهادهاي مدنی/ افراد حقيقی و حقوقی/ بخش  / دولتی سازمان هاي دولتی و غير/ ارگان هاب مشارکت جل

   توسعه عدالت در سلامت وب بين بخشی در راستايبه همکاري موثر و مطلخصوصی 

 :اختصاصی اهداف 

  هاي توسعه در گسترش رفتارهاي سالم در آحاد  مشارکت مردم و بخش فرآيند و ساختار سازي نهادينه

 و سازمان هاي توسعه  جامعه

  سالم زندگی سبكحقيقی و حقوقی براي اتخاذ  مشارکت افراد براي و فرهنگ سازي انگيزه افزايش  

  جامعه  آحاد معنوي و یاجتماع روانی، جسمی، سلامت سواد ارتقاي 

  هاي توسعه  بخشبا جلب مشارکت مردمی و  توسعه انسانی محلات 

   انسانی وتوسعه موثر در هاي  نظام سلامت و سازمان ، اقتصاديانسانی ظرفيت هاي بسيجهم افزايی و 

 سلامت جامعه

استاي توانمند سازي در رماندهی شده زکه داوطلبانه به صورت سا هستند يافراد :داوطلبان متخصصتعريف 

 .فعاليت می کنندسلامت جامعه و  توسعه انسانیبراي  جامعه

 : ف داوطلبان متخصصيوظا

 محله براي داشتن زندگی سالم و مولد به داوطلبان سلامت حرفه اي خود را و هاي تخصصی مهارت .1

 .کنندمنتقل 

و  اذ رفتارهاي سالمدر موضوع اتخهاي زير مجموعه سازمان خود  گروهآموزش و توانمندسازي  .2

 خودمراقبتی 

همکاري و هماهنگی و حمايت همه جانبه برنامه هاي نظام سلامت با استفاده از ظرفيت هاي سازمان  .3

  ذيربطهاي 

 مشارکت در توسعه نظام ارايه خدمات سلامت با استفاده از ظرفيت هاي مادي معنوي  .4

  داوطلبان متخصص برنامهشيوه هاي اجراي  

 تی :: مهار 1گروه 
تحت عنوان )) داوطلبان  توسعه  هاي سازمانساير با جلب مشارکت بين بخشی و استفاده از متخصصين 

مولد براي داوطلبان سلامت بوجود  هاي زندگی سالم و هاي مناسبی جهت ارتقاء دانش و مهارت متخصص(( فرصت

  اوليه  اتتعمير ،ملزومات ساختمانی  حرفه اي و،هاي فنی مهندسی مهارت، اطفاي حريق ، کامپيوترمانند  ) آورد
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 (.......پرورش گياهان ، حرفه هاي درآمد زا و... و، خدمات شهري چگونگی مصرف صحيح آب  لوازم برقی و لوله کشی ،

 مديران سلامت در خانواده و محله را ايفاء نمايند . و آنها با رعايت و ترويج الگوي زندگی سالم نقش هدايت کننده و

 : : آموزشی 2گروه 

ا استفاده از يك نظام از جامعه را زير پوشش دارند ب جمعيتی هايی که  با جلب مشارکت بين بخشی سازمان 

را به نمايندگان آن سازمان به عنوان ))  ي زندگی سالمها ها و مهارت ) در نظام سلامت ( آموزش آموزش فعال

سلامت در جامعه زير مجموعه سازمان خود داشته  انقل نموده که آنها نيز نقش مديرداوطلبان متخصص (( منت

، نماينده نيروي انتظامی  -مربيان مهد کودک ها ، بسيجيان  –معلمان  -باشند ) آموزشياران نهضت سواد آموزي

و .. ( در واقع پل ارتباطی بين نظام سلامت و جامعه انجمن هاي اوليا ومربيان – زندان ها  -شهرداري ، کميته امداد

 خواهند بود .مانی و جمعيت تحت پوشش سازمان ذيربط ساز

 :  حمايتی ، هدايتی:  3گروه 
 حمايت ، خيرين هاي توسعه سايرسازمان ايمتخصصين نظام سلامت  مسوولين ، مديران و جلب مشارکت با -

لبان انجام می توسط اين گروه از داوط سلامت هاي نظام از برنامه ، اجتماعی فرهنگی سياسیهمه جانبه در ابعاد 

  شود.

 :داوطلبان متخصص الزامات اجرايی برنامه
طرف توافقنامه زمانی که -1در دو سطح قابل اجرا می باشد:  داوطلبان متخصص برنامه امضاي توافق نامه در

 به عنوان داوطلب متخصص است  فرد حقيقی توافقنامه  زمانی که طرف-2است توسعه سازمان 

مديريت بوده و  قام ارشد ، با توجه به اهميت و ميزان گسترش همکاري با سازمان مربوطهامضاء موافقتنامه بين م

رييس به عهده دارد ،  / دانشکدهزير نظر رياست محترم دانشگاه معاونت محترم بهداشت ،در استان  پروژه ها رااصلی 

 و در شهرستان خواهد بود رنامهب مسئول اجراي اجتماعیبرنامه مشارکت  کارشناس - گروه آموزش و ارتقاي سلامت

و مسئول اجرا  مدير آموزش و ارتقاي سلامتزير نظر و اجراي برنامه  بهداشت برنامه با معاون مديريت اصلی 

هاي داوطلبان  که بايد برنامه ريزي در جهت هماهنگی و شناسايی گروه خواهد بود  اجتماعیکارشناس مشارکت 

و با همکاري نمايندگان سازمان  پروژه هااجرا و پايش و نظارت ،بين بخشی  متخصص، تهيه پروتکل اجرايی مشارکت

 مرتبط با طرح را انجام دهد . يا داوطلب متخصص 

استان  معاونت بهداشتی -علوم پزشکی و خدمات بهداشتی درمانی  / دانشکده هاي دانشگاه : محل اجرای برنامه 

واحدهاي بهداشتی ) مراکز خدمات  شهرستانها و هاي بهداشتمعاون  _و در شهرستانها شبکه بهداشت و درمان 

 پايگاهها / خانه هاي بهداشت (  – -جامع سلامت

 اقدامات اجرايی هر پروژه :
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  ادارات و بر اساس نيازهاي اعلام شده ازبررسی و اولويت بندي نيازهاي آموزشی و پروژه هاي مداخله اي 

 ه نيازسنجی معاونت هاي بهداشتی و نتايج برنامدفاتر 

  داوطلبان سلامتنيازهاي توسعه اي بررسی و اولويت بندي 

 هاي توسعه اي که خدمات آنها به نحوي به سلامت جامعه مرتبط می  شناسايی و ليست نمودن سازمان

 شناسايی ذينفعان( )باشد 

 هاي ليست شده و دعوت به همکاري انتخاب و مکاتبه با سازمان 

  و در زمينه تدوين راهکارهايی براي چگونگی مشارکت سازمان منتخب با برگزاري جلسات هماهنگی

 تنظيم پروژه اجرايی

  تنظيم و عقد تفاهم نامه همکاري 

 هاي توسعه و افراد متخصص  آموزش مشارکتی با حضور نمايندگان سازمان و برگزاري جلسات توجيهی

 معرفی شده از سوي سازمان هاداوطلب 

  هاي مخاطب  متناسب با گروه آموزشی محتوايتهيه و تنظيم 

  آموزشی در موضوع اولويت هاي نظام سلامت جهت توانمندسازي جمعيت هاي  طراحیهماهنگی و

  تحت پوشش سازمان هاي توسعه درموضوع مراقبت از خود

   صدور کارت شناسايی براي داوطلبان متخصص 

 ها نظارت بر فرايند اجرايی پروژه ارزيابی، پايش و  

 جمع بندي شاخص هاي اجرايی پروژه و ارائه گزارش 
 

 داوطلب متخصص فرد  عضويتفرم 
 

 نام -1

 نام خانوادگی  -2

 شغل  -3

 سن  -4

   آدرس محل کار يا منزل  -5

 تلفن محل کار يا منزل  -6

 آشنايی داريد                بله                       خير داوطلبان سلامت برنامهآيا با   -7

 . ها خواهيد بود داوطلبانه حاضر به ارائه خدمات در کدام يك از گروه در صورت علاقه به ارائه خدمات  -8
                                          3گروه                                                               2گروه                                          1گروه 

 . …………………عالی ساير خدمات مورد نظر جناب

 ............................ مدرك تحصيلی مرتبط : -9

ماه 6در مدت  داوطلبان سلامتچه فرصتی را می توانيد برای همكاری و ارائه تخصص کاربردی خود به  -11

 . اختصاص  دهيد

 ..………ماه                  .………هفته                                      .………روز             
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 متخصص و نام خانوادگی داوطلب                                                                              
 محل امضاء                                                                      

 

 صدور کارت شناسايی جهت داوطلبان متخصص :

هااي   ، مردمی و خير انديش دانش و مهاارت ديدگاهی روشن و  جامعه نگر خصص بامت با توجه به اينکه داوطلبان

اثار بخشای    هآنها انتقاال مای دهناد و باا امياد با      و خانواده هاي تحت پوشش  د را براي توانمند سازي داوطلبانخو

در توسعه محالات   ه و به صورت افتخاري، داوطلبانانسانی و عدالت در سلامتامعه و توسعه عملکردشان بر سلامت ج

کارت شناسايی به جهت جلب اعتماد، ايجاد رواباط   . صدورفعاليت می کنندو جمعيت تحت پوشش سازمان  / سازمان

افزايش مشارکت و انگيزه در اجاراي   وفرهنگ سازي  ،جامعه به مشکلات سلامتدن آنان نسبت ، حساس شصميمانه

هاي توساعه  باه    تمام بخش سلامت وبخش  می بايد اين کارت داشتن، با می يابد ضرورتهاي ارتقاي سلامت پروژه 

هويت اجتماعی باراي  و عدالت در سلامت ، در ترويج الگوي زندگی سالم اين افراد هاي داوطلبانه شان  جهت فعاليت

   با اين افراد همکاري نمايند. و آنها قائل

باا ايان   شاود  تهيه  ( ذيل)  ور کارت يکسانآموزشی و مهارتی ( در سراسر کش لذا براي کليه داوطلبان متخصص )

که کارت شناسايی داوطلبان متخصص مربوط به پروژه هاي سازمانی ) طرف توافقنامه ساازمان اسات ( مانناد     تفاوت

ادر گردد و براي داوطلباان  و رئيس سازمان طرف قرارداد صرييس مرکز بهداشت  نهضت سواد آموزي با امضاي معاون

کاارت  ياوران و جهادگران سالامت و...(  –خيرين  –) بخش خصوصی / افراد حقيقی  انفرادي در پروژه هاي متخصص 

 . صادر شود  فوق با امضاء معاون بهداشت

              روی کارت                                                                                                       

     

 پشت کارت -

برشاد   دت  8* 5اندازه کارت  دت طعا  
 صاااااطت  طعااااا  طلبااااارت  داطع ااااا  

کاااارت  نظاااارم  اااا ل  باااار  لتخصاااا 
 ااااره  بااااد لتکااااز خاااادلر   اااارل  شنر

  ل  هر کرتشنرس لشرتک  ا تلرع  
 شطد   عطد  داده 

نوع همكاری داوطلب  -

متخصص به صورت آموزشی ، 

 ر شود حمايتی و يا مهارتی ذک
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-  

 

 

 

 

 

 

 

 نمونه تفاهم نامه  

 تفاهم نامه

 تفاهم نامه و يا قرارداد : عنوان

 طرفين قرارداد...............  – 1ماده 

 موضوع قرارداد يا اهداف تفاهم نامه..................  – 2ماده 

................................................................................................................................................................................................

.....................................................................................................................................................................................................

.....................................................................................................................................................................................................

..................................................................................................................................................................................................... 

 مدت قرارداد ....................  – 3ماده 
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 تعهدات طرف اول .....................  –4ماده 

 

 

 ت طرف دوم..........................تعهدا  – 5ماده  

 

 

 نام ، نام خانوادگی طرف اول                                              نام ، نام خانوادگی طرف دوم

 امضا                                                                          امضا

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 ش پزشكيوزارت بهداشت ، درمان و آموز

 دانشگاه / دانشكده علوم پزشكي و خدمات بهداشتي درماني ..........

 فرم گزارش برنامه داوطلبان متخصص 

 ...........سال                                     .........فصل                                              ............مرکز بهداشت شهرستان   
 

(

1) 

ر

دي

 ف

(2) 

 

 نام پروژه/ دوره

 

(3) 

مراحل اجرايی 

 دوره / پروژه

(4) 

تعداد داوطلبان متخصصی که در 

 اين پروژه / دوره همكاری دارند

(5) 

تعداد 

کل 

داوطلبان 

 متخصص

(6) 

طرف امضاء  

 مواقتنامه

(7
 

ن
ش گيرندگا

تعداد آموز
 

ل 
حا

در  جرا
ا

 

ده
 ش

جرا
ا

شي 
وز

آم
 

تي
ماي

ح
تي 

هار
م

ان 
زم

سا
ام 

ن
صي 

صو
خ
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          جمع کل

 

 

 

 

 

 

 

 تورالعمل تكميل فرم گزارش دهي برنامه داوطلبان متخصصدس

 دستورالعمل تكميل  فرم گزارش فصلی شهرستان

 ه داوطلبان متخصصبرنام

 

  .درقسمت بالاي فرم نام شهرستان، فصل و سال گزارش نوشته می شود 

  ستون و تعدادي زير ستون می باشد؛ اطلاعات اين فرم در پايان فصل در مرکز بهداشت  7اين فرم داراي

رسال می شهرستان تکميل و حداکثر تا دهم اولين ماه فصل بعد به معاونت بهداشتی دانشگاه / دانشکده ا

 شود. 
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در اين ستون رديف نوشته می شود و هر رديف بيانگر يك دوره / پروژه است . شايان ذکر است  :1ستون شماره 

 آخرين شماره رديف نمايانگر تعداد کل دوره / پروژه ذکر می شود. 

 در اين ستون عنوان دوره/ پروژه ذکر می شود.  :2ستون شماره 

می باشد که نمايانگر مراحل « اجراء شده» و « درحال اجراء » دو زير ستون  اين ستون دارا :3ستون شماره 

دوره / پروژه است؛ چنانچه دوره در حال اجراء است در زير ستون مربوطه علامت ضربدر زده می شود و اگر اجراي 

 دوره/ پروژه به اتمام رسيده در زير ستون اجراء شده علامت ضربدر زده می شود. 

اين ستون داراي سه زير ستون است که تعداد داوطلبان همکار در پروژه/ دوره به تفکيك نوع  :4ستون شماره 

 مهارتی( نوشته می شود.  -حمايتی -همکاري ) آموزشی

در اين ستون تعداد کل داوطلبان متخصص همکار در پروژه/ دوره در پايان فصل نوشته می  :5ستون شماره 

 مهارتی( می باشد. -حمايتی–زير ستون قبل ) آموزشی شود. اين ستون برابر مجموع سه 

لازم به ذکر است که هر داوطلب متخصص بر اساس نوع همکاري فقط بايد در يك زير ستون نوشته شود  تبصره:

و اگر داوطلبی در دو يا سه شکل آموزشی، مهارتی و حمايتی همکاري دارد موردي که اهميت بيشتري در همکاري 

 مربوطه منظور گردد.  وي دارد در ستون

اين ستون داراي دو زير ستون است: اگر طرف امضاء موافقتنامه سازمان بود در زير ستون  :6ستون شماره 

مربوطه نام سازمان قيد می شود و چنانچه طرف امضاء موافقتنامه فرد يا افراد غير وابسته به سازمان ها بود در زير 

 . ستون مربوطه علامت ضربدر زده می شود

  افرادي که توسط داوطلبان متخصص آموزشی و مهارتی  آموزش ديده اند در اين ستون تعداد  :7ستون شماره 

 دوره آموزشی مربوط به پروژه/ دوره را بطور کامل به پايان رسانده باشند نوشته می شود. و 

 

 ربدر ثبت شده است در آخرين رديف فرم: جمع کل هر ستون نوشته شود. زير ستونهائی که با علامت ض

جمع تعداد ضرب درها نوشته می شود و در زير ستون نام سازمان؛ تعداد سازمانهاي طرف قرارداد نوشته 

 می شود. 

  تبصره: لازم به ذکر است اطلاعات اين فرم در پروژه هايی که در سطح محله و با مشارکت مراقبين سلامت

می شود به سطح شهرستان ارسال و پس از جمع بندي  و مراقب ناظر در مراکز خدمات جامع سلامت انجام

جمع آوري اطلاعات اين فرم ها تا زمان ورود اطلاعات در سامانه .گردد  ه معاونت بهداشت دانشگاه ارسالب

 از طريق فرم هاي الکترونيك اکسل انجام شود.)پرونده الکترونيك سلامت( ارايه خدماتهاي 

  شاخص برنامه داوطلبان متخصص:

که داوطلب  ا/ نهادها / موسساتسازمان ه:که دارای داوطلب متخصص می باشد نهاد ها/ موسساتید سازمان درص

 داوطلب متخصص در انجام پروژه ها فعال می باشد .  ومتخصص در آنها جذب 
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جذب که داوطلب متخصص  انسانی و سلامت محلات ی موثر در توسعه/ موسساتصورت کسر : تعداد سازمان ها/ نهاد ها

 .شده است

 موثر در توسعه: تعداد سازمان ها/ نهادها/ موسسات مخرج کسر 

 نسبت  موثر در توسعهبا مشارکت سازمان ها/ نهادها / موسسات  درصد افزايش مداخلات جامعه محور

 به سال پايه

 سال پايهيش درصد داوطلبان متخصص نسبت به درصد افزا 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 وطلبان متخصصفرايند جذب و اجراي برنامه دا
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