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 مقبونت نؾبست ثش اخشای اػتبنذاسد-
 دفتش نؾبست ثش اػتبنذاسد كنبیـ غزایی،آسایـی، ثهذاؿتی و حلال-
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ثسای ایٌکِ ثتَاى گبهْبی تَغؼِ کؿَز زا ثبداًبیی ٍ زٍؾْبی ػولی ٍ ثب غسػت 

 : هٌغقی ثسداؾت ، هػتلصم آى اغت کِ 

 هش وبلایی وه تولیذ می ؿود ،   

 هش خذمتی وه اسائه میگشدد ،   

 هش مجبدله وبلایی وه كوست می پزیشد ،   

هغبثق ثب اغتبًدازد اػن اش اغتبًدازدّبی غبشهبًی ، هلی ، هٌغقِ ای ٍ ثیي 

 .الوللی ثبؾد 



 
 :مساياي استاندارد سازي

 

کاروسرمايه منابع در کلي جويي صرفه، 

 محصول وبرگشت ضايعات از جلوگيري   

محصول وايمني ،سلامت بهداشت  به توجه و تاکيد   

کننده مصرف  اعتماد افسايش 

ارتباطات تسهيل و ايجاد   
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:مساياي استاندارد سازي  

رقبا به نسبت رقابتي مسيت ايجاد 

کشورها بين تجاري هاي فرصت ايجاد 

وخدمات توزيع ؛ توليد زنجيره در بکارگيري قابليت 

محيطي زيست ملاحظات رعايت 
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ثهه منؾهوس   دس وصاست تدبست ولت اػتبنذاسد دس لبلت یه اداسه آصمبیـگبهی موػؼه 
 .وشدویفی وبلاهبی كبدساتی آغبص ثىبس ونتشل 

مدلؼین ولت تلویت  ثه مبده دسؿؾ “ایشان موػؼه اػتبنذاسد تبُػیغ اخبصه ”لبنون
 سػیذ

 .سػیذلبنون اوصان و ممیبػهب ثه تلویت مدلؼین نخؼتین 

ضهيیيه ؿهذ و نهبو موػؼهه     ( محل فقلی)كنقتی وشج والـ دس ؿهش آصمبیـگبههبی 
 .یبفتتجذیل “ ایشاناػتبنذاسد و تحمیمبت كنقتی موػؼه ” ثهاػتبنذاسد ایشان 

اكلاح لوانین و ممشسات موػؼه اػتبنذاسد و تحمیمبت كنقتی ایشان اص مدلهغ  لبنون 
 .ؿوسای اػلامی گزؿت وه خبیگضین ولیه لوانین و ممشسات لجلی موػؼه ؿذ

 .لبنون تمویت وتوػقه نؾبو اػتبنذاسدثه تلویت مدلغ ؿوسای اػلامی سػیذ

مقذن و تدبست كنقت، اػتبنذاسد و تحمیمبت كنقتی ایشان اص مديوفه وصاست موػؼه 
ثب ولیه وؽبیف اختیبسات و مؼئولیتهبی لبنونی ثهه كهوست یهه موػؼهه     و   منتضؿ 

 .صیش نؾش سیبػت خيهوسی اداسه می ؿود“ ػبصمبن ملی اػتبنذاسد ایشان”مؼتمل ثب نبو 

1332 

1339 

1304 

1343 

1371 

1396 

1390 
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 جايگاه وبرخی ازمرجعیتها ي قانونی

دستگاُ اجزایی هستقل سیزًظزهستقین رئیس جوَْر  

(71بٌذج هادُ ) رئیس ساسهاى اًتصاب باحکن رئیس هحتزم جوَْر ٍ  ّوتزاس هؼاٍى رئیس جوَْر 

       هزجغ رسوی حاکویتی درکطَرػْذُ دارسیاستگذاری،ّذایت ًظام استاًذارد ٍاعویٌاى بخطی

 بِ کیفیت کالاّا ٍخذهات

ارسیابی اًغباق–تاییذصلاحیت -اًذاسُ ضٌاسی-استاًذاردساسی: رکاى ٍهزجؼیت رسوی فؼالیت ّا یا 

هزجغ رسوی اػغای ًطاى حلال 

هزجغ رسوی تؼییي ػیار ٍاًگ گذاری فلشات گزاًبْا 
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ازمرجعیتها ي قانونیجايگاه وبرخی   

        هزجؼیت آسهایطگاّْای  سااسهاى در تؼیایي ٍیضگای کالاّاا ٍاًغبااق باا اساتاًذاردّای

 هزبَط،ضَابظ فٌی ٍکالیبزاسیَى ٍسایل سٌجص 

 کلیِ گَاّیٌاهِ ّای صادرُ اسسَی هَسسات گَاّی کٌٌذُ،باسرسی کٌٌذُ،کارضٌاسااى  پذیزش

کلیاِ   کارضٌاسی رسوی هَرد قباَل  رسوی استاًذارد،آسهایطگاّْای آسهَى ٍبزسٌجی بِ ػٌَاى

 ٍسارت خاًِ ّا،ساسهاًْا ٍهزاجغ قضایی

کارضٌاساى ساسهاى ضابظ دادگستزی 
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 :وؽبیف موػؼه مجتنی ثش تحمیمبت، تذوین و اخشای اػتبنذاسد ثه ؿشح صیش اػت -3مبده 

 ثه فنوان تنهب مشخـ سػيی این وؽیفه دس وـوس( سػيی)و نـش اػتبنذاسدهبی ملی تدييهتقیین،  .1

ثه منؾوس تذوین اػتبنذاسد، ثبلا ثشدن ویفیت وبلاهبی تولیذ داخلی، ويه ثه ثهجود  تحقيقاتاندبو  .2
 سوؽ هبی تولیذ و وبسایی كنبیـ

 اػتبنذاسدهبی ملی تزييج .3

 دسداخل وـوس  ثش اخشای اػتبنذاسدهبی اخجبسی وظارت .4

مـيول اػتبنذاسد اخجبسی و خلوگیشی اص كذوس وبلاهبی نبمشغوة  كالاهاي صادراتيونتشل ویفی  .5
 ثه منؾوس فشاهم نيودن امىبنبت سلبثت ثب وبلاهبی مـبثه خبسخی و حفؼ ثبصاسهبی ثین اليللی

مـيول اػتبنذاسد اخجبسی ثه منؾوس حيبیت اص ملوة وننذگبن و كالاهاي يارداتي ونتشل ویفیت  .6
 تولیذوننذگبن داخلی و خلوگیشی اص وسود وبلاهبی نبمشغوة خبسخی

ثه فنوان ػیؼتم سػيی اوصان و ممیبع هب دس وـوس و وبلیجشه  (SI)سيستم بيه المللي يكاها تشویح  .7
 وشدن وػبیل ػندؾ

ثب اػتبنذاسدهبی مشثوط، افلاو مـخلبت و اؽههبس نؾهش ممبیؼهه ای و    آسمايش ي تطبيق ومًوه كالا  .8
 كذوس گواهی نبمه هبی لاصو
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 ػبصمبن ثین اليللی اػتبنذاسد 

 ويیؼیون ثین اليللی الىتشوتىنیه

ويیؼیون ممشسات مواد غزائی  واثؼته ثه ػبصمبن خواسثبس و وـبوسصی ملل متحذ و 
 (  دس ایشان CODEXػبصمبن ثلوست فبمل استجبعی )ػبصمبن ثهذاؿت خهبنی 

 ػبصمبن ثین اليللی انذاصه ؿنبػی لبنونی 

 اندين خهبنی ػبصمبنهبی تحمیمبت كنقتی و تىنولوطی

 مديـ تبییذ كلاحیت ثین اليللی

 ويیته ثین اليللی تبییذ كلاحیت آصمبیـگبهی

 اتحبدیه ثین اليللی مخبثشات

 دفتش ثین اليللی اوصان و ممیبػهب

 اتحبدیه منغمه ای تأییذ كلاحیت آػیب پبػفیه

 موػؼه اػتبنذاسد و انذاصه ؿنبػی ػبصمبن هيىبسی اػلامی

ISO  

IEC  

CODEX  

OIML  

WAITRO  

IAF  

ILAC  

ITU 

BIPM  

PAC  

SMIIC  
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:نگاهی به سه مفهوم کلی   

 استاوداردها 

      (الشامات فىي)مقزرات فىي 

  كيفيت 
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:فنی واستانداردها( ضوابط)شباهتهاي مقررات  

 :هزدي مًارد سيز رادربزميگيزود

مًارد مزتبط به خصيصه )ييژگيهاي عملكزدي

 (كالاياآييه هاي ارائه خدمت

 ريشهاي فزآيري يتًليدكه بزكيفيت محصًل اثز

 .دارود

اصطلاحات؛علائم يومادها 

الشامات بسته بىدي،وشاوه گذاري 
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 :فنی واستانداردها( ضوابط)مقرراتتفاوتهاي 
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 کیفیت

 

 ویژگیهای عملیاتی اصلی:  عملکرد

 ملحقات ،صفات ،وجىي بازش و تفاوت ها:  خصیصً ها

زدها:  انطباق  انطباق با ویژگیهای تعییه شدي واستاندا

بیت ظرافت ،لطافت ،مطابقت با ذوق وسلیقً: شیبایی  جرا

امانت دازی )انطباق مستمر با معیازها ،قابلیت اعتماد ، زاشدازی : قابلیت اطمیىان  

کام:  دوام زی ،استح  عمر کازی مفید پایدا
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 کیفیت

زی   سهىلت وآسانی تعمیس و زفع عیب:  قابلیت تعمیس ووگهدا

 دستىزالعمل ها ،دادي ها واقعیتها ،دانص وازتباطات:  اطلاعات 

 سسعت عمل زعایت شمان بىدی وتحىیل به مىقع:سسعت ووقت شىاسی 

قت ،قدز شىاسی ،احتسام ،مراعات وهمدلی: تکریم  منص انسان در ازتباطات اجتماعی ،صدا

 حسه شهرت ،تضمیه ،باوز داشته وقابلیت اعتماد:د اعتما

 مجمىعه ای اش تجربیات ،باوزها احساسات ،دانص ،تصىزات وبرداشت ها: ذهنیت

 کازکرد ایمه کالا یا ازائه ایمه خدمات: ایمنی

 

15 



 کیفیت   

کال یا هر دلیل دیگر:  محصىلفراخىانی   زوش های اجرایی اثر بخص برای فراخىانی محصىل تحىیل شدي در مىازد مىاجه شدن با اش

 برداشت مشتسیان اش تىاسب کیفیت با قیمت: ازشش

                                                                                                                                                                                                                                                                                                           

 .میصان اهمیت هریک اش مىازد فىق بستگی به  دیدگاي  مشتسی دازد    
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 استاًذاردّای هلی
  ایزاى

17 
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 :  اصَلی کِ در تْیِ استاًذاردّای هلی بایذ رػایت ضًَذ

 

 هيگبنی و ملی ثبؿنذ نیبصهبی ؿنبخته ؿذهاػتبنذاسدهب ثبیذ تبمین وننذه . 
 ملی ثبؿنذ نیبصهبی التلبدیاػتبنذاسدهب ثبیذ تبمین وننذه. 
 اػتبنذاسدهب ثبیذ ثب توخه ثه امىبنبت ، تبمین وننذه ملبلح و منبفـ

 .ثبؿنذ تولیذوننذگبن و ملشف وننذگبن
 وـوس ثبؿنذ آخشین پیـشفت هبی فليی و فنیاػتبنذاسدهب ثبیذ هيبهنگ ثب. 
 اػتبنذاسدهب ثبیذ متنبػت ثب پیـشفت و نیبصهبی وـوس ثه كوست ادواسی موسد

 .لشاس گیشنذ تدذیذ نؾش و اكلاح
 اػتبنذاسدهب ثبیذ حتی اليمذوس ثب توكیه نبمه هبی ػبصمبنهبی ثین اليللی

ػبصمبنهبی ثین اليللی اػتبنذاسد وويیته ثین اليللی الىتشوتىنیه و ػبیش 
 .ثبؿنذ هيبهنگ
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 استاًذارد اًَاع

ختلبساتاػتبنذاسد فلائم و ا 
واطه نبمه اػتبنذاسد  
اػتبنذاسد ویظگیهب 
 آصمونسوؿهبی اػتبنذاسد 
وبس اػتبنذاسد آئین 
و نيونه ثشداسی  اػتبنذاسد ثبصسػی 
اػتبنذاسد عجمه ثنذی  
دسخه ثنذی اػتبنذاسد 
اػتبنذاسد ثؼته ثنذی، حيل و نگهذاسی 
ایينی اػتبنذاسد 
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 فَایذ استاًذارد ساسی

 :اص نؾش تولیذ وننذه 
 

 ینذهبی ػبختشاف ثىبسگیشی لوافذ اكولی دس - 

 ونتشل ثهتش فشآینذهب ، مواد و انشطی - 

 تلفبت مواد و انشطی خلوگیشی اص -  

 افضایؾ ػشفت تولیذ -  

 مواد اولیه و محلولات وبهؾ رخیشه ػبصی دس موسد -  

 (كشفه خوئیهبی ولی) هضینه هبوبهؾ  - 
 امش فشوؽ و ػود دهی موفمیت دسثهجود  -  
 ػهولت ثشلشاسی استجبط -  
 

 :اص نؾش ملشف وننذه
 

 اص ویفیت محلول اعيینبن  -  

 لبثلیت تقویض پزیشی  - 

 ػهولت ثشلشاسی استجبط  -  
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 فزايىد گًاهي محصًل در ايزان

اسصیبثی انغجبق محلول توػظ ؿخق  ... دس ایشان نیض ثش اػبع لوانین ، دػتوسالقيلهب و     

 .  ثبلث كوست می گیشد

ػبصمبن ملی اػتبنذاسدایشان ثه فنوان تنهب مشخـ كلاحیت دس اسصیبثی انغجبق محلول و      

الذامبت متنوفی سا ثه اخشا گزاؿته اػت و ثش اػبع  1340كذوس گواهی محلول اص ػبل 

سوؽ . لوانین ملوة اخشای اػتبنذاسدهب سا ثه كوست اخجبسی و اختیبسی پیگیشی می نيبیذ 

 :مقيول دس اسصیبثی انغجبق گواهی محلول ثه ؿشح صیش اػت 

 .  این سوؽ ؿبمل آصمون و اسصیبثی ػیؼتم ویفیت مشثوط ثه آن اػت 

ثبصسػی ػیؼتم ویفیت و هيچنین نيونه هبی محلول وه ميىن اػت اص ثبصاس یب اص محل  

 .تولیذ و یب هشدو انتخبة ؿونذ، ثشای ثشسػی تذاوو انغجبق، اسصیبثی می ؿونذ 
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 :بزخی ٍاصُ ّا ٍ اصغلاحات تخصصی کاربزدی ًظام استاًذارد ساسی

 اػتبنذاسد -1
 

 مـخلبت و خلوكیبت اص ثشخی یب تيبو تقیین اص اػت فجبست موسد حؼت ثش اػتبنذاسد -اول تقشیف
 نحوه -ػبخت -تشویت -دهنذه تـىیل اخضاء -اولیه مواد -منـبء -خنغ -نوؿ لجیل اص فشآوسده هش

 -ایينی -فیبس -اثقبد -وصن -ؽبهشی وضـ سنگ -ؿىل -ويیت -ویفیت -نلت عشص -اػتفبده
 اػنبد -اداسی اوساق وشدن یىنواخت هيچنین و آصمبیؾ سوؽ -فلامتگزاسی و ثنذی ثؼته چگونگی
 .آن امثبل و مبلی ثبصسگبنی

 وتبة لبنون
 

 حذ ثه دػتیبثی هذف ثب وه ؿذه ؿنبخته نهبد یه ملوة و اخيبؿ اص حبكل مذسن -دوو تقشیف
  ثشای آنهب نتبیح یب هب فقبلیت ثشای سا هبیی ویظگی یب سهنيودهب لوافذ، مقین، ای صمینه دس نؾم ثهینه

 .دهذ می اسائه مىشس و مقيول وبسثشدهبی
 

 استمبی آن هذف و ثوده اػتواس تدشثه و فنبوسی و فلم ؿذه تثجیت ثشنتبیح ثبیذ اػتبنذاسد :یبدآوسی
 .ثبؿذ خبمقه ثهینه منبفـ

 5اػتبنذاسد ملی ؿيبسه 
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 :بزخی ٍاصُ ّا ٍ اصغلاحات تخصصی کاربزدی ًظام استاًذارد ساسی 

 اػتبنذاسدػبصی -2
 

 و ثبلفقل مـىلات گشفتن نؾش دس ثب مىشس و مقيول اػتفبده خهت ؿشایظ ایدبد ثشای وه اػت فقبلیتی
 .گیشد می اندبو نؾش موسد موضوؿ دس نؾم اص ای ثهینه دسخه ثه دػتیبثی هذف ثب ثبلموه

 .ثبؿذ می اػتبنذاسدهب اخشای و نـش تذوین، فشآینذهبی ؿبمل فقبلیت این ویظه ثغوس -1 یبدآوسی
       خذمبت و فشآینذهب محلولات، مغلوثیت ثهجود اص فجبستنذ اػتبنذاسدػبصی مهم منبفـ -2 یبدآوسی

 تىنولوطیىی هبی هيىبسی دس تؼهیل و تدبسی موانـ اص خلوگیشی و نؾش موسد ممبكذ ثشای
ISO/IEC GUIDE 2: 2004 

 
 انغجبق اسصیبثی -3

 
 ثشآوسده نهبد یب ؿخق ػیؼتم، فشآینذ، محلول، یه ثب ساثغه دس ؿذه مـخق الضامبت اینىه اثجبت
 .اػت ؿذه

 17000ایضو  -اػتبنذاسد ایشان
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 :بزخی ٍاصُ ّا ٍ اصغلاحات تخصصی کاربزدی ًظام استاًذارد ساسی کیفیت

 inspection( ثبصسػی فنی)ثبصسػی  -4
 

ثشسػی عشاحی محلول، محلول، فشآینذ یب تبػیؼبت و تقیین انغجبق آنهب ثب الضامبت مـخق      
 (اؽهبس نؾش تخللی)ؿذه ثب الضامبت فيومی ثش مجنبی لضبوت حشفه ای 

 17000ایضو  -اػتبنذاسد ایشان
 
 

 accreditation  كلاحیت تبییذ -5
 

 سػيی اثجبت اص حبوی وه انغجبق اسصیبثی نهبد یه ثب استجبط دس ثبلث ؿخق توػظ انغجبق تبییذ     
 .ثبؿذ می ؿذه، مـخق انغجبق اسصیبثی وؽبیف اندبو ثشای نهبد آن كلاحیت

 17000ایضو  -اػتبنذاسد ایشان
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 :بزخی ٍاصُ ّا ٍ اصغلاحات تخصصی کاربزدی ًظام استاًذارد ساسی کیفیت

 qualityویفیت  -6
 

 .یب خواػته هب سا ثشآوسده می ػبصد/ میضانی وه مديوفه ای اص ویظگی هبی مبهیتی، الضامبت و
 9000ایضو  -اػتبنذاسد ایشان

 
 

 (COC) انغجبق گواهینبمه -7
 
 اػتبنذاسدهب ثب محلول انغجبق مشثوعه، ممشسات و انغجبق اسصیبثی هبی سوؽ ثشاػبع وه اػت ػنذی 

 .گشدد می گواهی فنی ضواثظ یب
 اخيبؿ افضبء

 



پزیشؽ وبمل الضامبت اػتبنذاسد ثین اليللی و ثذون نیبص ثه تشخيه وبمهل مهتن و   1.
 .افلاو اػتثنبئبت دس ساػتبی ثومی ػبصی آن دس كوست نیبص 

ثشگشدان تخللی اػتبنذاسد ثین اليللی یب اػتبنذاسد ملی ػبیش وـوسهبی مهوسد  2.
 .پزیشؽ ػبصمبن و ثومی ػبصی آن 

 .اندبو تحمیمبت وبسثشدی ثش مجنبی ؿشایظ وـوس 3.

 
اػتبنذاسدهبی ملی ثه كوست ادواسی ثشسػی ، ثش حؼت نیبص موسد ثبصنگشی و تدذیذنؾش لشاس گشفتهه و  

 . عجك فشآینذ تذوین اػتبنذاسد پغ اص ثبصنگشی ثه سوص سػبنی می ؿونذ
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 . مذیش یب نيبینذه هيبهنگی تذوین  -1  

.دثیش تذوین مشثوعه  -2  

.مذیش ثخؾ آصمبیـگبهی یب نيبینذه وی  -3  

.نيبینذه تولیذ وننذگبن و كبحجبن كنبیـ مشثوعه  -4  

.نيبینذه ػبصمبن هبی ملشف وننذه  -5  

.نيبینذه توصیـ وننذگبن و اتحبدیه هبی كنفی مشثوعه  -6  

.نيبینذه وصاستخبنه هب و ػبصمبن هبی ریشثظ  -7  

.نيبینذگبن دانـگبه هب و مشاوض فليی و تحمیمبتی ریشثظ  -8  

.نيبینذه ػبصمبن هبی حشفه ای و ػبیش موػؼبت ریشثظ  -9  

.اؿخبف كبحت نؾش ثه انتخبة مذیش هيبهنگی تذوین  -10  

.نيبینذه ػبصمبن حيبیت اص حموق ملشف وننذگبن و تولیذ وننذگبن  -11  
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 ػبصمبن ملی اػتبنذاسد ایشاننمؾ 

 دس تأمین امنیت و ایينی غزایی 
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 ػبصمبن ملی اػتبنذاسد ایشان دس تأمین امنیت و ایينی غزایی ثه تذوین
هبی آصمون و هيچنین آیین وبس ثهذاؿتی هب و سوؽاػتبنذاسدهبی ویظگی

 . نيبیذتولیذ آنهب الذاو می
 گیشی هب ثه لحبػ حفؼ ویفیت و ػلامت، انذاصهونتشل این ویظگیثشای

مـخله هبی تشویجی و مبهیتی وه نـبن اص اكبلت محلول ثبؿذ، ضشوسی 
 . اػت

 و  17025این استجبط ثشلشاسی الضامبت آصمبیـگبهی ثش اػبع اػتبنذاسد دس
گیشی كحیح و دلیك وه وبلیجشاػیون آنهب گیشی ثشای انذاصهتدهیضات انذاصه

 .ثبؿذدس دوسه هبی مـخق كوست گشفته ثبؿذ، لاصو می 
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 ثسگیسًدُ ایوٌی هبدُ غرایی ثِ ّوساُ اصبلت  دز زٍیکسد جدیدی
هبدُ غرایی ٍ تبهیي کیفیت لاشم ثِ ّوساُ هَاد هغری هٌبغت 

می باشد که  Food Integrityاغت، یکپبزچگی هبدُ غرایی یب 

آل برای ماده در برگیرنده درستی، بی نقصی و شرایط ایده

غذایی است و ذینفعان از جمله مصرف کننده از ایمنی، 

 . کیفیت و اصالت لازم ماده غذایی برخوردار هستند
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دز الوللی ثیي ٍ هلی اغتبًدازدّبی تدٍیي دز غرایی هَاد یکپبزچگی جدید زٍیکسد  

 ایجبد دز زاّکبز تسیي هٌبغت ػٌَاى ثِ حیَاًی ٍ گیبّی هٌؿب ثب غرایی هَاد حَشُ

   .ؾَد هی پیؿٌْبد غرایی هَاد  اهٌیت  ٍ ایوٌی

 غرایی هبدُ کلیت کِ دازد قساز غٌجی اصبلت ٍ کیفیت ایوٌی، هحَز غِ فضب ایي دز 

 .گیسد هی ثس دز زا آى خلَـ ٍ هبّیت ٍ ًَع ای، تغریِ ازشؼ غلاهت، ًظس اش

گًَِ ًَع، جغسافیبیی، هٌؿب تؼییي  ثسای تبییدی ٍ اختصبصی آشهَى ّبی زٍؼ ٍ  

 هغسح گرازی ثسچػت ادػبّبی ٍ ایوٌی ازشیبثی غٌجی، اصبلت خصَـ دز ٍازیتِ

 .ثبؾٌد هی
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اػت ػندی اكبلت و ویفیت ایينی، ضلـ ػه داسای غزایی مواد تيبمیت.  
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هیکسٍثی ّبی آلَدگی ٍ تَکػیي ٍجَد 

غٌگیي فلصات ٍجَد 

ؾیویبیی ّبی آلایٌدُ ٍجَد   

ُکؿبٍزشی غوَم ثبقیوبًد 

ؾدُ اضبفِ آة ٍجَد 

غرایی هبدُ ثِ ثٌدی ثػتِ ؾیویبیی هَاد هْبجست 
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 GMO ٍجَد•

حیَاًی ضلاتیي ٍجَد 

ای تغزیه ادػبی صحت  

جدید ٍ ػولگسا ّبی غرا 

 ازگبًیک•

 هجدا کؿَز ؾٌبغبیی•

 

•   
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 مشخـ سػيی تقیین، تذوین تنهب ملوة ایشان ػبصمبن  ملی اػتبنذاسدلبنون  3مبده ثشاػبع
 .، ػبصمبن ملی اػتبنذاسد ایشان می ثبؿذ(سػيی)و نـش اػتبنذاسدهبی ملی 

 
    ػبصمبن نیض دس ساػتبی اندبو وؽبیف لبنونی خویؾ و ثه منؾوس نیل ثه اهذاف تقیین ؿذه اص

میضان چشثی، لنذ و نيه دس انواؿ فشآوسده ههبی  وبهؾ مجنی ثش ػوی ؿوسای فبلی ػلامت 
غزایی و هم چنین وبهؾ میضان اػیذ چشة تشانغ و اؿجبؿ دس انواؿ سوغن هب و چشثی هبی 

 ،خوساوی

  غهزا و داسو ،  ػهبصمبن  دفتش ثهجود تغزیه خبمقه ،)ثب هيىبسی ولیه ری نفقبن
 ـانؼتیتو تحمیمبت تغزیه و كنبیـ غزایی وـوس، اندين هبی كهنفی    كهنبی

و تهذوین ثشخهی اص اػهتبنذاسدهب     اػتبنذاسد ملی  30 ثبصنگشیالذاو ثه (  ...و
 .نيوده اػت 
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 ؿيبسه  اػتبنذاسد ملی نبو فشآوسده سدیف

 143 (مبسگبسین)وشه گیبهی 1

 10500 مینبسین 2

 9131 سوغن خوساوی ملشفی خبنواس 3

 4152 سوغن ػشخ وشدنی 4

 156-1 سوغن لنبدی و آسدی 5

 3688 نىتبس مخلوط میوه 6

 2687 آة ػیت تغلیؼ ؿذه 7

 3032 آة آلجبلو 8

 365 آة ػیت 9

 507 آة پشتمبل 10

 2616 آة انبس 11

 5528 آة آلجبلو تغلیؼ ؿذه 12

 2837 نوؿیذنی میوه ای 13

 6804 ؿشثت صسؿه 14
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 ؿيبسه  اػتبنذاسد ملی نبو فشآوسده سدیف

 1812 ؿشثت آلجبلو 15

 11077 نوؿیذنی فشلیبت ثذون گبص 16

 1250 نوؿبثه گبصداس  17

 6949 پودس ویه نیيه آمبده    18

 2203 نبن ػوخبسی 19

 2018 سؿته آؿی و پلوئی 20

 2550 ػغ گوخه 21

 987 ونؼشو صیتون 22

 761 سة گوخه 23

 16030 تخيه وذو فشآینذ ؿذه 24

 16029 تخيه هنذوانه فشآینذ ؿذه 25

 16028 فشآینذ ؿذهتخيه آفتبثگشدان 26

 6629 پنیش تبصه 27

 2344-1 پنیش سػیذه دس آة نيه 28

 3304 ونؼشو مبهی ػبسدین دس سوغن 29

 2628 ػنتی نبنهبی 30
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هیصاى ٍ ًَع چسثی هصسفی، کیفیت چسثی دزیبفتی ّوگی ثس . زٍغي ٍ چسثی ّبی خَزاکی یکی اش اجصاء هْن زضین غرایی دز تبهیي اًسضی دزیبفتی ٍ ٍیتبهیي ّبی هحلَل دز چسثی اغت

ى ثوب  ط آدز چٌد دِّ اخیس، الگَی کوی ٍ کیفی چسثی ٍ زٍغي ّبی خَزاکی دزیبفتی، ثِ ػٌوَاى یکوی اش هٌوبثغ اصولی توبهیي چسثوی دز زضیون غورایی ٍ ازتجوب         . غلاهت اًػبى اثس دازًد

ِ ّبی فکسی هحققبى دز حَشُ تغریِ ٍ غلاهت ثَدُ اغت ًتبیج هغبلؼبت اپیدهیَلَضیک ًؿبى دادُ اغت کِ هصسف هقبدیس شیبد اش اًَاع اغویدّبی  . ثیوبزی ّبی هصهي، اش هْوتسیي دغدغ

هغبلؼبت ًؿبى دازدُ اغیدّبی چسة تساًع ًػوجت ثوِ اغویدّبی چوسة     . ػسٍقی ٍ ثسخی اش اًَاع غسعبى  ّب ؾَد -چسة اؾجبع ٍ تساًع هی تَاًد ثبػث افصایؽ خغس ثیوبزی ّبی قلجی 

ّوچٌیي افصایؽ دزیبفت چسثی هَجت افصایؽ اًسضی دزیبفتی ٍ تَدُ چسثی ثدى ؾدُ ٍ دز ًْبیت هَجت اضبفِ ٍشى هوی ؾوَد کوِ خوَد ػبهو       . اؾجبع اثسات شیبى ثبز تسی دز ثس دازًد

 .خغس هػتق  ثیوبزی ّبی هصهي اغت

دز هغبلؼوِ ای کوِ اخیوسا دز شهیٌوِ اثوس      . ٍ جبهد ایجوبد هوی ؾوًَد   ( زٍغي خبًَاز) اغیدّبی چسة تساًع دز عی ّیدزٍضًبغیَى زٍغي ّب دز فسآیٌد تَلید زٍغي ّبی گیبّی ًیوِ جبهد

افصایؽ یبثد، ثوب  % 2ػسٍقی اًجبم ؾدُ ًؿبى دادُ ؾدُ دز صَزتی کِ غْن اًسضی دزیبفتی اش اغیدّبی چسة تساًع ثِ هیصاى  -ٍ خغس ثیوبزی ّبی قلجی( (TFAاغیدّبی چسة تساًع

ّوچٌیي، پطٍّؽ ّبی اخیس دز ازتجبط ثب زضین غرایی ٍ ثیوبزی ّبی هصهي ثس لصٍم حرف اغید ّبی چوسة توساًع   .  ػسٍقی ّوساُ خَاّد ثَد-دزصدی ثسٍش ثیوبزی ّبی قلجی 23افصایؽ 

ثسزغی زًٍد تغییسات هصسف زٍغي ٍ چسثی ّبی خَزاکی ثیبًگس افوصایؽ  . تَلید ؾدُ صٌؼتی ٍ ثِ حداق  زغبًدى آى دز زضین غرایی ٍ کبّؽ دزیبفت اغیدّبی چسة اؾجبع تبکید دازًد

 . اغت( ثِ جص کؿَزّبی آفسیقبیی)قبث  تَجْی دز زٍغي هصسفی ثِ ٍیطُ دز غِ دِّ گرؾتِ دز توبم کؿَز ّبی دًیب 

 اغبظ اعلاػبت عسح جبهغ هغبلؼبت الگَی هصوسف غورایی کؿوَز دز     ثس. زًٍد ػسضِ ٍ هصسف زٍغي ّب ٍ چسثی ّبی خَزاکی دز ایساى ًیص دز چٌد دِّ اخیس زًٍد افصایؿی داؾتِ اغت

زٍش گصازؼ ؾودُ  /ًفس/گسم 40ٍ 34ثِ تستیت ( ؾبه  اًَاع زٍغي ّبی ًجبتی جبهد ٍ هبیغ)، غساًِ هیبًگیي هصسف زٍغي ّب ٍ چسثی ّبی خَزاکی 1379-1381ٍ  1370-1375غبل ّبی 

اش جولِ افصایؽ تَلیود  . اغتدز عی دِّ گرؾتِ اقداهبت ثػیبزی دز جْت تغییس تسکیت الگَی هصسف زٍغي ّبی خَزاکی دز زاغتبی ازتقبء غلاهت جبهؼِ دز ایساى ثؼو  آهدُ . اغت

ِ ّبی تَلید زٍغي ثِ کبّؽ اغید ّبی چسة تساًع ثِ کوتس اش  ، ٍزٍد هحصَلات جدید ثِ ثبشاز هصسف ؾبه  زٍغوي هصصوَـ   %10زٍغي هبیغ ٍ کبّؽ تَلید زٍغي جبهد، الصام کبزخبً

 .  غسخ کسدًی ٍ اًَاع زٍغي ّبی هصلَط اقداهبت هثجتی ثَدُ کِ اش عسف هػئَلیي ٍ تَلید کٌٌدگبى اًجبم ؾدُ اغت
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 سدیف نبو اػتبنذاسد ؿيبسه اػتبنذاسد ملی

 1 خبنواس سوغن خوساوی ملشفی 9131

 2 سوغن ػشخ وشدنی 4152

 3 مبسگبسین)وشه گیبهی 143

10500 

 

 مینبسین

 
4 

1-156 
 (ؿوستنینگ)سوغن آسدی و لنبدی

 
5 
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 سوغن خوساوی ملشفی خبنواس

 دامنه وبسثشد انواؿ
 اػیذ چشة تشانغ اػیذ چشة اؿجبؿ

 ثبصنگشی ؿذه لذیم ثبصنگشی ؿذه لذیم

 خبنواس
موسد ملشف دس پخت و پض  

 ثه غیش اص ػشخ وشدن
ته

اؿ
نذ

ت 
دی

ذو
ح

م
 

25 10 2 

 كنف و كنقت

تغییشات اندبو ؿذه ثه منؾوس وبهؾ اػیذهبی چشة تشانغ و  
 ملی سوغن خوساوی ملشفی خبنواساؿجبؿ دس اػتبنذاسد 

 42 ػبصمبن ملی اػتبنذاسد ایشان



 سوغن ػشخ وشدنی

 دامنه وبسثشد انواؿ
 اػیذ چشة تشانغ اػیذ چشة اؿجبؿ

 ثبصنگشی ؿذه لذیم ثبصنگشی ؿذه لذیم

 خبنواس

موسد ملشف دس ػشخ وشدن  
 ػغحی و فيیك

محذودیت 
 نذاؿته

 

25 

2 2 

 كنف و كنقت

محذودیت 
 نذاؿته
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 43 ػبصمبن ملی اػتبنذاسد ایشان



 (مبسگبسین)وشه گیبهی 

 دامنه وبسثشد انواؿ
سوغن و چشثی  

 (ويینه)دسكذ
 اػیذ چشة تشانغ اػیذ چشة اؿجبؿ

 ثبصنگشی ؿذه لذیم ثبصنگشی ؿذه لذیم

 2 - - 80 ملبسف آؿپضی و پخت و پض مبیـ

2 

پخت و 
 پض

 10 37 40 80 ملبسف پخت و پض

 پخـینه
 خبنواسملشف مؼتمیم 

 ثذون حشاست
70-41 30 35 5 

 10 48 40 80 ملشف مؼتمیم ثذون حشاست ػفشه

اسدی و 
 لنبدی

 5 10 65 - 41 اموس كنف و كنقت
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 مینبسین

 دامنه وبسثشد انواؿ

 سوغن
 وصنی دسكذ

 ثیـینه

 اػیذ چشة تشانغ اػیذ چشة اؿجبؿ

 ثبصنگشی ؿذه لذیم ثبصنگشی ؿذه لذیم

 5 30 25 40 خبنواس و كنف و كنقت مینبسین

مینبسین  2
 ؿیشین ؿذه

 - 50 - 30 خبنواس و كنف و كنقت

 ثب سوغن گیبهی ثشای ملبسف لنبدی مینبسین ؿیشین ؿذه  نبمی ثشای خبمه لنبدی: یبدآوسی 
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 و آسدی سوغن لنبدی

 دامنه وبسثشد انواؿ
 اػیذ چشة تشانغ اػیذ چشة اؿجبؿ

 ثبصنگشی ؿذه لذیم ثبصنگشی ؿذه لذیم

 آسدی

 ملبسف كنف و كنقت

ته
اؿ

نذ
ت 

دی
ذو

ح
م

 

 لنبدی 5 10 65

 غیشآسدی
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ػسٍقی، چبقی، دیبثت، ًقسظ، کجد چسة، ثسخی اش اًَاع غسعبى ّب، ثیؽ فؼبلی ٍ -دزیبفت هقبدیس ثبلای ؾکس ّوساُ ثب افصایؽ خغس ثسٍش ثیوبزی ّبی قلجی

ؾکس، ؾکلی اش کسثَّیدزات اغت کِ یب ثِ صَزت عجیؼی دز ثسخی اش هَاد غرایی هبًٌد هیَُ ّب، ؾیس ٍ لجٌیبت ٍجَد دازد ٍ یب ؾکس . پَغیدگی دًداى اغت

( هبًٌد ؾسثت پستقبل ٍ اًجِ)افصٍدُ ؾدُ دز فسآیٌد تْیِ هَاد غرایی اغت، ًظیس اًَاع ثیػکَیت، کیک، ًَؾبثِ ّبی گبشداز، هسثب، آة ًجبت ، تبفی، ؾسثت ّب 

دز ًؿػت ّبی ػلوی اخیس، یکوی اش هَضوَػبت هْون هوَزد ثحوث      . ؾکس ثِ تٌْبیی فقظ یک هٌجغ اًسضی ثَدُ کِ ازشؼ تغریِ ای ًدازد. ٍ غلات صجحبًِ

ؾکس دز ًَؾبثِ ّب، ثِ ؾک  هحلَل ثَدُ ٍ کبهلا جرة ؾدُ ٍ کبلسی ثبلایی زا ٍازد ثدى هی کٌد ثدٍى آى کِ . ًَؾبثِ ّبی حبٍی ؾکس افصٍدُ ؾدُ ّػتٌد

زاثغِ هیبى چبقی ٍ هصسف ًَؾبثِ ّبی حبٍی قٌد دز ثػیبزی اش جَاهغ هؼٌی داز ثَدُ ٍ ثؼٌَاى زیػک فبکتَز خبـ چبقی . اثس غیسکٌٌدگی زا داؾتِ ثبؾد

ثِ ػجبزت دیگس، افصایؽ دزیبفت قٌد ّبی غبدُ هػتق  اش غبیس ػَاه  دیگس، دز ثَجَد آهدى . کَدکبى، افصایؽ ثسٍش چبقی دز ثصزگػبلاى ؾٌبختِ ؾدُ اغت

هیلیَى ًفس دز دًیب  8/2غبلاًِ . ، پس فؿبزی خَى ٍ هقبٍهت ثِ اًػَلیي ؾَد IIچبقی ٍ افصایؽ ٍشى ٍ ّوچٌیي  هْوتسیي ػبه  ثَجَد آٍزًدُ دیبثت ًَع 

 . دز دًیب دٍ ثساثس ؾدُ اغت 2008-1980دز صد ؾیَع چبقی ثیي غبل ّبی . ثِ دلی  اضبفِ ٍشى ٍ یب چبقی هی هیسًد

 افصایؽ داؾوتِ  % 46غبل گرؾتِ  30اغت کِ ًػجت ثِ ( قبؾق چبیصَزی 17)زٍش /ًفس/ گسم 70دًیب، هتَغظ هصسف ؾکس ٍ ؾسثت ذزت ثب فسکتَش ثبلا دز

ثب ایوي ٍجوَد،   (. چْبز کیلَ کبلسی ثِ اشای ّس یک گسم ؾکس)کیلَکبلسی دز زٍش هی ؾَد  280کِ هؼبدل ثب ( زٍش ثَدُ اغت/ًفس/گسم 48دز آى شهبى )اغت 

ثبلاتسیي هیصاى هصسف دز آهسیکب، ثسشی ، آزضاًتیي، اغتسالیب ٍ هکصیک اغت کوِ دز ایوي کؿوَزّب هقوداز     . هصسف ؾکس دز کؿَز ّبی هصتلف هتفبٍت اغت

 . هصسف دٍ ثساثس هیبًگیي جْبًی اغت

  غبشهبى جْبًی ثْداؾت(WHO)  6هصوسف حوداکثس     2009اًجوي قلت اهسیکب دز غوبل  . اًسضی دزیبفتی زا اش ؾکس آشاد تَصیِ کسدُ اغت% 5حداکثس 

 . قبؾق چبیصَزی دز زٍش ؾکس افصٍدُ ؾدُ، زا تَصیِ هی کٌد 9قبؾق چبیصَزی ؾکس افصٍدُ ؾدُ دز زٍش زا ثسای شًبى ٍ دز هسداى 
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 نبو فشآوسده سدیف
ؿيبسه  اػتبنذاسد 

 ملی
 (دسكذ)لذیم

 ثبصنگشی
 (دسكذ)ؿذه

 7/5ثیـینه 8/5ثیـینه  3688 نىتبس مخلوط میوه 1

 10ثیـینه 20ثیـینه  2687 آة ػیت تغلیؼ ؿذه 2

 5ثیـینه 7ثیـینه 3032 آة آلجبلو 3
 3/5ثیـینه 4/5ثیـینه 365 آة ػیت 4

 6ثیـینه 7ثیـینه 507 آة پشتمبل 5
 5ثیـینه 7ثیـینه 2616 آة انبس 6
 5/5ثیـینه فبلذ حذ مدبص 5528 آة آلجبلو تغلیؼ ؿذه 7

 7/5ثیـینه  8/8ثیـینه  2837 نوؿیذنی میوه ای 8

 60ثیـینه  60ويینه  6804 ؿشثت صسؿه 9

 60ثیـینه  60ويینه 1812 ؿشثت آلجبلو 10

 8/5ثیـینه  9/5ويینه  11077 نوؿیذنی فشلیبت ثذون گبص 11

 10ثیـینه  9/5ويینه 1250 نوؿبثه گبصداس وولا 12

 10ثیـینه  9ويینه  1250 نوؿبثه گبصداس عقم داس سنگی 13

 9ثیـینه 9/5ويینه  1250 نوؿبثه گبصداس ثی سنگ 14

48 



 ثبصنگشی
 (دسكذ)ؿذه

 (دسكذ)لذیم
 

ؿيبسه اػتبنذاسد 
 ملی

 سدیف نبو فشآوسده

 1 ػغ گوخه 2550 18ثیـینه  15ثیـینه 
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 نبو فشآوسده سدیف
ؿيبسه  اػتبنذاسد 

 ملی

دسك)لذیم
 (د

 ثبصنگشی
 (دسكذ)ؿذه

 12ثیـینه 4ويینه 2203 نبن ػوخبسی 1

2 
پودس ویه نیيه آمبده فشاوسده داسای وبوبئو   

 ویب لهوه
 34ثیـینه  36ويینه  6949

 32ثیـینه  36ويینه  6949 پودس ویه نیيه آمبده ػبیش 3
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غراّبی آهبدُ، فػت فَد ّب ٍ تٌقلاتی کِ هصسف هی کٌین، ّوِ . ایي زٍشّب ًوک دز ّوِ غراّب دیدُ هی ؾَد
هصسف . حبٍی هقبدیس شیبدی ًوک دز خَد ّػتٌد؛ اغلت هسدم اش تبثیس ًوک ثس افصایؽ هیصاى فؿبز خَى، آگبٌّد

ًوک شیبد غجت پسفؿبزی خَى ؾدُ ٍ دز ًْبیت ثِ ثیوبزی ّبی قلجی ٍ ػسٍقی کِ ػبه  اٍل هسگ ٍ هیس دز 
کؿَز اغت هٌجس هی ؾَد، ًوک هی تَاًد هٌجس ثِ اش دغت دادى ثیؿتس آة تَغظ کلیِ ّب ؾَد ٍ ایي هػبلِ  

افصایؽ پوپبض خَى زا تَغظ قلت هٌجس ؾدُ ٍ ثدیي تستیت فؿبزی کِ ثِ قلت هی آید لحظِ ثِ لحظِ ثیؿتس هی 
 . ؾَد

غبشهبى جْبًی ثْداؾت(WHO ) اش کلیِ کؿَزّبی  ( 1393ّفدّن تیسهبُ غبل )دز آغتبًِ زٍش جْبًی قلت
-ّبی غیسٍاگیس اشجولِ فؿبزخَى ثبلا، ثیوبزیگیسی اش زًٍد زٍ ثِ گػتسؼ ثیوبزیجْبى خَاغت ثِ هٌظَز پیؽ

ّبی قلجی ٍ ػسٍقی، غسعبى ٍ پَکی اغتصَاى، هیصاى هصسف ًوک زا کِ یکی اش ػَاه  خغسشای هْن اثتلا ثِ ایي 
 .دزصد کبّؽ دٌّد 30ثِ هیصاى  2025ثبؾد تب غبل ّب هیثیوبزی

 زٍش ثسآٍزد ؾدُ اغت، کِ دز هقبیػِ ثب هقداز /ًفس/گسم 10-12دز حبل حبضس، هیصاى غساًِ هصسف ًوک دز کؿَز
کبّؽ هصسف ًوک دز . ، ثیؿتس اغت(گسم دز زٍش 5تس اش هقداز یؼٌی کن)تَصیِ ؾدُ غبشهبى جْبًی ثْداؾت 

 .دزصد کبّؽ هی دّد 24دزصد ٍ خغس غکتِ هغصی زا  18قلجی زا ّبی گسم دز زٍش ، خغس ثیوبزی  5حد 
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 اػتبنذاسد ملی موسد ثبصنگشی و تدذیذنؾش لشاس گشفت 13تقذاد 
 
 افضودنی هبی خوساوی »ثب فنوان  19917تذوین اػتبنذاسد ملی ایشان ؿيبسه– 

 «حذ مدبص -میضان نيه خوساوی دس فشآوسده هبی غزایی
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 (دسكذ)لذیم ؿيبسه  اػتبنذاسد ملی نبو فشآوسده سدیف
ثبصنگشی 

 (دسكذ)ؿذه

 4/5ثیـینه  5ثیـینه  2018 سؿته آؿی 1

 1/8ثیـینه  2ثیـینه  2018 سؿته پلوئی 2

 1/2ثیـینه محذودیت نذاؿته 2203 نبن ػوخبسی 3

4 
لواؽ، تبفتون،  )نبن ػنتی

 (ثشثشی و ػنگه
 1/8 ثیـینه 2628

 1ثیـینه
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 (دسكذ)لذیم ؿيبسه  اػتبنذاسد ملی نبو فشآوسده سدیف
ثبصنگشی 

 (دسكذ)ؿذه

 4ثیـینه  5ثیـینه  987 صیتون ؿوس 1

 2ثیـینه 2/5ثیـینه 2550 ػغ گوخه 2

 1/5ثیـینه 2ثیـینه 761 سة گوخه 3

 2ثیـینه  3304 مبهی ػبسدین دس سوغن ونؼشو 4
 1/5ثیـینه
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 (دسكذ)لذیم ؿيبسه  اػتبنذاسد ملی نبو فشآوسده سدیف
ثبصنگشی 

 (دسكذ)ؿذه

 16030 تخيه وذو فشآینذ ؿذه 1

 16029 تخيه هنذوانه فشآینذ ؿذه 2 5ثیـینه  10ثیـینه 

 16028 فشآینذ ؿذهتخيه آفتبثگشدان 3
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 (دسكذ) لذیم ؿيبسه  اػتبنذاسد ملی نبو فشآوسده سدیف
ثبصنگشی 

 (دسكذ)ؿذه

 3ثیـینه  4ثیـینه 6629 پنیش تبصه 1

 2/5ثیـینه  2/5ثیـینه 12279 پنیش وبميجشت 2

3 
دس  پنیش سػیذه
 آة نيه

1-2344 5-3 4/5-3 
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      دس ساػتبی ویفیت ، ػلامتی و ایينی دس كهنبیـ سوغهن ههب و چشثهی ههبی

خوساوی و ههم چنهین اسصیهبثی دلیهك تهش دس واسدات انهواؿ سوغهن پهبلم،         

اػتبنذاسدهبی ملی مشثوط ثه انواؿ سوغن پبلم موسد تدذیذنؾش لشاس گشفهت و  

 و پبلم پبلایؾ نهبیی ؿذه تفىیه گشدیذ RBD ثه دو كوست پبلم

 لحبػ وشدن ویظگی فذد انیضیذین 
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 ؿيبسه اػتبنذاسد نبو اػتبنذاسد سدیف

 1-8637 (RBD)سوغن هؼته پبلم  1

 8637-2 سوغن هؼته پبلم پبلایؾ نهبیی ؿذه 2

 1-4467 (RBD)سوغن پبلم  3

 4467-2 سوغن پبلم پبلایؾ نهبیی ؿذه 4

 1-4466 (RBD)سوغن پبلم اولئین  5

 4466-2 سوغن پبلم اولئین پبلایؾ نهبیی ؿذه 6

 1-4465 (RBD)سوغن پبلم ػوپش اولئین 7

 4465-2 سوغن پبلم ػوپش اولئین پبلایؾ نهبیی ؿذه 8

 1-8631 (RBD)سوغن پبلم اػتئبسین 9

 8631-2 سوغن پبلم اػتئبسین پبلایؾ نهبیی ؿذه 10
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