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	تعداد جلسات
	موضوع آموزشی

	
	
	ارتقاء مهارتهاي اجتماعي در جوانان

	
	
	تغذيه سالم

	
	
	تحرك بدني

	
	
	پيشگيري از سوانح و حوادث

	
	
	مصرف الكل

	
	
	سوء مصرف مواد مخدر و محرك

	
	
	پيشگيري از رفتارهاي خشونت آميز

	
	
	ازدواج سالم

	
	
	پيشگيري از مصرف دخانيات

	
	
	مهارتهاي زندگي

	
	
	استفاده مناسب از فضاي مجازي

	
	
	ساير
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