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1- [bookmark: _GoBack]اطلاعات نمونه برداری از  عوامل شیمایی (فرم ش-1)
هدف از تکمیل این‌فرم ثبت اطلاعات نمونه بردای از عوامل شیمیایی محیط کار برای هر یک از گروهای شغلی است. تعداد (فرم ش -1)  برابر با تعداد نمونه برداری های انجام شده برای گروه شغلی مورد نظر می باشد.
الف) اطلاعات عمومی کارگاه و واحد: 
1. در این قسمت، نام کارگاه، صنعت یا کارخانه و نام کارفرما و اطلاعات آدرس، شماره تماس و کدپستی ده رقمی کارگاه محل اندازه‌گیری نوشته می‌شود. همچنین اطلاعات واحد و قسمتی از کارگاه که اندازه‌گیری در آن انجام شده است، منطبق با اطلاعات ثبت شده در گزارش شناسایی اولیه (شامل کد واحد، فعالیت اصلی واحد و مجموع تعداد شاغلین آن در کل شیفتها)، نوشته می‌شود. همچنین مساحت واحد برحسب مترمربع و وضعیت ساختمان آن (دیوار و سقف) نیز به جهت تاثیر بر وضعیت مواجهات شاغلین و قضاوت درمورد آن، مشخص می‌گردد.نام  و کد واحد : منظور، دقیقاً همان نام و كدهای مورداستفاده در فرم هـ-1 شناسایی اولیه می‌باشد كه نحوه تعیین آنها در بندهای 8-1 و 9-1 دستور عمل شناسایی اولیه توضیح داده‌شده است. 
2. فعالیت اصلی : همان فعالیت ذكرشده در فرم هـ- 1 می‌باشد و مهمترین فعالیت هر واحد در مجموعه كارگاه (كارخانه) می‌باشد. مثلاً در كارگاهی با نام «عملیات اولیه 1»، فعالیت اصلی شامل برشكاری، خمكاری و فرز ورقهای فولادی می‌باشد. البته ممكن‌است در بیشتر موارد، فعالیت اصلی واحد با نام آن، یكی باشد؛ مثل كارگاه تراشكاری كه فعالیت اصلی آن تراشكاری قطعات است.
3. تعدادکارگر واحد : منظور تعداد کل کارگران شاغل در واحد مطابق با فرم ه-1 شناسایی اولیه می باشد.
4. متوسط اضافه کاری: اگر شاغلین واحد بیش‌از ساعات مصوب، دركارگاه حضور دارند، میزان متوسط روزانه آن، ثبت می‌شود.
5. دیوار- سقف: درصورت محصوربودن كامل یا ناقص فضای كارگاه و وجود دیوار یا سقف، در اطراف واحد به‌نحوی‌كه منجربه محصورشدن آلاینده‌ها گردد، در قسمت مربوطه، علامت ()زده می‌شود.
ب)اطلاعات عمومی (مشترک) نمونه‌برداری:  
1. ازآنجاکه برای ثبت نتایج تمامی نمونه‌های یک ماده شیمیایی در یک واحد از یک فرم و درقالب یک فایل پیوسته استفاده می‌شود، اطلاعات مشترک نمونه‌گیری، در این قسمت ثبت می‌شوند.
2. کد و عنوان گروه شغلی: منظور عنوان گروه شغلی ذكرشده در فرم هـ- 1 شناسایی اولیه و كد اختصاص‌یافته به آن می‌باشد.
3. تعداد شاغلین در گروه شغلی: منظور تعداد كارگرانی است كه ازنظر شرایط شغلی و مواجهات با عوامل زیان‌آور قابل دسته‌بندی در گروه مشابه و یكسان (Similar Exposure Group یا Homogeneous Exposure Groups) می‌باشند.
4. نام آلاینده‌ای که شاغلین با آن تماس دارند: منظور نام عامل/ عوامل شیمیایی است شاغلین با آن تماس دارند. به عنوان مثال بنزین، تینر، فیوم های فلزی، گردوغبار رنگ، اسپری رنگ و.....
5. نام ماده / مواد مورد بررسی : منظور نام ماده یا موادی است که هدف اندازه گیری و تعیین مقدار آن می باشد و در نمونه گیر جمع آوری می گردند. به عنوان مثال BTEX در بنزین یا تینر، اکسیدهای فلزی در فیوم ها و یا گردوغبار زنگ، BTEX در اسپری رنگ کاری
6. فرمول: فرمول ماده شیمیایی که هدف نمونه برداری است. مطابق با فرم ه-3
7. شماره متد: استانداردمتد مربوط به روش اندازه‌گیری ماده كه توسط سازمانهای معتبر ارایه شده‌است، همراه با ذكر نام سازمان، ذكر می‌شود، مثل: 1505
8. نام سازمان ارائه‌دهنده: ذكر نام سازمان ارائه کننده متد مورد استفاده جهت نمونه برداری است. مثل : noish یا osha یا HSE
9. حدود غلظت قابل‌استفاده، حداکثر فاصله‌زمانی مجاز بین نمونه‌برداری و آنالیز ، دامنه فلوی نمونه‌برداری، دامنه حجم اندازه‌گیری: این حدود در داخل هر متد مشخص شده است. در صورت نامشخص بودن عبارت « نامشخص» ذکر گردد.
10. حدودمجاز تماس (TWA : ................. / STEL: ................../ C: ................) شماره ردیف / صفحه (در آخرین نسخه کتابچهOEL): حدود مجاز ذکر شده برای هر ماده که ازآخرین ویرایش کتابچه حدود مجاز شغلی ایران اشتخراخ و ثبت می گردد. 
11. حدمجاز تصحیح‌شده: این حد مجاز برای شرایط غیر متعارف ترجیحاً با استفاده روش توصیه شده توسط OSHA و IRSST محاسبه می گردد.
12.  مشخصات نمونه‌گیر (به‌طورکامل): در این قسمت اطلاعات و مشخصات کامل نمونه گیر(جاذب یا فیلتر و...) ثبت می گردد. این اطلاعات با اطلاعات ذکر در متد برای نمونه باید یکسان باشد. در غیر اینصورت بایستی علت مستند علمی ارائه گردد.
13. مدل نمونه‌گیر: منظور مدل تجهیز نمونه برداری است که نمونه گیر در آن قرار می گیرد مثل سیکلون، ایمپکتورها و...
14. شماره سریل / مدل پمپ : شماره سریال و مدل پمپ نمونه برداری فردی مورد استفاده جهت نمونه برداری است که بابستی مطابق با لیست مورد تایید معاونت بهداشتی باشد. 
ت ) وسایل و مواد موردنیاز نمونه‌برداری، آماده‌سازی و تجزیه نمونه، طبق متد:
در این قسمت کلیه تجهیزات و لوازم مورد استفاده درفرایند نمونه بردای مطاق با توصیه متد ثبت می گردد. تجهیزات تنظیم دبی، و لوازم حمل و نقل نمونه تا رسیدن با آزمایشگاه نیز در اینجا ثبت می گردد.
ث) اطلاعات کالیبراسیون:  
1. در این جدول در ردیف اول تجهیزات کالیبراسیون مورد استفاده در آزمایشگاه یا همان محل استقرار شرکت ثبت می گردد. به عنوان مثال فلومتر حباب صابون معمولی یا دیجیتال و در ردیف دوم تجهیزات مورد استفاده در محل نمونه برداری ثبت می گردد. به عنوان مثال روتامتر کالیبره شده. 
2. ضریب کالیبراسیون روتامتر: منظور ضریب کالیبراسیون محاسبه شده برای دبی نمونه برداری است. که بایستی با استفاده از معادله خط کالیبراسیون محاسبه و ثبت گردد.
ج )اطلاعات اختصاصی نمونه: 
در این قسمت اطلاعات اختصاصی و شرایط حاکم در زمان نمونه برداری برای هر نمونه بصورت جداگانه و دقیق بر اساس موارد مشخص شده ثبت می گردد. تغییرات رخ داده در شرایط نمونه برداری و یا وظایفی که فرد در حین نمونه برداری انجام می دهد بایستی بصورت دقیق ثبت گردد. نام فرد شاغل در صورتی که بالاجبار فرد دیگری از گروه شغلی مورد نظر جایگزین می گردد باید ثبت گردد.
1. دبی شروع و پایان (ظاهری): منظور دبی ظاهری قرائت شده از طریق روتامتر بدون اعمال ضریب کالیبراسیون است که بایستی قبل از شروع و بعداز پایان نمونه برداری ثبت گردد و نباید اختلافی بیش از 5 درصد داشته باشند.
2. دبی شروع و پایان (واقعی): منظور دبی است که پس از اعمال ضریب کالیبراسیون محاسبه می گردد. 
3. حجم نمونه واقعی: منظوری حجمی از هوا که براساس دبی واقعی از بستر نمونه برداری عبور می کند. این حجم بایستی برابر یا بشتر از حداقل حجم نمونه برداری توصیه شده در متد باشد و نباید از حداکثر حجم نمونه بردای تجاوز نماید.
4. در خصوص وضعیت تهویه اعم از تهویه عمومی مصنوعی ، موضعی و تهویه طبیعی شرایط حاکم در زمان نمونه بردای برای هر مورد بایستی ثبت گردد. منظور از تهویه طبیعی باز بودن در و پنجره های محل نمونه برداری است که در صورت بسته بودن مشمول این مورد نمی گردد.
5. موارد لازم، ضمیمه شوند، شامل: نقشه یا کروکی سالن یا واحد محل نمونه‌برداری همراه با تعیین محل استقرار درها، پنجره ها (مشخص کردن باز یا بسته بودن آنها)، فن‌ها (مشخص کردن روشن یا خاموش بودن آنها) و سیستم تهویه موضعی، 


2- آنالیز و تجزیه‌وتحلیل نتایج اندازه‌گیری عوامل شیمیایی (فرم ش-2) 
فرم ش-2  در انتهای گزارش اندازه گیری عامل شیمیایی برای هر گروه شغلی تکمیل می گردد. یعنی تعداد این فرم برابر با تعداد نمونه های گرفته شده همانند فرم ش-1 نمی باشد.
چ) اطلا عات تجزیه و آزمایشگاه: 
 در این قسمت اطلاعات مروبط آزمایشگاه طرف قرار داد جهت تجزیه و آنالیز نمونه های شیمیایی ثبت می گردد.
منحنی کالیبراسیون(استاندارد) جهت نمونه‌های اصلی و شاهد، نتایج و گرافهای قرائت‌شده توسط دستگاه آنالیز، اطلاعات مربوط به آماده‌سازی و به حجم رساندن هر نمونه، ضمیمه شود. اعمال یا عدم اعمال فاکتورها رقت بایستی توسط آزمایشگاه در گزارش ارسالی مشخص گردد.
ح) محاسبات عددی (جهت یک نمونه): 
در این قسمت روش و فرمول محاسبات عددی صورت گرفته برای تعیین غلظت در یک سری از نمونه های گرفته شده برای گروه شغلی مورد نظر و صرفاً جهت یک نمونه ارائه می گردد. 
در نمونه‌برداری با جاذبهای دوقسمتی غلظت آلایند در قسمت جلو و عقب به تفکیک باید ارائه و گزارش آزمایشگاه آنالیزکننده نیز پیوست گردد.
خ) اطلاعات نمونه‌ها: 
در جدول این بخش خلاصه ای از نمونه های گرفته شده برای هر گروه شغلی ثبت می گردد. 
ج ) محاسبات آماری کل نمونه‌ها: محاسبات آماری و محاسبه UCL  و LCL  با اکسل محاسباتی ارائه شده توسط AIHA برای گروه شغلی مورد نظر انجام و در این قسمت ارائه می گردد. تصویری از اکسل محاسباتی در این قسمت بایستی قرار داده شود.
د ) ارزیابی نهایی: 
در این قسمت اعلام نظر کارشناسی در خصوص وضعیت مواجهه فرد با عامل زیان آور براساس نتایج حاصل محاسبات آماری در قسمت ج ارائه می گردد. توصیه های لازم در زمانی که نتایج خاصله در محدوده عدم اطمینان قرار دارد بایستی صورت گیرد.
نکته:  TLV مخلوط نیز در موارد مورد نیاز همراه با ارائه روش های محاسباتی مطابق با راهنمای محاسبات حدود مجاز برای مخلوط ترکیبات شیمیایی بایستی محاسبه و ارائه گردد. 
تأييد و امضاي فرم
پس‌از تكميل كليه‌ي قسمتهاي‌مربوطه و ثبت اطلاعات حاصل‌از اندازه گيري در جداول فرم، مشخصات و امضاي كارشناس اندازه‌گيري‌كننده و تكميل‌كننده‌ي فرم (اگر اشخاص متفاوتي باشند) و مسئول‌فني شركت يا آزمايشگاه بهداشت حرفه‌اي (به‌عنوان تأييدكننده) درج مي‌شود.
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