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 نظیدی:

ضا ید بوتر حمو ویرتر یر تر

ل میر ر ترسعوتر  هر  تر

یرو یر یاتر بر  وتر هر یرتر 

ما نهندتر ینو حر   ا تر

وا هد حمد واتر ود ید آنگرتر یل تر

و هریر ترتر حمد اترا هنا

غ یرا ضاتر ید رتر هنا تر

ترتر نطو یعصوددا

:مکا ا

یما رد پایرز  یر اهد عا

ا عا ا یما ا  یود رد رز

ر یپا بک 

 

:ها یدا

ر بد و خصص و ت و یر نکر تر اآ جنا

و یر شیجا سا تر اآ جناتر بد و خصص و

 :شاا عا ینا نما  دتا د ری خشند تر

 
 

:ن ظا ح

ردتا دل انما 

،آ  ا تادتر دل عر 
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:قد

یپاBCیما و    ز هایما گر هدتماند ا بر  یا  تا تار 

 بر ح و    یما   ماد  جا یما یا ذ .  جیر  تیو ا

 ، ینا شخی تصا ل قد ، یما ا ر  ا د هو تما یرد. ر ا اد ر

 د  قد  آ تقا ا یو  یما و  ل  سب ابتل  ر ااآ ،خصص شااآ

ا پاید ، اد ا  عر ر عیBCو ا تهد عضل  ک   

شو   ر .ا د و جر  شو  ی تهد اد  ظا نا تقر  و ا

با اآ  شاHIV/AIDS،نتخ هاتایما  ا خت طو  نا ستر ر 

شور بنا ر یشتر وتهد بک ظا  یما  ر شو ا  د ذ .

نظو  عمتونا ا یپاCی تهد ا بر ظا ا ط هاتایما 

شو ا کطو ، تر ر هد ها اا د زء نو  یپا ذ ار . در هی

ر192ا ا ر ا یپا ذ  تعهد یا شو2030تعهد اشو  ک یز ر د. د یل

ر مسو  هد  ا حتر عا  نگما  و ا  اد  ر ا یپا ذ 

ذ د  تر یما ر  ااا ا یپا1410. و خود تظا  یدو ا و ا

یپا ا ا  ور اC  شو  یما  ذ ا  د    یما  ا 

م و ا گر سهی نظو  عم تو    مو ذر کار مو حتر کاز وا

ر سهی  ید  د هی ا  هد حتر ا عا مکا ا و ید  ب ا یما

اد شو  یما  ر  ا د
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تقا ایپارC:

یپا رCو ر وا  ( در ل Flavi Viridaeن  آ و  و )

ید ئیوبو (RNA ر  . )یز را  ، و یز بتل ر د عاا ار  ،و ز

 . و  آ: باند ر  تقا ا

1.وآ و 

ر تقا  ر ایپاC ر  : تقا ا ر و  ر  وآ و اد.

 شتر ا  یتر ،)ز ا( ل ت  )شتر و  ر( وآ قز ا  شتر تفا 

 ر )اند تر یر کز ا  جد تفا ا ناا یویزتر)و   

 رآ ا و زشد ار و ا 

 ( د ر و  او /کواPiercingBodyوآ ا ا ) 

 د  یا آ تما( وآ ر  و ا غ غ/یر فا ما130،ر  ی )

وآ  و  شتر ل یا  یچ،دو تفا ال  اد شد میز بتل ر و ا آ

 یا آ تما رند اند، طر ا  وند

 شتر و  وآ سو  تفا 

2. جنس با 

 یپا ر تقا تماCر ار ا  ر  . یا ی نس با ر نس با

فو  ر ژ  رHIVد، هو  ب سیلر  انند ا (،HIVا

 ر.و نتق  ود

 ت ،و و ا )دا و )ظیر نس با ی  و و و  ر  تقا تما

ما ی  ،دقعد ا ز .دا 

 فو ی ( نا یا   و ر و و  ر  تقا تماو ا )یزآ ا

ا امز فوHIV ز  اد.،

3. )یکا ا مو تقا( رد  ا  تقا 

 ا  ر تقا  یکا ا مو تقا فت و  ا ما ،ا   رد .و 

 م ظر .و نتق ا یر ر  ر  د
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 شو ر  یما معی  ود .و تمرز ا ار ر تل طر عر  ا

یپاC: باند یر  ر 

I. نس طر ر اتا  ر  و قز انند صر 

II. یزا ح یما  ما ،یمو  بتل ر 

III. ا  ب و ا رآ  و انند ا1376 

4. وا  تقا وا،ما ر  ظیر ، و حار ا توا ا

شتر یچ  ی  تفا

یما مو 

یما مو 150-15. 

یما لئ

یپا ا فوC د ز  ا ک  :و

1.  ل نگا ا فو :ا فو  ر تل  و6 شخی ،ر ا هو   ا

  .و د فو    مل ر ا . ل د ا فو  تل ،و وثر

: باند

 ا   ضل  م  زفوآ ب ل38تیگرا  

 و  ش   ،هو ،وا  سا سا،ک  ،تها  ،ستگ سا

د30د   ،فو  بتل ر 6د و ا هبو ا د  و.ندا

2م هبو و  و و   ر  :ز فو. بد ز ر  یما زاند، یپا ٌعمو .و

 ر رند . ل د ا یپا روماند د ادیا  و بد دیشر یآ ا د

  ماد. جا یما20د ا30-15ا  ز فو  بتل یما )و و  د( د

 جا بد یر شود،  .و10یا( بد ار  ،یر  بتل ر و  د انو

 بتل )ووپایپا ا فو  ا ر   ار  قاCود.  مر و گییا  

د ،شخی   ر20. ا
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یوسینا

یپا  ابتل  و Cیپا یوسینا قاB یو اند، تدو   وس

یپاBر ر  و ر طح  تآ  س  یا نند. ا10،متر  ا5/0،یتر ی

ا ر ر10،ا1 ز رر   ا من یست ق  بتل ا یزا غیا ر  یتر یحو .و

ضل س ز عر ی   ا  ، د( و    و 6ز )عر ی   ا

.ویپا س زA.یشو یو و تر  و 

شخی

یپاC 6یو . ا یو ر 13 ستند اد یر 60%40یو %

 اد. ر  ا یو ار افوو15-10%دد. ا HCV ا د هبو خوو

واند   . HCV Ab  اد  ا ثب HCV RNA   Core-Agیپا رCنف.دو 

 HCV-Core-Ag گر شخیص ا علٌد آ جا کار و  یک .د و

،جا کا یا   ا ا ر ر  و عا فو عنا  آ و ثب PCR یس.  

ا  د

فو    ا  د دد ا هو ا ار ا HCV( طع اCureو )  د ذ

:  با ا

ا1 بر بد و  یرو )HCVم  بد ا و  ،یر ،یبر ،بد تها کر

( شد بر یرdecompensation،)ر  بد ا دد ل ، ووپا ینوا

2  د یفی هبو )

3تقا  یشگیر )HCV

ها دهاا ،SVRدا ر ا عنا .SVR(Sustained Virologic 

Response) عنا  HCV RNA12( ا  عد فتSVR 12 )،سا کوو   ی 

شخی او ،ا سا ینا د متر اد.15IU/mlا شخی ا یر لما ا ر   یکو 

یس ا مینا س یساSVRفت24.و 
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ا ر  ب اد

 .سر ر ر جا ا ر  ب

1. یر ا  یر یما آا   عیی: 

2.   یر شخی ا د    ه هchild B/Cا   ایا   یشتر

آیز قیوHCV یا  اد  ا  مچنا یرHCC surveillance.

 پ و )ثل   یر یار  زرو ا یآ ا گانو( 

 سیو یر شخی ربدد ز. 

 دا تد  یر یما تور(ر صو  ر صور ا  کبرا)

 جا ا ا  ط  ا    تفا .مو تفا و.کیبر د KPa 

5/12 . یر عنا  یشتر ا

 ررتو(کبرا)دا ت نز شک یما ا باد تر ما  و  ،

لیما 150000یشتر ALT یز اد یشتر  ASTیریر  یما و  اد

.ر رمچنی و عیاث ا APRI ا FIB4 ر تفا . 

حاب حو APRI score. ر ر 

  ر  Upper Limitار )ا د ( ASTا 40رر ا ل ما مچنی .

وL/109.و  بحا

شگااآ و د  تا  آجا  :وو  L/106ا ر س و د گذا

،ور3یما اآ تیج  ل ما ر ثا ر و ذ آ 100000فر د  د 

اد ور100.دا

3. یما صر و ا ر

 یپا ا   دC. ه سیا 
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  یوا ور د رل اعر  ماید: ر

http://hep-druginteractions.org/checker

 لد تراطر  ا آ امز صرDAAsد سیا د ر طر  

Amiodarone اطر ا تمآ یتود .دد  

  یو ، ر یما صر و ا هر  ریر  در و  و

یپا اCا آاDAAsا ٌجد ا ما  عد  د ط ر یر ا ،

 ود.

4.  ر ماعیییو

  ا  یو عیی س جاراتخاد قش ا سیر شژ قاد ر ز 

.د ا د  وو ا تخا  قش  ر ما .و جا یس 

5. زآ ربد ا 

 زآر ر سقا بنا ا ود  ا ر  ب بد ا.دیر ر عد ا رند

وآ آز)HCV-RNA(PCRر  ؛ اد، ثب یماا اند ار   اند ا بد ا

.و ر ا   

6. یپا ر ا امز فو رB 

7. یپا  تل عیی رBیف اآ جا و(1ماگوت) ایسHBsAg  .راٌ 

یپا  ر امز تلB C. .و ا ار خصص ط  ا ر اد یما ،

  

8. س جاHBcAb .و ا ار ط خصص رز  ،ا ر اد یما و ثب و   

9.  تل ظر  ر رHIVامز فو :HIVبتل  اHCVر تل و  . ا

امز فو HIVHCV.و ا ار ط خصص رز  ،ا ر اد یما ،

ا

یپا ا C ا    ه سیا کتDAAs ب    د هم  لد

یپا ا ا ند د  آها ط کا  ا ود. ر یما صر و ا ما ا ر 

Cیتا )ظیر  ویپا ا ما  عد  د ط تماٌ ود.Cا( ر ا
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ا یپا ر ا   ،ر ر Cدتا . ر ا یو ما ر قرباٌ   و

نز  یس یو عیی س جا  یا آها ا ا ر  ب و ا   تفا ،ر  ا

 حمی یما ر متر ظرند.     بی   الٌ آها با و  ا    خشر

 یبر  ا و   یک دد.  ر حیتSofosbuvir Ledipasvir   هتر 

ا او23او  ر و  ایر  شو تفا3 وو90. %

.ر بر یر اا ا گا اا ا یشو  یس   یپا ا

 

ما ا ژ1:

)Sofosbuvir( 400mg (60mg)Daclatasvir

 ا  ر صو   یبر د ر صو س وو ر ا  اد ا.تند

 ر و یرا یو ما.  ایر

 د   ر   صر یز12.و صر ذ د ا ا و   اد  فت 

 

ما ا ژ2:

)mg400Sofosbuvir( وmg) 100Velpatasvir(  
  د ر صویبرا شوو. و

 ر و یرا یو ما.  ایر

 د  ر    صر یز12  اد  فت.و صر ذ د ا ا  ود

 

ما ا ژ3:

Ledipasvir( 90 mg)  Sofosbuvir ( 400mg) 

  د ر صویبرا شو. وو
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 او ر  یپا ر ا ا Cاو  ر   ایر  . ور ر 3و

و 90ا او  ر   مد ایر . %14.

 
 د  ر    صر یز12 ود   اد  فت.و صر ذ د ا  ا

 ا  و ، وذ ا  و  ر ا   ر کت  )12ییریریمار فت84

  )یمایری24( فت168.دا  ربا د ا ا ) 

 

یگیر 

 و   حی صر می  ستقیظر ظا ح  ا   ،  قا  یشگیر 

(DOTS یاا و   ا ر اد یما .و صر یپا شا د ناا ا اگر ز )

اد ز ماد. عر ز12یف اآ ،یما ر ،ا ما   فت(PCR)HCV RNA.د جا

یما   ا ر س رر و  یگیر ،یشنها:و

1.  یما یگیرفت4:ا

  تما و و  ر

 ر AST ALT 

o د اراآ و یما طر ا ر. 

o رر   ی ز و AST ALT  ار  اد ،ب اآ تیج  سب

ما ک صرامز فویپاBر بد یما رزا   یما ز و  

ماید. ا ار ط خصص

 ر ینیر

o ریز  یشتر ر ینیر3عر  یما و.و ا خصص رز    اٌ

2. یگیرر4اا ا فتدا 

ا:   یگیر  

  تما و و یما ر.و 

 ASTALTر ینیر ر.و 

ا  ا عیی
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: ا   ا  ا عیی ر

 12فت ماا)HCV-RNA(PCRو  یف.  

o و نف و (  HCV-RNA(PCR فت یما و SVR عنا   یدقیو

ا HCV .  

o و ثبPCRر    و  حسو ا کس  و  یما

زررا ط خصصاید. 

o و ثب ا PCR  ،قز عتا  خصو جد تلفوHCV 

ا کس. 

o س یسا  یکو PCR یس ا میناSVR و24.عد  فت 

ا اا  یگیر 

یر یر یما  ما   یگیر  یا ی یس ایما:  ییر 

 ا یما و آریتیآ بد. یگیر   یا   ا مچنا 

 ر6ادا ا Alpha-Feto protein (AFP) ر و  .و جا بد روو  AFP ا

 بد و د ــ ا خصصHepatocellular carcinoma (HCC)  دد رز   یماط

ید.ار ا 

 و  یشــنها612  ا SVR ٌجد ( HCV-RNA(PCRر یفر . 

 ا ،قز عتا خصو ،یما آوا ا ت منری HCV جام  و

. و جد فو تما ،یشگیر و ا د و 

.یر و و خص و ا فو تخص ظا ح تما ر و  ا 

 :دا ت جو یر  و  

o  یرر  زرو ا یآ ا گانوپ و آسفا)ثل  )واا

o (  یر یرد KPa 5/12 یشتر ک)ا برا  

o متر ل ما150000 

o یزALT متر AST 

 یشتر ر ینیر  اد3ر
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 یما  و Amiodarone ا آ امز ند)  صرDAAsد سیا در طر 

 ا ). ط صر ن  ا 

 ا  

 امز فو و و HCVاHIV 

 امز فو و و HCVیپا  Bا

 یر یما و.دو ا بد  و خص و  تما  اد

یوکاد یما جا اور خصص رز

 ح  یماا ا اDAAs.و خصص رد   و   ی ز و 

رر AST ALTم   ار  ،ب اآ تیج  سبا ک صرامز فویپاBا

ر بد یما.شو 

 و ثبPCR،12ا ما   فتعن    حسو ا کسو. 

 ییر یما ر6ادا ا Alpha-Feto protein (AFP)  .و جا بد روو 

 وز AFP  ــ ا دد بد و د    Hepatocellular carcinomaا

 امز فو ا یماHCVاHIVر ود.اد ا خصص رز  ا 

 امز فو ا یماHCVاHBV.دو ا خصص رز  ا ر اد  

یوکادتایما  یما و ز ا

 )... کا  ا  اآ د یج ،وآ و ل و (یاو ط تل

  تلتا  ل ا()گرار تا ،ر ا ا ،طر ا ور ،هو

 ا زرو دد تفر، گا ، 

فی کاد

 ایپاCا DAAsا ا امز Amiodarone . منو   ط ن 

 یپا  امز تل و ) B کاد استا ر  ر ا )ا یو و جا امز

.و 

 گا ،ایپاCا ا DAAs.کنید ر 
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 یپا  بتل اCگا  اد ، صر ی .دما یشگیر 

 ٌبل  یما  ار بتن ارنتراددیما ار  .اند

 ا  یما  انند ورنند  صر منیما ار  .ماند

 امز فو ا یماHCVاHIV اHBVا ار ط خصص رز  ،ا ر 

 نید.

 وو( تیشر یریآ،اوسفایرخصص رز   یما ار( ط.ید ا 

 ا  ا statin هتر یز  ) ....  یتاوآ اند (PPI)... ر  ظیر ( ی 

ااDAAsو ط.د 

 لد

 امز صر SOF/LDVا SOF/VELیزSOF/DCV  حفر  وا یر ا ا

(ستا ،اا ،یاو ،یاا ،یفتاآ اند و صر MDMAوء ،د س ،تا ،)

(یدیک   ،یفتاآPCP. شد ز د یچگو ) 

  ار ا  ایور د ر بتن ا ر  تیا و یس یو ا ا  ط

.  یو

 امز صرSOF/LDVا  SOF/VELیز SOF/DCVزر صا یست ر ور ا ا

ظیر ( سر د ا م Amitriptyline،Citalopram، Duloxetine، Escitalopram،

Fluoxetine، Paroxetime،Sertraline،TrazodoneVenlafaxineتآ ا  )

ظیر (یکواAmisulpiride، ،Aripiprazole،Chlorpromazine،Clozapine،Flupentixol، 

Haloperidol،Olanzapine، Quetiapine،RisperidoneZuclopentixolنها .  ال )

امز صر SOF/LDVیکوا تآ  جوزPaliperidoneا ا غییر ا  عد  یا

اد.  یشتر ر  ا

 امز صرSOF/LDVا  SOF/VELظیر ( اراومو ا ،Azathioprineا

Cyclosporine،Etanercept،Mycophenolate،SirolimusTacrolimus). ال 

 . یوآ صر ا امز  شند ا تمآ ا مر   لد تراطر  
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 ا صر ا یو  و ایرproton pump inhibitorا یپا ا ا ا امز صر ،

یا و  یکند.   ر دا ا  .و تفا یدوا  ید نند ور   

 ا آها ا  صر  هم ا رDAAsما د   سب ا ط یوکادنتر

1: د آ 

تگو1: یپا ا ر یر صمیBیپا  ابتل C 
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